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Miejski Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2021 — 2025 ustanowiony zostal uchwata Nr XXIX/194/21 Rady Miasta
Siemiatycze z dnia 25 czerwca 2021 roku. W/w program okresla zadania w ramach lokalnego
systemu przeciwdzialania przemocy domowej, sformutowane w oparciu o dziatania wyznaczone
przez Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j.

Zadania w zakresie Programu sg koordynowane przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej
w Siemiatyczach. W ich realizacji uczestniczg instytucje, organizacje i specjali§ci zaangazowani
w dziatania w obszarze przeciwdziatania przemocy oraz inne podmioty petnigce funkcje wspierajace:
- Urzad Miasta Siemiatycze, Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Siemiatyczach,

- Komenda Powiatowa Policji w Siemiatyczach,

- Prokuratura Rejonowa w Siemiatyczach,

- Sad Rejonowy w Bielsku Podlaskim,

- Poradnia Terapii Uzaleznien w Siemiatyczach,

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Siemiatyczach,
- sluzba zdrowia,

- organizacje pozarzadowe,

- placéwki o§wiatowe.

Obowiazek realizacji zadan wynikajacych z ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej
spoczywa na Zespole Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Grupach
Diagnostyczno - Pomocowych. Obstuge organizacyjno - techniczng i finansowag Zespotu
Interdyscyplinarnego zapewnia Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Siemiatyczach. W/w zespot
zostal powotany Zarzadzeniem Burmistrza Miasta Siemiatycze Nr 42/11 z dnia 08 marca 2011 roku
na podstawie uchwaty Nr I1I/15/10 Rady Miasta Siemiatycze z dnia 21.12.2010 roku w sprawie trybu
powotywania i odwotywania cztonkow zespotu interdyscyplinarnego ds. przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz szczegdtowych warunkow jego funkcjonowania. W zwiazku z nowelizacjg ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowej w dniu czwartego sierpnia 2023 r. Zarzadzeniem Nr 629/23
Burmistrza Miasta Siemiatycze zostal powotany nowy Zespot Interdyscyplinarny. W sktad Zespotu
wchodzg przedstawiciele podmiotow dziatajacych na rzecz pomocy osobom indywidualnym, grupom
problemowym badz S$rodowisku w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej takich jak:
Komenda Powiatowa Policji, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Miejska Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Kuratorska Stuzba Sadowa, SP ZOZ w Siemiatyczach,
placowki o§wiatowe, organizacje pozarzadowe. Kazdy z podmiotow wchodzacych w sktad Zespotu
zobowigzany jest do dziatania w zakresie posiadanych kompetencji i uprawnien w oparciu
0 posiadane zasoby personalne i finansowe w celu skutecznego przeciwdzialania przemocy domowe;.
Ich sprawne wspotdziatanie pozwala efektywnie wykorzystywac zasoby, instrumenty 1 uprawnienia
poszczegblnych stuzb 1 instytuci.

Celem glownym programu jest stworzenie zintegrowanego systemu przeciwdziatania
przemocy domowej. Realizacja programu odbywa si¢ poprzez dzialanie profilaktyczne, edukacyjne
1 spoleczne, zapewnienie osobom dotknigtym przemoca skutecznej ochrony i pomocy, oddziatywania
wobec 0sOb stosujacych przemoc w rodzinie oraz zwigkszenie poziomu kompetencji stuzb
I przedstawicieli podmiotéw realizujacych dzialania z zakresu przeciwdzialania przemocy
domowej.

Ponizsze sprawozdanie zostalo sporzadzone w oparciu o informacje poszczegoédlnych
podmiotow realizujacych zadania z obszaru przeciwdziatania przemocy domowe;.



W ramach Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2025 w roku 2023 zrealizowano nastgpujace cele:

1 SEGMENT PROFILAKTYCZNY :

1) Dzialania edukacyjne

- Szkota Podstawowa Nr 1 - zorganizowala spotkanie z rodzicami dzieci sprawiajacymi problemy
wychowawcze, dydaktyczne. Na spotkaniu tym zapewniono obecno$¢ specjalistow oraz mozliwosci
skonsultowania problemu. Ponadto przeprowadzono spotkania profilaktyczne uczniow kl. IV - VIII
z funkcjonariuszem policji na temat zagrozen cyberprzemocy, odpowiedzialno$ci prawnej nieletnich,
zagrozeh zwiazanych z uzywaniem dopalaczy 1 narkotykoéw. W 2023 roku opracowywano i wdrazano
plany wsparcia ucznidw wychowujacych si¢ w rodzinach o trudnych relacjach lub z przemoca
domows; przeprowadzono rozmowy wspierajace z uczniami, wzmacniajac poczucie wilasnej
warto$ci, umiejetno$¢ dostrzegania mocnych stron. Uczniom zapewniono rézne formy spedzania
czasu wolnego po zajeciach lekcyjnych, tym samym promujac aktywno$¢ umystowa 1 fizyczna,
rozwijajac zainteresowania i pasje. Rowniez uczniom zorganizowano warsztaty z psychologiem

szkolnym na temat tolerancji, motywacji i emocji.

- Szkota Podstawowa Nr 3 zorganizowata dla uczniow klas I — VIII zajecia z zakresu rozwigzywania
konfliktéw, rozpoznawania 1 nazywania stand0w  emocjonalnych oraz uzaleznien
1 zagrozen. Natomiast dla uczniow klas VI — VIII zorganizowano warsztaty ze sposoboéw radzenia
sobie ze stresem. Ponadto dla klas | — VIII prowadzone byly zajecia psychoedukacyjne dotyczace
zachowan agresywnych. W 2023 r. przeprowadzono spotkania z funkcjonariuszem policji dotyczace
odpowiedzialnosci prawnej osob stosujacych agresje i1 przemoc oraz udzielono informacji
0 instytucjach pomagajacych dzieciom w trudnych sytuacjach. Zorganizowano zajecia uczniom
kl. VII z terapeutg Panem Wojciechem Powichrowskim z Punktu Konsultacyjno — Terapeutycznego
w Siemiatyczach dotyczace problemow mtodziezy, przemocy réwiesniczej. Ponadto na spotkaniach

z rodzicami poruszane byly tematy z zakresu uzaleznien, w tym réwniez uzaleznien behawioralnych.

- Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki 1 Przeciwdziatania Uzaleznieniom prowadzit cykliczne
zajecia w szkotach dotyczace: propagowania skutecznych sposobow powstrzymywania przemocy,
form i rodzajéw przemocy (przemoc fizyczna, psychiczna, cyberprzemoc). Podczas wszystkich
spotkan odbywata si¢ dystrybucja ulotek i informacji na temat przemocy i jej skutkdéw, a takze miejsc

pomocowych w miescie Siemiatycze. Duzo uwagi pos§wigcono formom przemocy realizowanej przy



uzyciu komputera (Internetu) i telefonow komoérkowych - uczniowie uzyskali informacje
nt. sposobdw radzenia sobie z cyberprzemocs, a tym samym takze z przemoca rowiesniczg. Podczas
zaje¢ byly propagowane ogdlnopolskie stowarzyszenia pomagajace w walce z cyberprzemocy -
Mtodziezowy Telefon Zaufania oraz portale internetowe helpline.org.pl. Zajg¢cia propagowaty
ponadto ograniczanie ogladania przemocy w telewizji czy tez w grach komputerowych.

Ponadto Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom przeprowadzit:
- 25 spotkan edukacyjnych z mtlodzieza, w ktérych uczestniczylo facznie 524 wuczniow.
Zajecia dotyczyly mechanizmow uzaleznien od alkoholu, narkotykow, jak réwniez uzaleznien
behawioralnych;

- 2 wywiadoéwki profilaktyczne dla rodzicow z zakresu wczesnego rozpoznawania niekorzystnych
zachowan u dzieci (uzaleznienia, przemoc, cyberprzemoc) oraz wskazywano miejsca i formy pomocy
dostepne na terenie miasta Siemiatycze;

- 2 spotkania edukacyjne z 50 uczestnikami kolonii letnich i ferii zimowych. Spotkania te dotyczyty
przeciwdziatania zagrozeniom w sieci i zasadom bezpiecznego korzystania z komputera i telefonu.

- 3 spotkania z seniorami uczestnikami Uniwersytetu Trzeciego Wieku, podczas ktdrych poruszana
byla tematyka przemocy w rodzinie, rozpoznawania jej znamion, podczas spotkania propagowano
miejsca pomocy na terenie Miasta Siemiatycze;

- 1 spotkanie z dzie¢mi ze $wietlicy $srodowiskowej z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom

I przemocy.

2) Prowadzenie kampanii i akcji medialnych (ulotki, plakaty, artykuly prasowe) na rzecz

przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Siemiatyczach w 2023 roku upowszechnil na swoje;j
stronie internetowej ,,Bazy wsparcia dla 0osob doswiadczajacych przemocy”, ,,Informator zawierajacy
dane teleadresowe oraz zakres dzialan podmiotéw realizujacych oddzialywania wobec osob
stosujacych przemoc w rodzinie w powiecie siemiatyckim” oraz ,,Wykaz podmiotow i placéwek
organizacji pozarzadowych oraz zakres organizowanych przez nich oddzialywan odnos$nie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie”. W mieécie Siemiatycze w 2023 roku propagowano
nastepujace kampanie spoteczne: ,,0Ogoédlnopolski Dzien Praw Dziecka”, ,,19 Dni Przeciwko
Przemocy i1 Krzywdzeniu Dzieci 1 Mtodziezy”, ,,Dzien bez przemocy”, ,,Ludzie to nie towar”, ,,Nie
otwieraj drzwi Przemocy”, ,,poMOC, a nie przeMOC”, ,,Dzien Bezpiecznego Internetu”, ,,Dzieci
w sieci”. Wsrod mieszkancow Miasta Siemiatycze rozpowszechniono ulotki, informatory 1 poradniki:
»Przemoc rodzi przemoc”, ,,Zauwaz mnie. Uslysz mnie”, ,,Nie licz, ze inni zareaguja, ,,Zréb to Ty”,

,,Pomoz sobie lub innym”, ,,Nie otwieraj drzwi Przemocy”, ,,Czy to, co robig¢ to przemoc”, ,,Przemoc



w rodzinie”, ,,Przemoc domowa i alkohol”, ,,Sytuacja dziecka w rodzinie z problemem przemocy”,
,ZZmien swoje zycie pomozemy Ci w tym” oraz informator dotyczacy instytucji $wiadczacych pomoc

z zakresu przeciwdziatania przemocy i Punktu Konsultacyjno — Terapeutycznego ds. Uzaleznien.

3) Wspieranie réznych form spedzania czasu wolnego promujacego zachowania nieagresywne.

W miescie Siemiatycze w 2023 roku funkcjonowaly dwie $wietlice $rodowiskowe
prowadzone przez Caritas Diecezji Drohiczynskiej i przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Siemiatyczach ,,Klub Juniora”. Do placowek wsparcia dziennego uczeszczato 50 dzieci. Swietlice
dziataty przez 5 dni w tygodniu. W ramach dziatan statutowych w §wietlicach byly prowadzone

zajecia: opiekunczo — wychowawcze, sportowo — rekreacyjne, plastyczne.

2. SEGMENT INTERWENCYJNY

1) Inicjowanie interwencji w Srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie.

W miescie Siemiatycze w 2023 roku do Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania
Przemocy Domowej wptynely 132 Niebieskie Karty — A, w tym 122 zalozonych przez Komende
Powiatowa Policji, 9 Niebieskich Kart wdrozonych przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Siemiatyczach, 1 Niebieska Karta zalozona przez Szkole Podstawowa Nr 3 w Siemiatyczach.
W ramach procedury Niebieskiej Karty w 2023 roku Grupy Diagnostyczno - Pomocowe objety
wsparciem oraz statym monitoringiem 91 rodzin. W 2023 roku w miescie Siemiatycze sprawcami
przemocy w wiekszos$ci byli mezczyzni — 80, natomiast kobiet bylo - 25. Natomiast ofiarami
przemocy byly w wigkszosci kobiety — 72, mezczyzn - 19 oraz dzieci - 30. W 2023 roku zakonczono
tacznie 57 procedur Niebieskich Kart, w tym 40 z powodu ustania przemocy oraz 17 z powodu
bezzasadno$ci podejmowanych dzialan. W 2023 r odbylo si¢ 9 posiedzen Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz 63 posiedzenia Grup Diagnostyczno — Pomocowych. Zespot
Interdyscyplinarny w ramach procedury Niebieskiej Karty skierowal: 26 wnioskow do Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, 6 zawiadomien o podejrzeniu popetnienia
przestepstwa do Prokuratury Rejonowej w Siemiatyczach oraz 16 informacji do Sagdu Rejonowego
w Bielsku Podlaskim o wglad w sytuacje¢ dzieci w rodzinie. W ramach procedury Niebieskiej Karty
8 rodzinom przydzielono pomoc w formie asystenta rodziny, ktory objat pomoca i wsparciem tacznie

23 dzieci.



2) Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotknietym przemoca domowa

Pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Siemiatyczach wspierali

rodziny dotkni¢te przemocg poprzez:

- diagnozowanie sytuacji i potrzeb rodzin, w ktorych istniato podejrzenie stosowania przemocy;

- systematyczne monitorowanie sytuacji w $rodowisku osdb doznajacych przemocy, a takze
zagrozonych wystgpieniem przemocy domowej, w tym rowniez po zakonczeniu procedury
Niebieskiej Karty;

- realizacje dziatan w stosunku do osob doznajacych przemocy domowej oraz osob stosujacych
przemoc domowa;

- udzielanie wsparcia finansowego i rzeczowego rodzinom dotknigtym przemoca;

- prowadzenie pracy socjalnej 1 udzielanie poradnictwa socjalnego na rzecz dotknigtych przemocs ;
- rozpowszechnianie informacji o miejscach i formach pomocy na terenie miasta Siemiatycze;

- informowanie 0 mozliwosciach podjecia dziatan majacych na celu poprawe sytuacji osoby, co do
ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie;

- wskazywanie dostepu do pomocy medycznej, jezeli wymagat tego stan zdrowia osoby, co do ktorej
istniato podejrzenie, ze byta dotknigta przemocg w rodzinie

Pedagodzy Szkoty Podstawowej nr 1 1 Szkoty Podstawowej nr 3 w ramach prowadzonej procedury
,Niebieskiej Karty” objeli wsparciem 1 pomoca psychologiczno — pedagogiczng dzieci
i rodzicow — facznie z 21 rodzin.

Petnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Przeciwdzialania Uzaleznieniom przez caty 2023
rok uczestniczyt w spotkaniach Grup Diagnostyczno — Pomocowych 1 posiedzeniach Zespotu
Interdyscyplinarnego. Ponadto Petnomocnik udzielal osobom zagrozonych przemoca domowa
konsultacji, ktére miaty charakter informacyjny, edukacyjny i wspierajacy. Wigkszo§¢ porad
dotyczyla motywowania 0séb uzaleznionych oraz ich wspotmatzonkow do podjgcia psychoterapii
lub korzystania z oferty dostgpnej w miescie — udziat w spotkaniach AA, wizyty u terapeutow,

korzystania z pomocy spotecznej, korzystania z darmowych porad prawnych.

3) Wospieranie psychologiczne, terapeutyczne, poradnictwo medyczne, prawne, socjalne

i zawodowe dla 0s6b doswiadczajacvch przemocy w rodzinie.

W miescie Siemiatycze w 2023 roku byto prowadzone nastepujace poradnictwo w zakresie
przeciwdziatania przemocy:
- psychologiczne prowadzone przez Zespot Specjalistycznego Poradnictwa Rodzinnego — objeto

pomoca psychologiczng 12 osdb;



- poradnictwo prawne prowadzone przez Zespodt Specjalistycznego Poradnictwa Rodzinnego,
udzielono porad prawnych 98 osobom;

- socjalne prowadzone przez pracownikow socjalnych zatrudnionych w Miejskim Os$rodku Pomocy
Spotecznej , z tej formy poradnictwa skorzystato 65 osob;

- pedagogiczne prowadzone przez specjalistow ze Szkoty Podstawowe Nr 1 i Nr 3 w Siemiatyczach,

udzielono porad dla 21 osob.

4) Zapewnienie rodzinom specjalistycznego poradnictwa i wsparcia w formie asystenta rodziny.

Na terenie miasta Siemiatycze w 2023 roku z poradnictwa specjalistycznego swiadczonego
przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie skorzystato 81 0s6b. Natomiast 8 rodzinom dotknigtym
problemem przemocy domowej przyznano wsparcie w formie asystenta rodziny. Zadaniem asystenta
bylo udzielenie pomocy 1 wsparcia w trudnej sytuacji zyciowej rodzicow lub opiekunow dzieci,
podniesienie umiejetnosci opiekunczo — wychowawczych rodzicow, pomoc w prowadzeniu
gospodarstwa domowego, w tym radzenia z sytuacjami dnia codziennego, pomoc W rozwigzywaniu

konfliktow w rodzinie, jak roOwniez zapobieganie powstawaniu sytuacji kryzysowych.

3. SEGMENT TERAPEUTYCZNY

1) Dzialania interwencyvjne i korekcyjne wobec 0s6b stosujacyvch przemoc.

Pracownicy socjalni w 2023 roku prowadzili nastepujace dziatania wobec oséb stosujacych
przemoc:
- przeprowadzali rozmowy profilaktyczno — ostrzegawcze z osobami, co do ktorych istnieje
podejrzenie, ze stosuja przemoc w rodzinie,
- motywowali osoby, co do ktorych istniej podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie do udziatu
w programach korekcyjno — edukacyjnych oraz psychologiczno - terapeutycznych organizowanych
przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Siemiatyczach.
Dzielnicowi Komendy Powiatowej Policji w Siemiatyczach w ramach prowadzonej procedury
Niebieskiej Karty podejmowali nastepujgce dziatania wobec 0sob stosujacych przemoc:
- stosowali §rodki przymusu bezposredniego i zatrzymania 0sob, wobec ktorych istnieje podejrzenie,
Ze stosuje przemoc w rodzinie;
- wydawali nakaz natychmiastowego opuszczenia mieszkania oraz zakaz zblizania si¢ do mieszkania

I jego bezposredniego otoczenia przez najblizsze 14 dni;



- przeprowadzali z osoba, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc domowg rozmowe,
a w szczegblnosci informowali o odpowiedzialno$ci karnej za zngcanie si¢ fizyczne lub psychiczne
nad osobg najblizsza;

- pouczali osoby, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc domowg do zachowania
zgodnego z prawem 1 zasadami wspotzycia spolecznego;

- podejmowali dzialania zapobiegajace zagrozeniom mogacym wystepowaé w rodzinie,
w szczegblnosci przeprowadzali systematyczne wizyty sprawdzajace stan bezpieczenstwa osoby, co

do ktorej istnieje podejrzenie , ze jest dotknigta przemocg w rodzinie.

4. SEGMENT KOMPETENCYJNY

1) Doskonalenie kadr zajmujacych sie przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie.

Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Diagnostyczno - Pomocowych w 2023 roku
wzieli udzial w nastepujacych szkoleniach: ,,Zespoty Interdyscyplinarne i Grupy Diagnostyczno —
Pomocowe w nowej rzeczywistosci prawnej”; ,,Superwizja z zakresu przeciwdzialania przemocy
W rodzinie”; ,,Szkolenie podstawowe dla cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego oraz Grup
Diagnostyczno-Pomocowych”; ,,Praca z rodzing z problemem uzaleznienia alkoholowego”;

,Przemoc domowa — nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie 2023”;



