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Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na lata 2016 — 2020 ustanowiony zostat uchwata Nr XVI1/96/15 Rady Miasta Siemiatycze z dnia
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30 grudnia 2015 roku. W/w program okresla zadania w ramach lokalnego systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, sformulowane w oparciu o dziatania wyznaczone przez Krajowy Program
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, sporzadzong diagnoze lokalng.

Zadania w zakresie Programu sg koordynowane przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Siemiatyczach. W ich realizacji uczestniczg instytucje, organizacje i specjalisci zaangazowani w
dzialania w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz inne podmioty petnigce funkcje
wspierajace:

- Urzad Miasta Siemiatycze, Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
w Siemiatyczach,

- Komenda Powiatowa Policji w Siemiatyczach,

- Prokuratura Rejonowa w Siemiatyczach,

- Sad Rejonowy w Bielsku Podlaskim,

- Poradnia Terapii Uzaleznien w Siemiatyczach,

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Siemiatyczach,

- stuzba zdrowia,

- organizacje pozarzadowe,

- placowki o§wiatowe.

Obowiazek realizacji zadan wynikajacych z ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
spoczywa na Zespole Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
powotanych dla indywidualnych przypadkéw Grupach Roboczych. Obstuge techniczng
i merytoryczng Zespotu zapewnia Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Siemiatyczach. W/w
zespot zostal powolany Zarzadzeniem Burmistrza Miasta Siemiatycze Nr42/11 z dnia 08 marca 2011
roku na podstawie uchwaty Nr I1I/15/10 Rady Miasta Siemiatycze z dnia 21.12.2010 roku w sprawie
trybu i powolywania i odwotywania cztonkow zespotu interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz szczegdlowych warunkéw jego funkcjonowania. Tworza go
przedstawiciele podmiotow dziatajacych na rzecz pomocy osobom indywidualnym, grupom
problemowym badz srodowisku, w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Sg specjalistami
roznych grup zawodowych reprezentujacymi: Komend¢ Powiatowg Policji w Siemiatyczach,
kuratorska stuzbe sadowa, SPZOZ w Siemiatyczach, os§wiatg, organizacje pozarzadowe, Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Siemiatyczach, Miejska Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych. Kazdy z podmiotéw wchodzacych w sktad Zespolu zobowigzany jest do dziatania w
zakresie posiadanych kompetencji i uprawnien w oparciu
o posiadane zasoby personalne i finansowe, w celu skutecznego przeciwdziatania przemocy
w rodzinie. Ich sprawne wspoétdziatanie pozwala efektywnie wykorzystywaé zasoby, instrumenty
i uprawnienia poszczegdlnych stuzb i instytucji.

Celem glownym programu jest stworzenie zintegrowanego systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. Jego realizacja odbywa si¢ poprzez dziatanie profilaktyczne i edukacje
spoteczng, zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie skutecznej ochrony i pomocy,
oddzialywania wobec 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie oraz zwigkszenie poziomu kompetencji
stuzb i przedstawicieli podmiotow realizujacych dzialania z zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

Powyzsze sprawozdanie zostato sporzadzone w oparciu o informacje poszczegdlnych podmiotow
realizujacych zadania z obszaru przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

W ramach Miejskiego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2016 — 2020 w 2019 roku zrealizowano nast¢pujace dziatania:



Cel. 1 SEGMENT PROFILAKTYCZNY

1) Dzialania edukacyjne:

W ramach Szkolnych Programéw Wychowawczo — Profilaktycznych skierowanych do dzieci i
mtodziezy przeprowadzono nastepujgce dziatania:

- w Szkole Podstawowej Nr 3 przeprowadzono programy edukacyjne w klasach I- III: ,,Rozpoznanie
u siebie i innych stané6w emocjonalnych”, ,,Jak radzi¢ sobie z emocjami”, ,,Jak postepujemy — czy
umiemy si¢ obroni¢ przed wspoétczesnymi zagrozeniami (agresja, przemoc)”; w klasach IV — VI:
»Ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci”, ,,Co to jest cyberprzemoc”, ,,Przemoc rowiesnicza”, ,,Jak
radze sobie z emocjami”: w klasach VII — VIII: ,, Uczestniczenie w programie ,,Budowanie
pozytywnej samooceny” realizowanej przez Instytut Edukacji Pozytywnej. , ,,Moje mocne i stabe
strony”, ,,Przemoc roéwiesnicza”, ,,Jak przeciwstawiaé si¢ cyberprzemocy”’; w III klasie gimnazjum:
,Przemoc rowiesnicza”, ,Uczucia negatywne jak sobie z nimi radzi¢”, ,Moje
i Twoje uczucia. Komunikaty niewerbalne”, ,,Co to znaczy by¢ asertywnym”. Przeprowadzono
warsztaty dla dzieci o nastgpujgcej tematyce: ,,Ztos¢ 1 gniew czyli jak radzi¢ sobie z emocjami” -
klasa II, ,,Kreatywno$¢- klucz do sukcesu”, ,,Czy dokuczanie jest przemoca” —klasy V, ,,Komunikacja
interpersonalna w zespole klasowym?”, ,,Jak zapobiega¢ zachowaniom agresywnym” - klasy II, I1I;

- w Szkole Podstawowej Nr 1 podczas lekcji poruszano tresci uwrazliwiajace uczniow na problem
przemocy zaréwno bezposredniej, jak tez stosowanej w Internecie (projekcja filmow ,,3..2..1..
Internet”, ,,Lekcje przestrogi”). Przekazano uczniom materiaty audio z cyklu ,,Opowiastki familijne”,
jak réwniez wiedze na temat prawidlowych relacji rodzinnych, okazywania szacunku
i mito$ci w rodzinie. Szkota Podstawowa Nr 1 promowata aktywne formy spedzania czasu wolnego
poprzez zach¢canie do udzialu w zajeciach pozalekcyjnych, turniejach , konkursach i zawodach.
Roéwniez zachegcano ucznidow do udziatu w akcjach charytatywnych pokazujac potrzeby i problemy
0s0b potrzebujacych pomocy. Na terenie szkoly rozpowszechniono plakaty, ulotki na temat przemocy
ijej skutkow.

- Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom prowadzit cykliczne
zajecia w szkotach w formie warsztatow w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom - hazard,
alkoholizm, narkomania, przemoc (cyberprzemoc, przemoc w rodzinie, przemoc rowiesnicza),
uzalezniania behawioralne. Propagowal nowe formy przemocy realizowanej przy uzyciu komputera
(Internetu) i telefonéw komorkowych, przekazatl informacje na temat sposobow radzenia sobie z
cyberprzemoca (a tym samym takze przemocg réwiesniczg). Podczas zaje¢ rozpowszechnione byty
ogolnopolskie stowarzyszenia pomagajace w walce z cyberprzemocs: Mtodziezowy Telefon
Zaufania oraz portale internetowe helpline.org.pl. Podczas spotkan odbywatla si¢ dystrybucja ulotek
z informacja o miejscach pomocowych na terenie Siemiatycz. Lacznie odbyly si¢ 22 spotkania
edukacyjne z mlodziezg, w ktorych uczestniczyto 528 uczniéw w nastgpujacych szkotach: Szkota
Podstawowa nr 1, Szkota Podstawowa nr 3, Zespot Szkot przy ul. Kosciuszki — LO. Odbyly sie¢
réwniez 3 spotkania edukacyjne w trzech przedszkolach miejskich z dzie¢mi szescioletnimi - ok. 200
dzieci oraz spotkania z uczestnikami kolonii letnich i zimowych organizowanych przez Siemiatycki
Osrodek Kultury - ok. 50 0sob,

- Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Siemiatyczach zorganizowat pogadanki przez
personel oddzialu dziecigcego dla rodzicow i opiekunow dzieci hospitalizowanych podnoszacej
swiadomo§¢ w zakresie przemocy w rodzinie oraz shuzace wzmocnieniu opiekunczych i
wychowawczych kompetencji rodzicéw na temat ,,Karta Praw Dziecka”, ,,Opieka nad dzieckiem po
wypisie z oddziatu”, ,,Prawa dziecka”.

2) Kampanie profilaktyczne i akcje medialne:




W 2019 roku zorganizowano ,,Ogdlnoswiatowa Kampani¢ 19 Dni Przeciwko Przemocy
i Krzywdzeniu Dzieci i Mlodziezy”. W ramach tej kampanii pracownicy Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Siemiatyczach przeprowadzili w klasach VIII Szkoty Podstawowej nr 3
w Siemiatyczach zajecia dotyczgce przemocy domowej, wyswietlono réwniez film profilaktyczny
,Nie daj si¢" Fundacji Dzieci Niczyje. Natomiast rodzicom na wywiadéwce szkolnej pracownicy
MOPS przekazali informacje dotyczace przemocy w rodzinie, i skutkow tej przemocy wplywajacej
na funkcjonowanie dzieci. W ramach tej kampanii uczniowie klas VI i VII Szkoty Podstawowej nr 3
w Siemiatyczach przygotowaly plakaty zwigzane z przemocs, a uczniowie klasy IV, V tej szkoly
napisaly pokrzepiajace informacje do ofiar przemocy gazetke tematyczna, do ,,drzewka wsparcia”
napisaty informacj¢ pokrzepiajaca ofiary przemocy oraz przygotowano gazetke tematyczng.
Ponadto propagowano nastepujace kampanie spoteczne: ,,Tydzien Pomocy Osobom Pokrzywdzonym
Przestepstwem”, ,,16 Dni Przeciwdziatania Przemocy ze Wzgledu na Plec¢”.

Wsréd mieszkancow miasta Siemiatycze rozpowszechniono ulotki: ,,Przemoc rodzi przemoc”,
»Zauwaz mnie. Ustysz mnie”, ,Nie licz, Zze inni zareaguja. Zréb ty Ty” oraz informator dotyczacy
instytucji $wiadczacych pomoc z zakresu przeciwdziatania przemocy, informator Punktu
Konsultacyjno — Terapeutycznego ds. Uzaleznien.

3)Wspieranie réznych form spedzania czasu wolnego promujacego zachowania nieagresywne.
W  miescie Siemiatycze w 2019 roku funkcjonowaly dwie $wietlice Srodowiskowe:
socjoterapeutyczna prowadzona przez Caritas Diecezji Drohiczyn i opiekuncza prowadzona przez
Miegjski Osrodek Pomocy Spotecznej w Siemiatyczach. Do placowek wsparcia dziennego
uczgszczato 40 dzieci. Swietlice dziataja przez 5 dni w tygodniu. W ramach dziatan statutowych w
swietlicach byly prowadzone zajecia: opiekunczo — wychowawcze, sportowo — rekreacyjne,
plastyczne. Ponadto w $wietlicy prowadzonej przez Caritas Diecezji Drohiczyn byta prowadzona

socjoterapia — metoda zaburzen zachowania i emocjonalnych u dzieci.

Caritas Diecezji Drohiczynskiej w 2019 roku zorganizowal wypoczynek letni do Poronina dla 9
dzieci zagrozonych problemem alkoholowym. Podczas kolonii eliminowano przyczyny i przejawy
utrwalonych zaburzen zachowania, utrudniajgcych dzieciom realizacje zadan zZyciowych,
zapewniono terapi¢ wychowawcza zapobiegajaca uzaleznieniom i przeciwdziatajaca przemocy.
Prowadzone dziatania miaty na celu zlagodzenie probleméw w sprawach wychowawczych oraz
podniesienie poczucia wiasnej wartosci wsrod uczestnikow kolonii.

CEL 2. SEGMENT INTERWENCYJNY

1) Inicjowanie interwencji w Srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie.

W miescie Siemiatycze w 2019 roku zatozono 98 Niebieskich Kart — A, w tym 94 zalozonych przez
Komende Powiatowg Policji w Siemiatyczach, 2 NK wdrozonych przez Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Siemiatyczach, 2 NK przez Miejska Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Siemiatyczach. W 2019 roku tgcznie Grupa Robocza objeta pomocg i wsparciem
w ramach procedury Niebieskiej Kary 87 rodzin, w tym 24 rodziny, w ktorych procedure NK
wdrozono w latach wczesniejszych. Sprawcami przemocy w 2019 roku byli gtownie mezczyzni — 58,
kobiet bylo — 9. Ofiarami przemocy byly w wickszosci kobiety — 51, m¢zczyzn byto - 10 oraz 23
osoby matoletnie. W 2019 roku zakonczono 63 Niebieskie Karty, w tym 56 z powodu ustania
przemocy i 7 z powodu bezzasadnos$ci podejmowania dziatan. Odbyly si¢ 4 posiedzenia Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz 207 posiedzen Grup Roboczych. Zespot skierowatl: 25 wnioskow do
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, 7 zawiadomien o popehieniu

przestepstwa do Prokuratury Rejonowej w Siemiatyczach oraz 14 informacji do Sadu Rejonowego w



Bielsku Podlaskim o wglad w sytuacje dzieci w rodzinie. W 10 rodzinach, w ktérych prowadzono
procedure Niebieskiej Karty przydzielono pomoc w formie asystenta rodziny.

2) Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotknietym przemoca w rodzinie.

Pracownicy socjalni/Czionkowie Grupy Roboczej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Siemiatyczach wspierali rodziny dotknigte przemoca poprzez:

- diagnozowanie sytuacji i potrzeb rodzin, w ktorych istniato podejrzenie stosowania przemocy

poprzez systematyczny monitoring w srodowisku rodzinnym;

- udzielanie wsparcia finansowego i rzeczowego rodzinom dotknigtym przemocg w formie zasitkow
okresowych , celowych, dozywianie;

- prowadzenie pracy socjalnej i udzielanie poradnictwa socjalnego na rzecz dotknigtych przemoca
oraz rozpowszechnianie informacji o miejscach i formach pomocy na terenie miasta Siemiatycze;

- informowanie o mozliwo$ciach podjecia dziatan majacych na celu poprawe sytuacji osoby, co do
ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie;

- wskazywanie dost¢pu do pomocy medycznej, jezeli wymagal tego stan zdrowia osoby, co do ktore;j
istniato podejrzenie, ze byla dotknigta przemoca w rodzinie oraz otrzymania zaswiadczenia
lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z przemocg w rodzinie na podstawie
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 22 pazdziernika 2010 roku w sprawie wzoru zaswiadczenia
lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie;
3) Wspieranie psychologiczne, terapeutyczne, poradnictwo medyczne, prawne, socjalne
i zawodowe dla os6b doSwiadczajacych przemocy w rodzinie.

W miescie Siemiatycze w 2019 r. bylo prowadzone nast¢pujace poradnictwo w zakresie

przeciwdziatania przemocy w rodzinie:

- psychologiczne prowadzone przez Zespot Specjalistycznego Poradnictwa Rodzinnego, Lokalny
Punkt Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Siemiatyczach, Powiatowa Poradni¢ Psychologiczno — Pedagogiczna;Centrum
Przeciwdziatania Przemocy -Caritas Diecezji Drohiczyn — skorzystal 49 osob;

- prawne prowadzone przez Zespol Specjalistycznego Poradnictwa Rodzinnego, Lokalny Punkt
Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Siemiatyczach — skorzystato 18 0sob;

- socjalne prowadzone przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Siemiatyczach — skorzystato 23
osoby;

- zawodowe prowadzone przez Powiatowy Urzad Pracy i Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w
Siemiatyczach — skorzystato 2 osoby;

- rodzinne prowadzone przez Zespo6l Specjalistycznego Poradnictwa Rodzinnego, Lokalny Punkt
Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w
Siemiatyczach, Punkt Konsultacyjno — Terapeutyczny ds. Uzaleznien, Szkoty Podstawowe Nr 1
i Nr 3 w Siemiatyczach — skorzystato 19 rodzin.

4) Zapewnienie rodzinom specjalistycznego poradnictwa i wsparcia w formie asystenta rodziny.
Na terenie miasta Siemiatycze w 2019 roku zapewniono 10 rodzinom dotknigtym problemem

przemocy specjalistycznego poradnictwa i wsparcia asystenta rodziny. Zadaniem asystenta bylo
udzielenie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, rozwigzywaniu konfliktow
w rodzinie, zapobieganiu powstawaniu sytuacji kryzysowych.

CEL 3. SEGMENT TERAPEUTYCZNY
1) Dzialania interwencyvjne i korekcyjne wobec 0so0b stosujacych przemoc.
Pracownicy socjalni w 2019 roku prowadzit nastgpujace dziatania wobec 0sob stosujacych przemoc:
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- przeprowadzali rozmowy profilaktyczno — ostrzegawcze z osobami, co do ktorych istnieje
podejrzenie, Ze stosujg przemoc w rodzinie,
- motywowali osoby, co do ktoérych istniej podejrzenie, Ze stosujg przemoc w rodzinie do udzialu

w programach korekcyjno — edukacyjnych organizowanych przez Powiatowe Centrum pomocy
Rodzinie w Siemiatyczach.

Dzielnicowi Komendy Powiatowej Policji w Siemiatyczach w ramach prowadzonej procedury
Niebieskiej Karty podejmowali nast¢pujace dziatania wobec 0sob stosujacych przemoc:

- stosowali $rodki przymusu bezposredniego i zatrzymania osob, wobec ktorych istnieje podejrzenie,
ze stosuje przemoc w rodzinie;

- przeprowadzali z osoba , wobec ktorej istnieje podejrzenie , Ze stosuje przemoc w rodzinie rozmowe,
a w szczegolnosci informowali o odpowiedzialno$ci karnej za zngcanie si¢ fizyczne lub psychiczne
na osoba najblizsza;

- pouczali osoby, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie do zachowania
zgodnego z prawem i zasadami wspotzycia spolecznego;

- podejmowali dzialania zapobiegajace zagrozeniom mogacym wystepowa¢ Ww rodzinie,
w szczeg6lnosci systematyczne wizyty sprawdzajace stan bezpieczenstwa osoby, co do ktorej istnieje
podejrzenie , ze jest dotknigta przemoca w rodzinie.

CEL 4. SEGMENT KOMPETENCYJNY

1) Doskonalenie kadr zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie.
Pracownicy socjalni w 2019 roku wzigli udzial w szkoleniu: ,,Wsparcie dziecka krzywdzonego”,

»Praca z dzieémi o zaburzonych wigziach”, ,Zachowania autodestrukcyjne mtodziezy,
samookaleczenie, zachowania suicydalne, zaburzenia odzywiania — symptomy i ewentualne
rozwigzania”;

Caritas przeprowadzil szkolenia dla rad pedagogicznych w Szkole Podstawowej nr 1 oraz Szkole
Podstawowej nr 3 w Siemiatyczach na temat ,,Przeciwdziatania przemocy domowej wobec dziecka
oraz wdrozenie procedury Niebieskiej karty”, ,,Praca z ofiarg i sprawcg przemocy”.



