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WSTEP

Ustawa o wychowaniu w trzevosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (2019 r. poz.
2277) naklada na kda gming obowihzek podejmowania dziala zmierzagcych do
ograniczenia spgycia napojow alkoholowych, inicjowania i wspieia przedsiwziec
majgcych na celu zmian obyczajow w zakresie sposobu spwania tych napojow,
przeciwdziatania powstawaniu i usuwaniu gpstw nadaywania alkoholu, oddziatywania
na osoby nadtywajace alkoholu oraz udzielania pomocy ich rodzinom.

Realizacja tych zada prowadzona jest w postaci Miejskiego Programu iRdfki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych uchwalanego caroe przez RadMiasta
Siemiatycze.

Program uwzgidnia cele operacyjne dotygze profilaktyki i rozwgzywania
problemow alkoholowych, okéeone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 201820
(Dz. U. poz. 1492), z uwzglinieniem konieczriei zapewnienia dogbnasci, zgodnie z
koncepcy projektowania uniwersalnego, okieng w art. 2 Konwencji o prawach oséb
niepetnosprawnych, spaidzonej w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 r. (Dzz\2012 r.
poz. 1169 z pm. zm. ), oraz potrzebami os6b zmgmi niepetnosprawriziami.

Celem Programu jest:

- zapobieganie powstawaniu nowych problemow alkohgth,

- zmniejszenie rozmiarow problemodw, ktore veystja aktualnie,

- zwigkszenie zasobow niegtnych do pokonywania pustniegcych problemoéw,
- prowadzenie dziataldoi wychowawczej i informacyjnej,

- ograniczanie dogpnasci alkoholu,

-leczenie, rehabilitagji reintegrac§ 0s6b uzalenionych od alkoholu,
-zapobieganie negatywnym ngsttwom nadi#ywania alkoholu i ich usuwanie,
- przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Zadania przewidziane do realizacji zapisane w 3@y programie gskontynuacy
dziatalngci prowadzonej w latach ubiegltych. {oeadczenia zdobyte podczas
dotychczasowej realizacji pozwalapa doktadniejsze poznanieodowiska lokalnego i jego
potrzeb. Due znaczenie dla miasta ma zaamyeanie spoteczrigi lokalnej w realizag
zada z zakresu profilaktyki i przeciwdziatlania uzaléeniom. Szczegllnie istotnym
aspektem s przedsgwziecia kierowane do mtodych mieszi@w miasta podczas realizaciji
programéw uwzgdniajgcych zagcia sportowe, zagospodarowanie czasu wolnego oraz
organizac} wypoczynku. Przy opracowywaniu poxggego Programu uwzginiono zasoby,
jakimi dysponuje miasto do realizacji omowionycmpej zada jak i zwrécono szczegdin
uwag; na zaspokojenie istotnych w tym zakresie potrzeb.

Realizatorem programu etizie Petnomocnik ds. profilaktyki i przeciwdziatani
uzalenieniom majcy swop siedzile w Punkcie konsultacyjnym ds. uzabéen w
Siemiatyczach, powotany zgodnie z art.ubt. 2 ustawy z dnia 26 f@ziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz pozostakalizatorzy
przypisani do poszczegolnych zada



DIAGNOZA SYTUACJI

1. Sytuacja demograficzna
W Siemiatyczach na dzi€l9 listopada 2019 roku zamieszkuid 451 osob
Struktura demograficzna przedstawiarsastpujaco:

» 0soby w wieku produkcyjnym (18-6421)- 9.789 0s0b, co stanowi 67,7% ogoétu populacji i
stanowi dominujca grupe wiekowg

e 0osoby w wieku poprodukcyjnym (od 6%5.). -2.424 osoby, co stanowi 16,8% og6iu
mieszkacow

e 0soby w wieku przedprodukcyjnym (0-1%.r) — 2.238 osoby, co stanowi 15,5% ogétu
mieszkacow

Dominujgca grum mieszkacow ze wzgidu na pté byty kobiety 7.574 oséb -52,4 %,
natomiast mzczyzni stanowili 6.8770s0b- 47,6 % catej populacji mleicow miasta.

2. Spaywanie alkoholu przez dorostych mieszkéacoéw miasta- uwarunkowania i skutki.
2.1 Sytuacja materialna

Z uwagi na diy odsetek o0s6b z problemem alkoholowym koegysych z pomocy
MOPS istotne jest minimalizowanie oraz zapgaiee szkodom spowodowanym
wystepowaniem w rodzinie problemu alkoholowego, pegr obgcie tych rodzin
kompleksovy pomo@ o charakterze profilaktycznym i naprawczym zoraworzenie
systemowych programow pomocy osobom z problemeohalkwym.

Z danych Miejskiego €odka Pomocy Spotecznej w Siemiatyczach wynika, do 19
listopada 2019 r. z pomocy MOPS w Siemiatyczachrmletato 545 oséb z czego u 21
wystepowat problem alkoholowy.

2.2 Przemoc w rodzinie

Zjawisko przemocy w nieromtzny sposOb wie st z problemem alkoholowym
wystepujacym w rodzinach. Wedtug danych statystycznyblicji wickszagé sprawcow
fizycznego lub psychicznego @ania s nad cztonkami rodziny dziata pod wplywem
alkoholu lub innychsrodkéw psychoaktywnych. Dziatania informacyjmeskali catego
kraju oraz lokalne, w tym cykliczne kampanie ,przeqrzemocy” przyczyniaj sic do
zwickszenia wrod ofiar i swiadkow przemocyswiadomaci dotyczcej poznania swoich
praw oraz nazw i adresow instytucji pomocowych.

Z informacji z Zespotu Interdyscyplinarnego ds. deiwvdziatania Przemocy w Rodzinie w
Miescie Siemiatycze wynika,zido 19 listopada b.r. wdtono 90 Niebieskich Kart (60
procedur) z czego w 48 wypbwat problem alkoholowy.

2.3 Wykroczenia i przegbstwa zwgzane z nietrzavoscig mieszkacow.

Wedtug danych uzyskanych z Komendy Powiatowej RalicSiemiatyczach dol9 listopada
2019 r._66 0sbb (55 gnczyzn, 7 kobiet) zostato izolowanych w pomieszcaehidla oséb
zatrzymanych lub doprowadzonych w celu wytxzenia.



W przypadku zatrzymanych kieagiych w stanie nietrzsvosci do 19 listopada 2019 r.
Komenda odnotowata 165 kiegoych kgdacych pod wptywem alkoholu. Analizag
uzyskane dane warto wskéztakze fakt, © do 19 listopada 2019 r. 946 o0soOb zostato
ukaranych za spgwanie alkoholu w miejscu publicznym, natomiast 28s6b zostato
ukaranych za wykroczenia popetnione pod wptywenolatku.

4. Spazywanie napojow alkoholowych przez mtodych mieszkecOw miasta Siemiatycze

W celu poznania specyfiki sppwania alkoholu przez mtode osoby z terenu naspeigsta,
rokrocznie prowadzone $adania ankietowe w szkotach.

Przeprowadzone w marcu 2019 r. anonimowe badankaetawe w szkotach
miejskich prezentdj postawy miodych mieszkabw naszego miasta. Brali w nim udziat
uczniowie klas VI, VII, VIl hcznie 127 ucznidw, 50% chtopcow i 50% dziewicz
Z analizy przeprowadzonych badaynika i:

Z analizy ankiety wynikaze 72% badanych jest zadowolonych siebie, 77% zgswe
zdrowia. Niezadowolonych z siebie samego jest 1%&,swego zdrowia 4%. OKoto Y
respondentow nie oksito czy s3 zadowoleni z siebie ani ze swojego zdrowia.

CZY JESTES CZY JESTES
ZADOWOLONA/Y Z ZADOWOLONA/Y ZE
SAMEGO SIEBIE SWOJEGO ZDROWIA
ETak M Anitak/ani nie M Nie ETak M Anitak/ani nie M Nie

Kolejne pytanie tyczyto sispedzania czasu wolnego przez respondentéw i udwiatu
zorganizowanych zegiach.

W zagciach prowadzonych w szkole uczestniczyto 77% nedpotéw, poza szkt54%.
23% nie korzysta z zgj prowadzonych w szkole, a 46% nie uczestniczytoagcrach poza
szkoh.



Uczniowie chodzcy na zajcia wymieniali takie jak: zgfia z matematyki (prywatne),
zagcia wyroOwnawcze j. polski, matematyka (inne przemty)i pitka nana, komunikacja
interpersonalna, karate, zaia teatralne, pitkagczna, gry na instrumencie, szkota muzyczna,
lekcje pianina, zgfia plastyczne, zegia taneczne, jazda konna, harcerstwo, gra nazgitar
zajcia na basenie, korepetycje, orkiestra OSP, téolisvgy, pitka siatkowa.

CZY KORZYSTASZ Z JAKIS CZY KORZYSTASZ Z JAKIS
ZORGANIZOWANYCH ZAJEC ZORGANIZOWANYCH ZAJEC
POZALEKCYJNYCH POZALEKCYJNYCH
PROWADZONYCH W PROWADZONYCH POZA

TWOJEJ SZKOLE? SZKOtA?
HTak M Nie HTak W Nie

Czas wolny miodzie najczsciej spdza przed komputerem/internetem/ komérk
74%, spotkania ze znajomymi - 68%, 53% uprawiatspt% oghda filmy, 6% w czasie
wolnym nic nie robi.

JAK SPEDZASZ WOLNY CZAS?

B Spotykam sie ze znajomymi B Zajmuje sie hobby M Czytam ksigzki
W Komputer/Telefon/Internet ®m Uprawiam sport M Ogladam film
M Nic nie robie HInne




Kolejne pytania tyczyly sisiegania przez respondentow po substancje psychoa&tywn

Na pytanie ,ile miatalat kiedy zdarzyto Ci gipo raz pierwszy sprobowalkoholu” 61%
opowiedziato nigdy, 34% zaznaczyto 13 lat lub mnl€j-15 lat zaznaczyto 5% badanych.

4% badanych stwierdzitage tylko raz upito si do utraty kontroli nad sab4% zdarzyto si
to kilkakrotnie, a 9% twierdzie robi to czsto.

ILE MIALAS/ES LAT KIEDY

ZDARZYtO CI SIE PO RAZ

PIERWSZY SPROBOWAC
ALKOHOLU?

CZY KIEDYKOLWIEK
UPILAS/ES SIE
ALKOHOLEM? (DO UTRATY
KONTROLI NAD
ZACHOWANIEM)

H Nigdy m13latlub mniej m14-16 lat

W Tak, raz W Tak, klilkakrotnie m Czesto M Nie, nigdy

Wedtug uczniéw miodziesigga po alkohol najezciej - 37% na imprezach, 32% z powodu
probleméw, 31% podczas spoiikze znajomymi.

PRZY JAKICH OKAZJACH TWOIM ZDANIEM MtODZIEZ
NAJCZESCIEJ SIEGA PO ALKOHOL?

M Bez okazji B Podczas spotkan ze znajomymi B W szkole
B W domu W Uprawiajac sport M Na imprezach
M Z braku zajecia W Z powodow problemdw




Po narkotyki sigajg najczsciej z powodu problemow - 44%, 31% na imprezach25
podczas spotkaze znajomymi. Po papierosy najéaie] skgajp w szkole 35%, podczas
spotka ze znajomymi 33%, 32% bez okazji

PRZY JAKICH OKAZJACH PRZY JAKICH OKAZJACH
TWOIM ZDANIEM TWOIM ZDANIEM
MLODZIEZ NAJCZESCIE) MLODZIEZ NAJCZESCIE)
SIEGA PO NARKOTYKI? SIEGA PO PAPIEROSY/E-

wber ok PAPIEROSY

W Podczas spotkarn ze znajomymi M Bez okazji

B W szkole M Podczas spotkan ze znajomymi
H W domu m W szkole

B Uprawiajgc sport B W domu

B Na imprezach W Uprawiajac sport

B Z braku zajecia B Na imprezach

W Z powodow problemdw M Z braku zajecia

B Z powoddéw problemdéw

Wiedza o konsekwencjach wynikaych z sggania po substancje psychoaktywne
przedstawia §i hastpujaco: smieré, pogorszenie stanu zdrowia, oddalenie & rodziny i
znajomych, brak kontroli nad sgbkalectwo, zmczenie, samobdjstwa, zaburzenia drég
oddechowych, zabijanie innych, tracenie kontrolil s@la, pogorszenia zdrowia, zte oceny,
przemoc, ktotnie, @mieszanie si agresja, przedawkowanie, uzalenie, myli samobojcze,
nadpobudliwéé, zaburzenia psychiczne, problemy z rodzirdwiesnikami, r&ne choroby,
utrata znajomych, nowotwory, zatrucia, depresjeledaie kilku badanych nie znato
odpowiedzi na postawione pytanie dotyoz konsekwencji Zgwania $srodkow
psychoaktywnych.

5. Punkt konsultacyjny ds. uzalénien

W Polsce dziata ponad 2000 punktéw konsultacyjnyerodio: Rekomendacje
PARPA 2020) ktére udzielag pomocy osobom uzaileionym i cztonkom rodzin z
problemem uzalaien.



W 2019 r. w Punkcie konsultacyjnym w Siemiatyczaotibyto s¢ 123 konsultacje
prowadzonych przez Pelnomocnika ds. profilaktykiprizeciwdziatania uzakmieniom.
Ponadto 4 razy w miegiu prowadzone gs spotkania rehabilitacyjne z certyfikowanym
terapew uzaleznien (spotkania indywidualne oraz rodzinne). Do 1%jistda 2019 r. odbyto
si¢ 199 spotka (z czego 36 rodzinnych tj. rodzicow i dzieci lularenstw). Klientami byty
giébwnie osoby sigajgce po narkotyki, alkohol — osoby niepetnoletnie zorazalenieni
behawioralnie. Ponadto ze spatikakorzystali take czionkowie rodzin zyjacy z
uzaleznionymi, ktorzy ucgszczali na spotkania indywidualne wspieca.

6. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Siemiatyczach

Miejska Komisja Rozwgzywania Problemow Alkoholowych w Siemiatyczach atspowotana
Zarzadzeniem 97/11 Burmistrza Miasta Siemiatycze z @gerpnia 2011 r. na podstawie
art. 4* ust. 3 ustawy z dnia 26 zpaiernika 1982 r. o wychowaniu w trzeosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi. W 2019 r. ( na dzi£9.11.2019r.) komisja skierowata 57
zaproszé na posiedzenia komisji w stosunku do osOb podepmgch o nadiywanie
alkoholu.

Zgodnie z art. 4 ust. 4 wspomnianej ustawy w skididjskiej Komisji Rozwjzywania
Probleméw Alkoholowych wchodz osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych.

Komisja ma swgj siedzilg przy ul. Legionow Pitsudskiego 1 i zbiera sia swoich
posiedzeniach dwa razy w migdil. Komisja realizuje nagtujace zadania:

- motywowanie 0sOb uzalrionych od alkoholu do pogiia dobrowolnego leczenia
odwykowego lub w przypadku odmowy - podejmowanie/ncmici zmierzagcych do
orzeczenia wobec osoby uzaienej od alkoholu obowrzku poddania gileczeniu,

- prowadzenie kontroli przestrzegania warunkéw egazy, podawania i spgywania oraz
reklamy napojéw alkoholowych w sklepach i lokalg@stronomicznych na terenie miasta,

- wydawanie opinii 0 zgodrdoi lokalizacji punktu sprzeds z zasadami usytuowania na
terenie miasta miejsc sprzegai podawania napojoéw alkoholowych oraz limitem hyc
punktéw okrélonych w stosownych uchwatach Rady Miejskiej w Saggczach,

- wdrazanie procedury ,Niebieskiej karty” oraz podejmowaniziata okreslonych w § 11
pkt 1-3 i 5 okrélone w Rozporzdzeniu Rady Ministrow z dnia 13 wrgea 2011 r. w
sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréwrfalarzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. Nr
209, poz. 1245)

- wspotdziatanie z instytucjami i podmiotami zajamymi Sk rozwigzywaniem problemow
alkoholowych w miécie.

Cztonkom Miejskiej Komisji Rozwjzywania Problemow Alkoholowych za udziat
w pracach — posiedzeniach Komisji oraz za regkzezynndaci dodatkowych przystuguje
wynagrodzenie w wysokoi 450 zt miesjczne dla przewodnigeego oraz po 250 zt dla

7



cztonkow komisji. Wynagrodzenie wyptacane jest malgtawie imiennej listy obeckd i
moze ulec zmniejszeniu proporcjonalnie do liczby neoisci w stosunku do liczby
posiedzé w danym miesicu.

CEL | ZADANIA
Celem gtbwnym Programu jest ograniczanie zdtaych i spotecznych skutkow

wynikajacych z nadgywania napojow alkoholowych poprzez podnoszempieziomu
wiedzy i swiadomdci mieszkacédw miasta Siemiatycze oraz podejmowanie daiata
zmierzajcych do zmiany struktury spycia i wzorow wywania napojow alkoholowych.

Wszystkie zadania proponowane p@jispojne s$ z zagadnieniami zawartymi w
Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016 — 202(¢jmup zagadnienia z obszaru
promocji zdrowia (realizowane poprzez edukagdrowotrn, szkolenia kadr, zadania
regulupce i zapewniajce skuteczne egzekwowanie przepiséw) jak i szenmmkmmiane
dziatania profilaktyczne.

By podp¢ skuteczne dziatania profilaktyczne nalgpodp¢ dziatania realizujc odpowiednie
poziomy profilaktyczne. Obecna terminologia typ8jpoziomy:

Profilaktyka uniwersalna — ukierunkowana na cate populacje tj. dziataniafilaktyczne
adresowane do catych grup (populacji) bez wdglna stopi# indywidualnego ryzyka
wystepowania problemow zwrkanych z w@ywaniem alkoholu, srodkdw odurzajcych,
substancji psychotropowyckrodkow zasfpczych i nowych substancji psychoaktywnych lub
uzaleznien behawioralnych. Ich celem jest zmniejszanie lumielowanie czynnikow ryzyka
sprzyjapcych rozwojowi probleméw w danej populacji i wzmamgne czynnikow
wspieragcych prawidtiowy rozwdj. Dziatania te zazwyczajrealizowane w populacji dzieci i
miodziezy, miodych dorostych, w populacji rodzicow posiaggch dzieci w wieku
szkolnym itd. § to programy op#gniania inicjacji alkoholowej lub nikotynowej adregane
do catej populacji dzieci wchoglzych w okres pierwszych eksperymentéw z substancjam
psychoaktywnymi.

Profilaktyka selektywna — ukierunkowana na jednostki i grupy z#8zonego ryzyka. §to
dziatania profilaktyczne adresowane do jednostdk duup, ktore ze wzglu na swagj
sytuacg spoteczy, rodzinny, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sara&one na
wicksze od przeginego ryzyko wysipienia problemow wynikapych ze stosowania
substancji psychoaktywnych, uzaben behawioralnych lub innych zabufzezdrowia
psychicznego. Dziatania z tego poziomu profilakisgkpodejmowane ze wzglu na sam fakt
przynalenosci do takiej grupy, czyli np. bycie dzieckiem osalmalenionej od alkoholu, a
nie ze wzgidu na wysipowanie zaburze lub probleméw psychicznych u takich dzieci.
Profilaktyka selektywna jest we przede wszystkim dziataniem uprzedezgm, a nie
naprawczym. % to dziatania edukacyjne, opieleze i rozwojowe podejmowane wobec
dzieci pochodzcych z rodzin z problemem alkoholowym.

Profilaktyka wskazujaca — ukierunkowana na jednostki (lub grupy) wysokieyayka,
demonstrujce wczesne symptomy probleméw zeanych z aywaniem alkoholusrodkow
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odurzagcych, substancji psychotropowychirodkéw zasipczych, nowych substancji
psychoaktywnych 41z probleméw wynikajcych z uzalenien behawioralnych, ale jeszcze
niespetniagcych kryteriow diagnostycznych uzafeenia, a take wskazujce na symptomy
innych zaburze zachowania lub problemoéw psychicznych. t8 interwencje podejmowane
wobec ucznidw upijacych sé lub eksperymentagych z narkotykami, niektore dziatania
majce na celu redukej szkdd zdrowotnych lub spotecznych u oséb mgdajacych
substancji psychoaktywnych (np. dziatania edukaxyjprawne zmierzage do ograniczenia
liczby wypadkow drogowych popetnianych przez kiecow pod wptywem tych substancji).

Zadanie 1. Zwikkszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osb
uzaleznionych i 0s6b zagr@onych uzalenieniem.

1. Kontynuacja dziatalrf@i Punktu konsultacyjno — terapeutycznego ds. unaédg, w
ktorym odbywag sie darmowe dla mieszkadw miasta porady oraz konsultacje dla os6b
eksperymentuagcych, uzalenionych, wspoétuzalmionych oraz ofiar przemocy rodzinie
(utrzymanie i wyposaenie pomieszczePunktu, wynagrodzenie os6b zatrudnionych).

2. Zajecia rehabilitacyjne dla os6b uzateonych oraz rodzin z problemem alkoholowym
realizowane przez certyfikowanego specjaltstrapii uzalenien w Punkcie oraz w Poradni
Leczenia Uzalenionych od Alkoholu w Siemiatyczach.

3. Intensyfikacja dziataw zakresie rozpatrywania wnioskOw o skierowanieleezenie oraz
motywowanie do podgia leczenia odwykowego.

4. Dofinansowywanie doskonalenia zawodowego pradawnpunktu, MKRPA, ZI.

5. Promowanie grup samopomocowych abstynenckich.

6. Zakup materiatéw edukacyjnych dla klientéw efseutow.

Zadanie 2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wysipuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolém ochrony przed przemog w rodzinie.

1. Pomoc psychospoteczna i prawna dla ofiar przemoayaavej i rodzin z problemem
alkoholowym:

- informacje i porady prawne,

- szeroko pajte dziatania pomocowe zwtaszcza dla dzieci z rodproblemem
alkoholowym

2. Prowadzenie dziala profilaktycznych realizowanych w trakcie wypoczynkoraz
organizacji czasu wolnego a fakw swietlicy srodowiskowe.

3. Dofinansowywanie szkatei kursow specjalistycznych w zakresie pracy z noami z
problemem alkoholowym oraz przeciwdziatania przeynoc

4. Aktywne uczestnictwo w gminnym systemie przediathnia przemocy w rodzinie
poprzez wspotpracz Zespotem Interdyscyplinarnym i GeuRobocz Niebieskich Kart.



5. Przygotowywanie i propagowanie materiatow infagyjno - edukacyjnych adresowanych
do mieszkacoéw dotycacych ofert pomocy dla rodzin z problemem alkoholowy
przemocy.

6. Pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowyoprzez tworzenie indywidualnego
systemu pomocy.

7. Wiaczenie s w ogoélnopolskie oraz lokalne kampanie §wazcone rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziataniu przesnomapce na celu edukagj
spoteczeastwa.

8. Zagcia warsztatowe dotygze zwekszenia umijtnosci interpersonalnych i radzenie
sobie w sytuacji nacisku grupy rowmeczej na uywanie alkoholu i innychsrodkow
psychoaktywnych oraz przeciwdziatania przemocy.

9. Udzielanie pomocy i wsparcia rodzicom, ktoryeaiedi upijap Sic.
10. Promocja imprez bezalkoholowych.

11. Prowadzenie statego systemu informacji o dziath podejmowanych na terenie miasta
w zakresie rozvgzywania problemow alkoholowych i przeciwdziataniagmocy.

12. Zwikszenie wiedzy swiadomdci spotecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie
SposobOw reagowania na przemoc izhweosci uzyskania pomocy poprzez prowadzenie
lokalnych kampanii informacyjnych i edukacyjnych temnat zjawiska przemocy w rodzinie,
w tym przemocy wobec dzieci oraz przygotowanie owgzechnianie informacji na temat
lokalnej oferty pomocy dla czionkéw rodzin z prablem przemocy, w szczegOku z
problemem alkoholowym (np. ulotki, informatory,@ty internetowe).

13. Wspieranie edukacji osob pramyjch zawodowo w systemie rozmywania problemow
alkoholowych poprzez specjalistyczne szkolenianpmeera¢ publikacji i specjalistycznych
opracowa, materiatbw multimedialnych.

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnéci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwjzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegélnéci dla dzieci i mtodziery, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych, a take dziatah na rzecz daywiania dzieci uczestnicgcych w
pozalekcyjnych programach opiekuiczo —wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1. Prowadzenie na terenie szkot i innych placowekwiatowych 1 opiekiczo-

wychowawczych programow profilaktycznych dla dziegitodziezy.

2. Wspieranie przedswzigé profilaktycznych skierowanych do grup réwiéczych, o

charakterze rozrywkowym, sportowym itp. dla dzieomtodziezy w szczegodlny sposob
eksponujcy szkodliwgé alkoholu, narkotykow oraz ,dopalaczy” (spektakleawody

sportowe, festyny, konkursy, imprezy tematyczre).it

3. Dofinansowanie profesjonalnych programéw pr&fifaznych oraz przedstawie
profilaktycznych na terenie szkot.
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4. Dofinansowanie szkate kursow specjalistycznych w zakresie pracy pabdfiycznej

z dzieémi, mtodziezg oraz rozwijanie umigfnosci prowadzenia za§ profilaktycznych.

5. Wdraanie programow profilaktyczno-interwencyjnych dléodziezy upijajacej st ,,FreD
goes Net”.

6. Uzupetlnieniem dziata prowadzonych lokalnie o programy ogoélnopolskie,. np
.,Pomaraczowa Linia” — telefon pomaggy rodzicom dzieci, ktore pijupijaja Sic.

7. Podejmowanie dziala edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojéw
alkoholowych oraz dziatakontrolnych i interwencyjnych, mgych na celu ograniczanie
dostpnasci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazzegay alkoholu osobom

ponizej 18. rokuzycia.

8. Monitorowanie skali probleméw alkoholowych wrodowisku lokalnym poprzez
prowadzenie badasonday.

9. Realizacja pozalekcyjnych zé&j sportowych — prowadzenie dziatgrofilaktycznych
realizowanych w trakcie wypoczynku oraz organizagasu wolnego oraz podczas¢zaj
kultywujacych polslg tradycg narodovd.

10. Prowadzenie dziata edukacyjnych z wykorzystaniem materialbw edukagsin
(broszury, plakaty, ulotki z profilaktycznymi #@ami edukacyjnymi dotyegymi
problematyki alkoholowej) dla okénych grup adresatow.

11. Edukacja lokalnych decydentow i radnych co @giw skali problematyki alkoholowej i
przemocy poprzez zapraszanie do udzialu w lokalngebatach, kampaniach, imprezach
profilaktycznych.

12. Organizowanie lokalnych i regionalnych kampamaz innych kompleksowych dziata
zwigzanych z przeciwdzialaniem nietémeosci kierowcow, wspotpraca z smdkami
szkolenia kierowcow oraz edukacja w szkot&adnich.

13. Wspdlpraca na rzecz akszenia bezpiecastwa ruchu drogowego poprzez szeroko
rozumiany wspoOtprae z instytucjami, ktére w zakresie swoich dziata réznym stopniu s
powigzane z ruchem drogowym.

14. Realizowanie dziata profilaktycznych w srodowisku pracy-dziatania profilaktyczne
skierowane do osOb dorostych poprzez kampanienrdoyjne — gdzie szukgpomocy, jak
reagowa w sytuacji ujawnienia problemow, ktorych przyczyest alkohol oraz dziatania
edukacyjne — dotygze wzorow picia, szkod powodowanych przez alkotml i

Zadanie 4. Wspomaganie dziatalnéei instytucji, organizacji pozarzadowych, stowarzyszsa
i 0s0b fizycznych, shaacej rozwiazywaniu problemow uzalenien.

1. Wspdlpraca z organizacjami pozgtawymi realizujcymi zagcia profilaktyczne dla
dzieci i mtodziey.

2. Wspieranie stowarzyszeinstytucji i osob fizycznych promagych abstynenegji zdrowy
styl zycia.

Zadanie 5. Podejmowanie interwencji w zwgzku z naruszeniem przepiséw w zakresie
reklamy napojow alkoholowych oraz sprzeday i podawania napojow alkoholowych
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osobom nietrzéwym, osobom do lat 18-tu oraz na kredyt lub pod zasw a takze
wystepowanie przed adem w charakterze oskatzyciela publicznego.

1. Podejmowanie dziatlakontrolnych i interwencyjnych, mggych na celu ograniczenie
dostpnasci napojéw alkoholowych i przestrzegania zakazuzeqay alkoholu osobom
ponizej 18 rokuzycia

2. Cofanie zezwole zgodnie z art. 18 ust.10 Ustawy o wychowaniu @eAwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi

3. Podejmowanie interwencji w zguiku z naruszeniem przepiséw oltoaych w art. 1311 15
Ustawy o0 wychowaniu w trzsvosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wygbbwanie
przed gdem w charakterze oskgciela publicznego

4. Wydawanie opinii dotyegrych zgodnéci lokalizacji punktéw sprzeds napojow
alkoholowych z ustawo wychowaniu w trzevosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz z
uchwatami Rady Miasta

Zadanie 6. Podejmowanie czynriei zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
0s6b uzalénionych od alkoholu obowizku poddania se leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego (kierowanie spraw do gdu Rejonowego w Bielsku Podlaskim).

Przygotowywanie dokumentacji oraz kierowanie wnigkdo gdu o wszczcie
postepowania zmierzgjego do poddaniagbbowigzkowi leczenia odwykowego wzglem
0s6b nadi#ywajacych alkoholu. Pokrycie kosztowsdowych oraz kosztéw poniesionych na
sporadzenie opinii lekarzy biegtychadowych w przedmiocie uzaleienia (psycholog,
psychiatra).

Adresaci programu

1) osoby uzalenione od alkoholu.

2) rodziny os6b uzakmionych od alkoholu.

3) osoby pigce w sposéb ryzykowny i szkodliwy.

4) ofiary przemocy w rodzinie.

5) przedstawiciele instytucji i stb pracugcy z osobami i rodzinami dotksaymi problemem
alkoholowym i przemocy domowej.

6) przedstawiciele wtadz lokalnych.

7) spoteczastwo.

Zasady finansowania

Finansowanie programuedizie dokonywane w ramacfrodkéw wiasnych Miasta
uzyskanych z optat za wydane zezwolenia na spzzatk@holu, na ktére przewidziano w
2020 r. 450 000 zi. Ponadto realizacja niektoryatiaz programu mge odbywé sie dzigki
pozyskanynmsrodkom z zewstrz.

Monitoring i realizacja programu
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Koordynac{ realizacji zada powysszego Programu prowadzi Petnomocnik
ds. profilaktyki i przeciwdziatania uzaleieniom. Monitoring i realizacja  Programu
prowadzona édzie poprzez:

- sprawozdanie wewgtrzne dla Burmistrza oraz Rady Miasta Siemiatycze
- zewretrzne dla Regionalnegostwdka Polityki Spotecznej w Biatymstoku (ankieta RRA
G1).
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