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WST�P

  

 Uznaje si�, �e choroba alkoholowa jest powa�nym zagro�eniem dla zdrowia 

publicznego. W zwi�zku z  cz�sto intensywnym spo�yciem alkoholu w młodo�ci, co raz 

wi�cej dorosłych zmaga si� z wy�ej wymienionym zjawiskiem. Powoduje to wiele 

negatywnych konsekwencji dla całego społecze�stwa, zwi�zanych ze zwi�kszaj�cymi si�

kosztami opieki zdrowotnej, licznymi wypadkami i urazami spowodowanymi przez alkohol, 

przemoc� domow�, współuzale�nieniem oraz organizowaniem pomocy psychologicznej dla 

osób z rodzin dotkni�tych chorob� alkoholow�. 

         Zgodnie z art. 4
1
 ust. l ustawy o wychowaniu w trze�wo�ci i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r. poz. 1356 z pó�n. zm.), prowadzenie działa� zwi�zanych z 

profilaktyk� i rozwi�zywaniem problemów alkoholowych nale�y do zada� własnych gminy. 

Realizacja zada� wynikaj�cych z ustawy prowadzona jest w ramach Miejskiego Programu 

Profilaktyki i Rozwi�zywania Problemów Alkoholowych, stanowi�cego cz��� strategii 

rozwi�zywania problemów społecznych. 

  Miejski Program Profilaktyki i Rozwi�zywania Problemów Alkoholowych  na rok 

2014 okre�la działania Miasta Siemiatycze, które b�d� realizowane w formach 

dostosowanych do aktualnych potrzeb lokalnych, z wykorzystaniem istniej�cych zasobów 

słu��cych rozwi�zywaniu problemów wynikaj�cych z uzale�nie�. Głównymi zało�eniami 

Programu jest ograniczenie wyst�powania negatywnych zjawisk b�d�cych skutkiem 

nadu�ywania alkoholu, rozwój działa� zwi�zanych z profilaktyk� i rozwi�zywaniem 

problemów alkoholowych, wzrost społecznej �wiadomo�ci dotycz�cej tej tematyki oraz 
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doskonalenie współpracy pomi�dzy osobami i instytucjami w realizacji wy�ej wymienionego 

programu. 

Zadania przedstawione w Programie realizowane b�d� ze �rodków pochodz�cych z opłat za 

korzystanie z zezwole� na sprzeda� napojów alkoholowych (art.11
1

Ustawy o wychowaniu 

 w trze�wo�ci i przeciwdziałaniu alkoholizmowi).  

Zgodnie z zapisami Ustawy o działalno�ci po�ytku publicznego i o wolontariacie oraz 

Programu współpracy Miasta Siemiatycze z organizacjami pozarz�dowymi i innymi podmiotami 

prowadz�cymi działalno�� po�ytku publicznego na lata 2012 -2016 z bud�etu Miasta Siemiatycze 

dofinansowywana jest mi�dzy innymi działalno�� podmiotów realizuj�cych zadania 

 z zakresu profilaktyki i rozwi�zywania problemów alkoholowych, narkomanii i przemocy 

adresowane w szczególno�ci  do dzieci i młodzie�y. Finansowane działania podejmowane s�

przez podmioty realizuj�ce wy�ej wymienione zamierzenia uwzgl�dniaj�ce zaj�cia sportowe 

dla dzieci i młodzie�y, wypoczynek letni oraz organizacj� czasu wolnego, kultywowanie 

tradycji narodowej jak równie� dofinansowanie działalno�ci �wietlicy �rodowiskowej. 

Podstawa prawna: 

Miejski Program Profilaktyki i Rozwi�zywania Problemów Alkoholowych miasta 

Siemiatycze na 2014 rok opracowano na podstawie: 

- Ustawy z dnia 26 pa�dziernika 1982 r. o wychowaniu w trze�wo�ci i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r. poz. 1356 z pó�n. zm.) 

 - Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwi�zywania Problemów Alkoholowych na 

lata 2011-2015 

- Rekomendacji Pa�stwowej Agencji Rozwi�zywania Problemów Alkoholowych do 

realizowania  i finansowania gminnych programów profilaktyki i rozwi�zywania problemów 

alkoholowych w 2014 roku. 

Przy opracowywaniu powy�szego Programu uwzgl�dniono zasoby, jakimi dysponuje 

miasto do realizacji omówionych poni�ej zada� jak i zwrócono szczególn� uwag� na 

zaspokojenie istotnych w tym zakresie potrzeb. 
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I DIAGNOZA STANU PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH

Celem diagnozy jest dostarczenie wiarygodnych informacji przydatnych do 

zaplanowania i realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwi�zywania Problemów 

Alkoholowych. 

Spo�ywanie alkoholu jest najbardziej rozpowszechnionym zachowaniem ryzykownym 

w�ród młodzie�y. Wraz z wiekiem wzrasta liczba osób, które si�gaj� po alkohol. W 

badaniach przeprowadzonych w�ród szkół gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych na terenie 

miasta Siemiatycze wynika, �e w roku 2012 189 uczniów klas gimnazjalnych miało ju�  

pierwszy kontakt z alkoholem w tym 55 osobom zdarzyło si� upi� do utraty kontroli nad 

swoim zachowaniem. Inaczej przedstawia si� to w szkołach ponadgimnazjalnych zaledwie 46 

osób nigdy nie miało kontaktu z alkoholem, a 199  chocia� raz utraciło kontrol� nad swoim 

zachowaniem w trakcie spo�ywania alkoholu w tym 8 zdarzyło si� to bardzo cz�sto ( wykres 

1.).  

Wykres 1. Ilo�� osób którym zdarzyło si� upi� do utraty kontroli nad swoim zachowaniem w 2012 r. 

(badania własne) 

Głównym powodem si�gania po napoje alkoholowe zarówno w�ród uczniów 

gimnazjów jak i licealistów jest wyobra�enie, �e alkohol zapewnia dobr� zabaw�, a tak�e 

ch�� przypodobania si� kole�ankom i kolegom. Niepokoj�cym jest fakt, �e młodzie�

gimnazjalna si�ga po alkohol równie� w szkole (56 osób). Młodzi ludzie  najcz��ciej 

spo�ywaj�  piwo (2/3) – gimnazjali�ci 51%, liceali�ci 56% oraz wódk� ( kilka kieliszków) - 

gimnazjali�ci 31%, liceali�ci 43% ( tabela  nr.1, 2)  
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nikt 1 lub 2 osoby kilka osób Wi�kszo��

Piwo 20% 19% 39% 22% 

Wino 52% 23% 19% 6% 

Wódka 32% 16% 36% 16% 

alkopopy (gotowe drinki) 67% 16% 12% 5% 

Tabela 1. Spo�ywanie alkoholu w�ród gimnazjalistów w 2012 r. (badania własne) 

nikt 1 lub 2 osoby kilka osób Wi�kszo��

Piwo 4% 5% 24% 66% 

Wino 19% 24% 37% 13% 

Wódka 6% 5% 32% 56% 

alkopopy (gotowe drinki) 34% 22% 28% 21% 

Tabela 2. Spo�ywanie alkoholu w�ród licealistów w 2012 r. (badania własne) 

 Co warto podkre�li� gimnazjali�ci – 67%, liceali�ci - 48% nie znaj� skutków 

prawnych nt. konsekwencji spo�ywania alkoholu w tym równie� na terenie szkoły. Aby 

zapobiega� oraz zminimalizowa� skutki wyst�powania problemu si�gania po alkohol w�ród 

młodych ludzi niezb�dne jest pokazanie im za pomoc� ,,m�drej profilaktyki” wyboru 

prawidłowej drogi post�powania w ich �yciu. 

Posługuj�c si� wska�nikami europejskimi oraz wynikami polskich bada� społecznych, 

liczb� osób uzale�nionych mo�na oszacowa� na 700 - 900 tys., z czego ok. 80% stanowi�

m��czy�ni. Z kolei populacja  osób pij�cych ryzykownie i szkodliwie szacowana jest w 

Polsce na co najmniej 2,5 mln osób. Według WHO alkohol znajduje si� na trzecim miejscu 

w�ród czynników ryzyka dla zdrowia populacji, a ponad 60 ró�nych rodzajów chorób i 

urazów ma zwi�zek z alkoholem. Istnieje wysoki zwi�zek mi�dzy uzale�nieniem od alkoholu 

a bezrobociem, ni�szym statusem socjalno- ekonomicznym, wypadkami i przemoc�.  

W Siemiatyczach osoby  uzale�nione i ich rodziny mog� uzyska� pomoc w ni�ej 

wymienionych placówkach. 

Miejski O�rodek Pomocy Społecznej 

 Miejski O�rodek Pomocy Społecznej realizuje zadania wynikaj�ce  

z ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej. Celem działalno�ci MOPS jest pomoc 

społeczna umo�liwiaj�ca  przezwyci��anie trudnych sytuacji �yciowych mieszka�com 

Siemiatycz, którzy nie s� w stanie sami ich pokona�, wykorzystuj�c własne uprawnienia, 

zasoby i mo�liwo�ci. Wspieranie ich w wysiłkach zmierzaj�cych do zaspokojenia 
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niezb�dnych potrzeb umo�liwiaj�cych im �ycie w warunkach odpowiadaj�cym godno�ci 

człowieka. Równie istotnym zadaniem  jest tak�e zapobieganie trudnym sytuacjom �yciowym 

przez podejmowanie działa� zmierzaj�cych do usamodzielnienia osób i rodzin oraz ich 

integracji ze �rodowiskiem. W szerokim wachlarzu zada� realizowanych przez pomoc 

społeczn� ma swoje miejsce równie� udzielanie pomocy osobom uzale�nionym, co reguluje 

Ustawa o pomocy społecznej w art.7 pkt. 13: ,, Pomocy społecznej udziela si� osobom i 

rodzinom, w szczególno�ci z powodu:  alkoholizmu lub narkomanii".W 2013 r. pomoc�

obj�to 42 rodziny z problemem  alkoholowym w roku 2012  tych rodzin było 48. 

Miejska Komisja Rozwi�zywania Problemów Alkoholowych 

Miejska Komisja Rozwi�zywania Problemów Alkoholowych w Siemiatyczach 

prowadzi post�powanie zmierzaj�ce do orzeczenia obowi�zku leczenia odwykowego wobec 

osób uzale�nionych od alkoholu, które w zwi�zku z tym powoduj� rozkład �ycia rodzinnego, 

demoralizacj� małoletnich, uchylaj� si� od pracy albo systematycznie zakłócaj� spokój lub 

porz�dek publiczny. Ilo�� wniosków składanych do Komisji  w okresie 2011 - 2013 

przedstawia poni�sza tabela. 

Rok 2011 2012 2013 

Ilo�� wniosków 

zło�onych do 

MKRPA 

40 40 59 

Tabela nr 3. Ilo�� wniosków zło�onych w okresie 2011- 2013 do MKRPA. 

O skali problemów zwi�zanych z u�ywaniem alkoholu �wiadczy m.in. liczba osób 

korzystaj�cych z pomocy MKRPA. W 2013 roku zało�ono 59 spraw to jest o 19 wi�cej ni� w 

roku ubiegłym, z czego 17 skierowano do s�du z wnioskiem o orzeczenie obowi�zku leczenia 

odwykowego. Z wszystkimi osobami zostały przeprowadzone rozmowy motywuj�ce do 

podj�cia leczenia. Członkowie Komisji udzielili około 10 porad osobom współuzale�nionym i 

ofiarom przemocy domowej w zakresie prawnych i psychospołecznych mo�liwo�ciach 

rozwi�zania problemów rodzinnych.  

Punkt Konsultacyjno - Terapeutyczny ds. uzale�nie�

W Polsce działa ponad 2 tys. Punktów konsultacyjnych (�ródło: Rekomendacje PARPA 

2014), które udzielaj� pomocy osobom uzale�nionym i członkom rodzin z problemem 

alkoholowym. Obecnie punkty stały si� bardziej interdyscyplinarne, a ich zadaniem jest 
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zdiagnozowanie problemów całej rodziny i zaplanowanie pomocy dla wszystkich jej 

członków (dorosłych i dzieci).  Podstawowe zadania, które realizuje Punkt Konsultacyjno - 

Terapeutyczny w Siemiatyczach obejmuj�: 

1) motywowanie zarówno osób uzale�nionych, jak i członków ich rodzin do podj�cia 

psychoterapii w placówkach leczenia uzale�nienia, kierowanie do leczenia 

specjalistycznego; 

2) motywowanie osób pij�cych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzale�nionych, do 

zmiany szkodliwego wzoru picia; 

3) udzielanie wsparcia osobom po zako�czonym leczeniu odwykowym; 

4) rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i 

informacji o mo�liwo�ciach uzyskania pomocy i powstrzymania  przemocy; 

5) inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej; 

6) gromadzenie aktualnych informacji na temat dost�pnych miejsc pomocy i kompetencji 

poszczególnych słu�b i instytucji, które powinny by� wł�czone w systemow�

pomoc dla rodziny. 

W  roku 2013 z porad udzielanych w Punkcie Konsultacyjno – Terapeutycznym  w 

Siemiatyczach skorzystało 107 osób w tym: 

- 12 porad  dotyczyło narkotyków; 

- 95 odno�nie alkoholu w tym przemocy domowej. 

Poradnia Leczenia Uzale�nionych i Współuzale�nionych od Alkoholu 

         Zgodnie  z art. 21 ustawy o wychowaniu w trze�wo�ci i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi „leczenie odwykowe osób uzale�nionych od alkoholu prowadz� podmioty 

lecznicze wykonuj�ce działalno�� lecznicz� w rodzaju �wiadczenia stacjonarne i całodobowe 

oraz ambulatoryjne w rozumieniu przepisów o działalno�ci leczniczej”. Poradnia Leczenia 

Uzale�nionych i Współuzale�nionych od Alkoholu w Siemiatyczach  jest czynna od 

poniedziałku do soboty. W 2013  roku Miejska Komisja Rozwi�zywania Problemów 

Alkoholowych wystosowała 27 skierowa� do lekarza psychiatry z uwagi  na pojawienie  si�

problemu alkoholowego u osób skierowanych  na komisj�. 

      W zwi�zku z brakiem mo�liwo�ci przyjmowania młodzie�y w Poradni Leczenia 

Uzale�nionych i Współuzale�nionych zaj�cia terapeutyczne dla osób uzale�nionych lub 

zagro�onych uzale�nieniem s� prowadzone w Punkcie konsultacyjno - terapeutycznym w 

Siemiatyczach przez certyfikowanego terapeut�. Integraln� cz��� programu stanowi� równie�

zaj�cia edukacyjno- terapeutyczne dla rodziców/opiekunów oraz praca z cał� rodzin�. 
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      W 2013 r. terapi� zostało obj�te 38 osób w tym od wrze�nia 2013 roku 4 rodziny 

korzystaj� z terapii rodzinnej. 

Komenda Powiatowa Policji w Siemiatyczach 

       Zjawisko alkoholizmu jest istotnym problemem naszego miasta. W prawie wszystkich  

przypadkach nadmierne spo�ywanie alkoholu powoduje awantury domowe co 

niejednokrotnie wi��e si� z wzywaniem Policji, która  wdra�a procedur� Niebieskiej Karty. 

Wszelkie zaburzenia oraz złamania prawa  w tym zakresie prezentuje tabela poni�ej: 

Zagadnienie 2012 r. do 25.XI.2013 

r. 

Liczba interwencji 1601 2740 

W tym dotycz�cych przemocy w rodzinie 93 136 

Liczba pokrzywdzonych w wyniku przemocy 

domowej 

299 151 

Liczba sprawców przemocy domowej pod wpływem 

alkoholu 

129 136 

Liczba sprawców przemocy domowej pod wpływem 

alkoholu przewiezionych do Izby Wytrze�wie�

6 7 

Liczba sprawców przemocy domowej pod wpływem 

alkoholu przewiezionych do policyjnych pomieszcze�

dla osób zatrzymanych do wytrze�wienia 

84 58 

Tabela nr 4 Dane dotycz�ce przeprowadzonych interwencji domowych dotycz�cych przemocy w 

rodzinie w okresie 2012-2013 r.( �ródło: KPP w Siemiatyczach). 

 Powy�sza tabela zawiera dane dotycz�ce miasta Siemiatycze i wskazuje, i� 2013 r. liczba 

interwencji odno�nie przemocy domowej wyniosła 136 gdzie w 65 przypadkach nast�piło 

zatrzymanie w celu wytrze�wienia sprawcy, w roku 2012  było  93 takich zdarze� i zatrzymano 

90 sprawców przemocy. Dlatego w dalszym ci�gu nale�y podejmowa� wszelkiego rodzaju akcje 

informacyjne i edukacyjne, które  sprawi�, �e ofiary przemocy zaczn� mówi� o własnym 

dramacie i szuka� pomocy. Jednak prawdziwego rozmiaru wy�ej wymienionego zjawiska  nie 

sposób okre�li�. Wi�kszo�� osób dotkni�tych przemoc� domow� zarówno dzieci jak i osoby 

dorosłe  w dalszym ci�gu nie mówi co dzieje si� za zamkni�tymi drzwiami w ich domu.          

                W powszechnej �wiadomo�ci alkohol jest jednym z głównych czynników, które 

przyczyniaj� si� do tego, �e polskie drogi s� tak niebezpieczne. Przy okazji wszystkich 
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długich weekendów czy �wi�t media podaj� zastraszaj�ce dane o ofiarach i pijanych 

kierowcach, którzy s� sprawcami ogromnej liczby powa�nych wypadków. Poni�sza tabela 

pokazuje dane dotycz�ce bezpiecze�stwa w ruchu drogowym na terenie miasta Siemiatycze

Zagadnienie 2012 r. do 25.XI.2013 

r. 

z art.87§1 KW 54 38 Liczba sporz�dzonych wniosków o 

ukaranie z art.87§2 KW 21 28 

z art.178a§1 

KK 

182 97 Liczba ujawnionych przest�pstw 

z art.178a§2 

KK 

105 89 

Liczba wypadków po spo�yciu alkoholu 10 7 

Liczba kolizji po spo�yciu alkoholu 4 15 

Liczba pieszych po spo�yciu alkoholu 4 2 

Tabela nr 5 Dane dotycz�ce bezpiecze�stwa w ruchu drogowym w okresie 2012-2013 r. (�ródło: KPP 

w Siemiatyczach). 

Informacja do Tabeli nr 5 

Art.87 KW 

§ 1. Kto znajduj�c si� w stanie po u�yciu alkoholu lub podobnie działaj�cego �rodka, prowadzi pojazd 

mechaniczny w ruchu l�dowym, wodnym lub powietrznym, podlega karze aresztu albo grzywny nie 

ni�szej ni� 50 zł. 

§ 2. Kto znajduj�c si� w stanie po u�yciu alkoholu lub podobnie działaj�cego �rodka, prowadzi na 

drodze publicznej lub w strefie zamieszkania inny pojazd ni� okre�lony w § 1, podlega karze aresztu 

do 14 dni albo grzywny. 

Art.178 a KK 

§ 1. Kto, znajduj�c si� w stanie nietrze�wo�ci lub pod wpływem �rodka odurzaj�cego, prowadzi pojazd 

mechaniczny w ruchu l�dowym, wodnym lub powietrznym, podlega grzywnie, karze ograniczenia 

wolno�ci albo pozbawienia wolno�ci do lat 2. 

§ 2. Kto, znajduj�c si� w stanie nietrze�wo�ci lub pod wpływem �rodka odurzaj�cego, prowadzi na 

drodze publicznej lub w strefie zamieszkania inny pojazd ni� okre�lony w § 1, podlega grzywnie, karze 

ograniczenia wolno�ci albo pozbawienia wolno�ci do roku. 

Powy�sza statystyka wskazuje, �e w 2013 r. miało miejsce zmniejszenie  ilo�ci 

przest�pstw w ruchu drogowym. Mimo tendencji spadkowej du�a jest tak�e liczba kolizji po 

spo�yciu alkoholu. Przedstawione liczby wskazuj�, i� pomimo przedsi�wzi�� z zakresu 

ujawniania przest�pstw drogowych, jest to zjawisko nadal niepokoj�ce. 
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II CELE PROGRAMU 

Głównym celem Programu jest: 

Zmniejszenie rozmiarów negatywnych skutków o charakterze rodzinnym, społecznym i 

zdrowotnym zwi�zanych z nadu�ywaniem i uzale�nieniem od alkoholu. 

 Główne kierunki działa� strategicznych samorz�dów w zakresie profilaktyki 

 i rozwi�zywania problemów alkoholowych zostały wyznaczone przez ustaw� z dnia 26 

pa�dziernika 1982 r. o wychowaniu w trze�wo�ci i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

Zgodnie z powy�szym, w naszym mie�cie cele szczegółowe w 2014 r. obejm�: 

1) zwi�kszenie dost�pno�ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzale�nionych od alkoholu; 

2) udzielanie rodzinom, w których wyst�puj� problemy alkoholowe, pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególno�ci ochrony przed przemoc� w rodzinie; 

3) prowadzenie profilaktycznej działalno�ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwi�zywania problemów alkoholowych  i przeciwdziałania narkomanii, w 

szczególno�ci dla dzieci i młodzie�y, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaj��

sportowych, a tak�e działa� na rzecz do�ywiania dzieci uczestnicz�cych w 

pozalekcyjnych programach opieku�czo – wychowawczych i socjoterapeutycznych; 

4) wspomaganie działalno�ci instytucji, stowarzysze� i osób fizycznych, słu��cej 

rozwi�zywaniu problemów alkoholowych; 

5) podejmowanie interwencji w zwi�zku z naruszeniem przepisów okre�lonych w art.  

13
1
 i 15 ustawy oraz wyst�powania przed s�dem w charakterze oskar�yciela 

publicznego. 
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III ZADANIA
  
CEL: 

 1. Zwi�kszenie dost�pno�ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzale�nionych od alkoholu. 

Lp. Zadanie Zasoby Harmo- 
nogram 

realizacji 
1 Zaj�cia terapeutyczne dla osób uzale�nionych, 

spo�ywaj�cych alkohol ryzykownie i szkodliwie 

lub u�ywaj�cych substancji psychoaktywnych 

oraz członków rodzin osób z problemami 

wynikaj�cymi z u�ywania alkoholu i substancji 

psychoaktywnych, a tak�e dla osób dotkni�tych 

przemoc� w rodzinie 

Poradnia Leczenia 

Uzale�nionych, o�rodki 

niestacjonarne 

cały rok 

2 Intensyfikacja działa� w zakresie rozpatrywania 

wniosków o skierowanie na  leczenie oraz 

motywowanie do podj�cia leczenia odwykowego

MKRPA cały rok 

3 Punkt konsultacyjno – terapeutyczny ds. 

uzale�nie� – prowadzenie poradnictwa i terapii 

dla mieszka�ców Siemiatycz odno�nie 

problemów wynikaj�cych z nadu�ywania 

alkoholu 

Pełnomocnik, terapeuta cały rok 

4 Wspieranie rozwoju  grupy samopomocowej 

przy stowarzyszeniu „IGNIS” 

Pełnomocnik, MKRPA cały rok 

5 Podnoszenie kwalifikacji pracowników punktu i 

MKRPA poprzez uczestnictwo w szkoleniach 

Pełnomocnik, MKRPA cały rok 

  

CEL: 
2. Udzielanie rodzinom, w których wyst�puj� problemy alkoholowe, pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególno�ci ochrony przed przemoc� w rodzinie. 

Lp. Zadanie Zasoby Harmo- 
nogram 

realizacji 
1 Udzielanie rodzinom, w których wyst�puj�

problemy alkoholowe pomocy psychospołecznej 

i prawnej 

MOPS, Punkt 

konsultacyjno – 

terapeutyczny, Poradnia 

Leczenia Uzale�nionych 

i Współuzale�nionych, 

PCPR, KPP 

cały rok 

2 Prowadzenie działa� profilaktycznych dla dzieci 

i młodzie�y  w zakresie przeciwdziałania 

alkoholizmowi realizowanych w trakcie 

wypoczynku letniego przy organizacji czasu 

wolnego a tak�e w �wietlicy �rodowiskowej oraz 

podczas zaj�� kultywuj�cych polsk� tradycj�

narodow�  

Organizacje 

pozarz�dowe 

cały rok 
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3 Dofinansowywanie szkole� i kursów 

specjalistycznych w zakresie pracy z rodzinami z 

problemem alkoholowym 

Urz�d Miasta cały rok 

4 Wspieranie pracy interdyscyplinarnych zespołów 

ds. pomocy rodzinie z problemem alkoholowym- 

wdra�anie procedury „Niebieska Karta” 

MOPS, Pełnomocnik, 

KPP, PCPR,  MKRPA 

podległe podmioty 

cały rok 

5 Tworzenie grup wsparcia (samopomocowych) 

wynikaj�cych z potrzeb społecze�stwa 

MOPS, Pełnomocnik, 

„IGNIS”, SOK 

cały rok 

6 Zakup i dystrybucja ulotek, broszur, plakatów, 

literatury, czasopism specjalistycznych, 

informatorów i innych materiałów edukacyjnych 

i promocyjnych zwi�zanych z profilaktyk� i 

rozwi�zywaniem problemów uzale�nie�, dla 

podmiotów uczestnicz�cych w realizacji 

programu oraz obj�tych oddziaływaniami 

programu 

Pełnomocnik cały rok 

CEL: 

3. Prowadzenie profilaktycznej działalno�ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwi�zywania problemów alkoholowych  i przeciwdziałania narkomanii, w szczególno�ci 

dla dzieci i młodzie�y, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaj�� sportowych, a tak�e działa�

na rzecz do�ywiania dzieci uczestnicz�cych w pozalekcyjnych programach opieku�czo – 

wychowawczych i socjoterapeutycznych. 

Lp. Zadanie Zasoby Harmo- 
nogram 

realizacji 
 Edukacja publiczna w ramach problematyki alkoholowej  

1 Wł�czenie si� w ogólnopolskie oraz lokalne 

kampanie oraz akcje edukacyjne po�wi�cone 

rozwi�zywaniu problemów alkoholowych oraz 

przeciwdziałaniu przemocy 

Pełnomocnik, KPP, 

szkoły miejskie, 

SOK, 

cały rok 

2 Prowadzenie zaj�� warsztatowych dotycz�cych 

zwi�kszenia umiej�tno�ci interpersonalnych i 

radzenia sobie w sytuacji nacisku grupy 

rówie�niczej na u�ywanie alkoholu i innych �rodków 

psychoaktywnych 

Pełnomocnik, szkoły 

miejskie, terapeuta 

cały rok 

3  Dofinansowanie na terenie szkół  profesjonalnych 

programów profilaktycznych dla dzieci i młodzie�y 

Urz�d Miasta cały rok 

4  Kampania informacyjna dotycz�ca ofert instytucji, 

placówek udzielaj�cych pomocy i wsparcia osobom 

tego potrzebuj�cym 

Pełnomocnik, cały rok 

5 Tworzenie mo�liwo�ci do alternatywnego 

sp�dzania wolnego czasu przez młodzie� poprzez 

współprac� z organizacjami pozarz�dowymi 

Urz�d Miasta, NGO cały rok 
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6  Organizowanie i dofinansowanie koncertów oraz 

imprez dla młodzie�y o profilaktycznym 

charakterze 

Urz�d Miasta, SOK, 

MOSiR 

cały rok 

7 Organizowanie i finansowanie zaj�� dla rodziców, 

maj�cych na celu podniesienie kompetencji 

wychowawczych 

Pełnomocnik, Urz�d 

Miasta 

cały rok 

8 Wspieranie programów i przedsi�wzi��

profilaktycznych opracowywanych i realizowanych 

przez młodzie�, skierowanych do grup 

rówie�niczych. 

Pełnomocnik, 

pedagodzy szkół 

cały rok 

9  Budowanie lokalnych koalicji na rzecz profilaktyki 

i rozwi�zywania problemów alkoholowych 

Pełnomocnik, Urz�d 

Miasta, KPP, Stacja 

Sanitarno- 

Epidemiologiczna 

cały rok 

10 Podejmowanie działa� edukacyjnych skierowanych 

do sprzedawców napojów alkoholowych oraz 

działa� kontrolnych i interwencyjnych, maj�cych na 

celu ograniczenie dost�pno�ci napojów 

alkoholowych i przestrzegania zakazu sprzeda�y 

alkoholu osobom poni�ej 18 roku �ycia 

MKRPA, KPP, 

Pełnomocnik, Urz�d 

Miasta 

cały rok 

11 Realizacja pozalekcyjnych zaj�� sportowych Szkoły miejskie, 

MOSiR 

cały rok 

12 Promocja imprez bezalkoholowych placówki o�wiatowe, 

SOK, MOSiR, 

„IGNIS” 

cały rok 

13 Prowadzenie stałego interaktywnego systemu 

informacji o działaniach podejmowanych na terenie 

miasta w zakresie rozwi�zywania problemów 

alkoholowych 

Pełnomocnik, 

lokalne media 

cały rok 

14 Pozyskiwanie dla podejmowanych działa�

patronatów instytucji, organizacji i firm ciesz�cych 

si� uznaniem oraz patronatów medialnych 

lokalnych mediów 

Pełnomocnik, 

MKRPA 

cały rok 

15 Edukacja lokalnych decydentów i radnych co do 

wagi i skali problematyki alkoholowej poprzez 

zapraszanie do udziału w lokalnych debatach, 

kampaniach, imprezach profilaktycznych 

Pełnomocnik, cały rok 

16 Monitorowanie skali problemów alkoholowych w 

�rodowisku lokalnym poprzez prowadzenie bada�, 

sonda�y, a tak�e ewaluacja prowadzonych działa�

profilaktycznych 

Pełnomocnik, 

MKRPA 

cały rok 

17 Wspieranie edukacji osób pracuj�cych zawodowo 

w systemie rozwi�zywania problemów 

alkoholowych poprzez prenumerat� publikacji i 

specjalistycznych opracowa�, materiałów 

multimedialnych 

Pełnomocnik, 

MKRPA 

Działania na rzecz przeciwdziałania nietrze�wo�ci kierowców 
18 Organizowanie lokalnych i regionalnych kampanii 

oraz innych kompleksowych działa� zwi�zanych z 

przeciwdziałaniem nietrze�wo�ci na drogach 

Pełnomocnik, KPP, cały rok 
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CEL: 
4. Wspomaganie działalno�ci instytucji, stowarzysze� i osób fizycznych, słu��cej 

rozwi�zywaniu problemów alkoholowych. 

Lp. Zadanie Zasoby Harmo- 
nogram 

realizacji 
1 Wspomaganie działalno�ci organizacji 

pozarz�dowych, realizuj�cych programy 

profilaktyczne o charakterze uniwersalnym (dla 

wszystkich) i selektywnym (dla grup 

zwi�kszonego ryzyka) w 

miejscach organizacji czasu wolnego dzieci i 

młodzie�y w ich �rodowisku lokalnym 

oraz podczas wyjazdów (kolonie i obozy) 

Pełnomocnik, Urz�d 

Miasta 

cały rok 

2 Przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu 

poprzez wspieranie klubów abstynenta 

oraz innych form działa� pomocowych poza 

terapi�, których odbiorcami s� osoby 

uzale�nione i ich rodziny 

Pełnomocnik, Urz�d 

Miasta 

cały rok 

3 Wspieranie działalno�ci �wietlicy �rodowiskowej Urz�d Miasta cały rok 

CEL: 
5.  Podejmowanie interwencji w zwi�zku z naruszeniem przepisów okre�lonych w art.  
131 i 15 ustawy oraz wyst�powania przed s�dem w charakterze oskar�yciela 
publicznego.

Lp. Zadanie Zasoby Harmo- 
nogram 

realizacji 
1 Kontrolowanie punktów sprzeda�y alkoholu w 

zakresie przestrzegania zasad i warunków 

korzystania z zezwolenia 

MKRPA, KPP, Urz�d 

Miasta 

cały rok 

2 Cofanie zezwole� zgodnie z  art. 18 ust.10 

Ustawy o wychowaniu w trze�wo�ci i 

przeciwdziałaniu alkoholizmowi

Burmistrz Miasta cały rok 

3 Podejmowanie interwencji w zwi�zku z 

naruszeniem zakazu reklamy i promocji napojów 

alkoholowych oraz sprzeda�y osobom nieletnim, 

nietrze�wym, na kredyt lub pod zastaw 

Pełnomocnik, MKRPA, 

KPP 

cały rok 
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MIEJSKA KOMISJA ROZWI	ZYWANIA PROBLEMÓW 

ALKOHOLOWYCH 

�

Miejska Komisja Rozwi�zywania Problemów Alkoholowych w Siemiatyczach została 

powołana Zarz�dzeniem 97/11 Burmistrza Miasta Siemiatycze  z dnia 2 sierpnia 2011 r. 

Powołanie Komisji wynika z art. 4¹ ust. 3 ustawy z dnia 26 pa�dziernika 1982 r. 

 o wychowaniu w trze�wo�ci i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

Zgodnie z art. 4¹ ust. 4 wspomnianej ustawy w skład Miejskiej Komisji 

Rozwi�zywania Problemów Alkoholowych wchodz� osoby przeszkolone w zakresie 

profilaktyki i rozwi�zywania problemów alkoholowych. 

Komisja ma swoj� siedzib�  przy ul. Legionów Piłsudskiego 1 i zbiera si� na swoich 

posiedzeniach dwa razy w miesi�cu. 

Zadania Komisji:

1) inicjowanie przedsi�wzi�� w zakresie profilaktyki i rozwi�zywania problemów 

alkoholowych; 

2) pomoc rodzinom osób uzale�nionych od alkoholu (informowanie o mo�liwo�ciach 

pomocy prawno – psychospołecznej, chorobie alkoholowej i sposobach jej 

leczenia); 

3) tworzenie lokalnej koalicji organizacji, instytucji, osób fizycznych na rzecz 

rozwi�zywania problemów alkoholowych i ochrony przed przemoc�  

w rodzinie; 

4) podejmowanie interwencji w zwi�zku z naruszeniem przepisów okre�lonych w art. 

13¹  i 15 ustawy o wychowaniu w trze�wo�ci i przeciwdziałaniu alkoholizmowi; 

5) przyjmowanie wniosków w sprawie leczenia odwykowego osób uzale�nionych od 

alkoholu; 

6) kierowanie osób nadu�ywaj�cych alkoholu na badania przez biegłych; 

7) rozpatrywanie oraz kierowanie do S�du Rejonowego w Bielsku Podlaskim   

wniosków dotycz�cych zobowi�zania do poddania si� leczeniu odwykowemu; 

8) wydawanie opinii o zgodno�ci lokalizacji punktu sprzeda�y z uchwałami  Rady 

Miasta, o których mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu w trze�wo�ci i 

przeciwdziałaniu alkoholizmowi; 
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9) podnoszenie kwalifikacji członków Komisji w zakresie przeciwdziałania  

 uzale�nieniom i przemocy w rodzinie poprzez uczestnictwo w szkoleniach,  

 kursach, konferencjach, seminariach i warsztatach;

10)  kontrola przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwole� na sprzeda�

  napojów alkoholowych przeznaczonych do spo�ycia w miejscu lub poza 

  miejscem sprzeda�y. 

� Członkom Miejskiej Komisji Rozwi�zywania Problemów Alkoholowych za udział 

 w pracach – posiedzeniach Komisji przysługuje wynagrodzenie w wysoko�ci 250 zł. 

miesi�czne. Wynagrodzenie wypłacane jest na podstawie imiennej listy obecno�ci i mo�e ulec 

zmniejszeniu proporcjonalnie do liczby nieobecno�ci w stosunku do liczby posiedze�  

w danym miesi�cu. 

IV Adresaci programu

1. Osoby uzale�nione oraz współuzale�nione od alkoholu. 

2. Rodziny osób uzale�nionych od alkoholu. 

3. Osoby pij�ce w sposób ryzykowny i szkodliwy. 

4. Ofiary przemocy w rodzinie. 

5. Przedstawiciele instytucji i słu�b pracuj�cy z osobami i rodzinami dotkni�tymi problemem 

alkoholowym. 

 6. Przedstawiciele władz lokalnych. 

7. Społecze�stwo. 

V Zasady finansowania 

 Finansowanie programu b�dzie dokonywane w ramach �rodków własnych Miasta 

uzyskanych z opłat za wydane zezwolenia na sprzeda� alkoholu na które zaplanowano w 

bud�ecie miasta na 2014 r. 358 000 zł. Ponadto realizacja niektórych zada� programu 

odbywa� si� b�dzie dzi�ki pozyskanym �rodkom z zewn�trz: z udziału w programach 

unijnych oraz od sponsorów. 

VI Monitoring i realizacja programu 

 Koordynacj� realizacji zada� powy�szego Programu prowadzi Pełnomocnik  

ds. profilaktyki i przeciwdziałania uzale�nieniom.  

 Monitoring i realizacja Programu prowadzona b�dzie poprzez: 

- sprawozdanie wewn�trzne dla Burmistrza oraz Rady Miasta Siemiatycze; 

- zewn�trzne dla Urz�du Marszałkowskiego Województwa Podlaskiego oraz Pa�stwowej 

Agencji Rozwi�zywania Problemów Alkoholowych (ankieta PARPA G1). 
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