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WSTĘP 
  

 Zgodnie z art. 4
1
 ust. l ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r. poz. 1356), prowadzenie działań związanych z profilaktyką i 

rozwiązywaniem problemów alkoholowych należy do zadań własnych gminy. Realizacja 

zadań wynikających z ustawy prowadzona jest w ramach miejskiego programu profilaktyki i 

rozwiązywania problemów alkoholowych. 

  Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  na rok 

2013 określa działania Miasta Siemiatycze w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkód 

społecznych i indywidualnych wynikających z nadużywania alkoholu. Program jest 

skierowany do mieszkańców miasta, którzy w życiu prywatnym lub zawodowym spotykają się 

z problemem nadużywania alkoholu oraz ich konsekwencjami, a także do wszystkich osób 

zainteresowanych tą problematyką.  

Zadania przedstawione w Programie realizowane będą ze środków pochodzących z opłat za 

korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych (art.11 Ustawy o wychowaniu 

 w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi). Środki te zgodnie z ustawą „przeznaczane są 

 w szczególności na różne formy pomocy dla osób uzależnionych od alkoholu i członków ich 

rodzin, działalność informacyjną i wychowawczą, kształcenie specjalistów i prowadzenie 

badań naukowych nad problemami alkoholowymi”. 

Zgodnie z zapisami Ustawy o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie z budżetu 

Miasta Siemiatycze dofinansowywana jest także działalność podmiotów realizujących zadania 

 z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, narkomanii i przemocy 

adresowane do dzieci i młodzieży. Finansowane są działania podejmowane przez podmioty 

realizujące programy profilaktyczne uwzględniające zajęcia sportowe dla dzieci 

 i młodzieży, wypoczynek letni oraz organizację czasu wolnego, kultywowanie tradycji 

narodowej oraz dofinansowanie działalności świetlicy środowiskowej 

 

Podstawa prawna: 

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych miasta 

Siemiatycze na 2013 rok opracowano na podstawie: 

- Ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
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alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r. poz. 1356) 

 - Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 

lata 2011-2015 

- Rekomendacji Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych do 

realizowania  i finansowania gminnych programów profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych w 2013 roku. 

Przy opracowywaniu powyższego Programu uwzględniono zasoby, jakimi dysponuje 

miasto do realizacji omówionych poniżej zadań jak i zwrócono szczególną uwagę na 

zaspokojenie istotnych w tym zakresie potrzeb. 

 

 

I DIAGNOZA STANU PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 
 

 Celem diagnozy jest dostarczenie wiarygodnych informacji przydatnych do 

zaplanowania i realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych. Diagnoza powstała w oparciu o materiały oraz informacje i dane liczbowe 

otrzymane od podmiotów współpracujących przy realizacji zadań Miejskiego Programu 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych: 

- Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej, 

- Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

- Poradni Leczenia Uzależnień, 

- Komendy Powiatowej Policji w Siemiatyczach. 

 

Ponadto w celu stworzenia diagnozy zostały przeprowadzone badania (metodą ankietową) 

wśród młodzieży siemiatyckich szkół: 319 uczniów klas II i III gimnazjów oraz 440 uczniów 

szkoły średniej.  

 

 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 

 

 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej realizuje zadania wynikające  

z ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej. Celem działalności MOPS jest 

wspieranie osób i rodzin zamieszkałych na terenie Miasta Siemiatycze  z zakresu pomocy 

społecznej, wspieranie osób i rodzin w wysiłkach zmierzających do zaspokojenia 

niezbędnych potrzeb i umożliwienia im życia w warunkach odpowiadających godności 

człowieka. Równie istotnym zadaniem pomocy społecznej jest zapobieganie trudnym 

sytuacjom życiowym i destrukcji w rodzinach dysfunkcyjnych. W 2012 r. pomocą objęto 48 

rodzin z problem alkoholowym. 

 

Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
 

Osoby nadużywające alkoholu oraz wyrządzające poważne szkody społeczne (sprawcy 

przemocy w rodzinie), nie wyrażające zgody na dobrowolne poddanie się leczeniu 
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odwykowemu, są zgłaszane do Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych, która motywuje do podjęcia leczenia w Poradni Leczenia Uzależnionych  

i Współuzależnionych od Alkoholu lub uruchamia procedury sądowe zobowiązujące do 

leczenia. Do MKRPA wpływają wnioski osób prywatnych i instytucji o skierowanie na 

leczenie odwykowe. Działania podejmowane przez członków komisji w 2012 r. względem 

osób nadużywających alkoholu prezentuje poniższa tabela: 

 

Zagadnienie Liczba 

Ilość wniosków o zastosowanie leczenia złożonych do MKRPA 40 

Ilość wezwań kierowanych przez MKRPA w stosunku do osób 

nadużywających alkoholu 

83 

Ilość spraw skierowanych do Sądu przez MKRPA 16 

 

 

Poradnia Leczenia Uzależnionych i Współuzależnionych od Alkoholu 

 

 W poradni mogą uzyskać pomoc terapeutyczną  pacjenci od 18 roku życia. Zgodnie  z 

art. 21 Ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi „leczenie 

odwykowe osób uzależnionych od alkoholu prowadzą stacjonarne i niestacjonarne zakłady 

lecznictwa odwykowego oraz inne zakłady opieki zdrowotnej, za które od osób 

uzależnionych od alkoholu nie pobiera się opłat”. W palcówce czynnej od poniedziałku do 

soboty zatrudnieni są dwaj terapeuci oraz przyjmuje lekarz psychiatra. Jak wynika z danych 

przedstawionych przez poradnię w Siemiatyczach w 2012 roku przyjęto 280 pacjentów 

(mieszkańców miasta) w związku z pojawieniem się problemu alkoholowego. 

 

Komenda Powiatowa Policji w Siemiatyczach 

 

Realizuje zadania określone w  ustawie z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji. Do 

najważniejszych należą: 

1) ochrona życia i zdrowia ludzi oraz mienia przed bezprawnymi zamachami naruszającymi 

te dobra, 

2) ochrona bezpieczeństwa i porządku publicznego, w tym zapewnienie spokoju w miejscach 

publicznych oraz w środkach publicznego transportu i komunikacji publicznej, w ruchu 

drogowym i na wodach przeznaczonych do powszechnego korzystania, 

3) inicjowanie i organizowanie działań mających na celu zapobieganie popełnianiu przestępstw  

i wykroczeń oraz zjawiskom kryminogennym i współdziałanie w tym zakresie z organami 

państwowymi, samorządowymi i organizacjami społecznymi; 

4) wykrywanie przestępstw i wykroczeń oraz ściganie ich sprawców, 

 Ponadto Policja realizuje zadanie wynikające z:  kodeksu karnego, kodeksu 

wykroczeń, prawa o ruchu drogowym, o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi itp. 

Wszelkie zaburzenia oraz złamania prawa w tym zakresie prezentują tabele: 
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Dane dotyczące przeprowadzonych interwencji domowych dotyczące przemocy w rodzinie: 

Zagadnienie Ilość w 2012 r. 

Liczba interwencji 1601 

W tym dotyczących przemocy w rodzinie 93 

Liczba pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej 299 

Liczba sprawców przemocy domowej pod wpływem alkoholu 129 

Liczba sprawców przemocy domowej pod wpływem alkoholu 

przewiezionych do Izby Wytrzeźwień 

6 

Liczba sprawców przemocy domowej pod wpływem alkoholu 

przewiezionych do policyjnych pomieszczeń dla osób zatrzymanych 

do wytrzeźwienia 

84 

 

 Powyższa statystyka zawiera dane dotyczące miasta Siemiatycze i wskazuje, że w 2012 r. 

liczba interwencji Policji wynosi 1601 rocznie gdzie zatrzymano 90 sprawców przemocy 

domowej będących pod wpływem alkoholu. Konsekwencją tego jest izolowanie sprawców 

przez Policję do wytrzeźwienia i liczba ich również jest wysoka. Od początku 2012 roku 

ujawniono 90 przypadków zatrzymania w celu wytrzeźwienia sprawcy. 

 

Dane dotyczące bezpieczeństwa w ruchu drogowym 

Zagadnienie  2012 r. 

Liczba sporządzonych wniosków o ukaranie z art.87§1 KW 54 

z art.87§2 KW 21 

Liczba ujawnionych przestępstw z art.178a§1 KK 182 

z art.178a§2 KK 105 

Liczba wypadków po spożyciu alkoholu 10 

Liczba kolizji po spożyciu alkoholu 4 

Liczba pieszych po spożyciu alkoholu 4 

 

Art.87 KW 

§ 1. Kto znajdując się w stanie po użyciu alkoholu lub podobnie działającego środka, 

prowadzi pojazd mechaniczny w ruchu lądowym, wodnym lub powietrznym, podlega karze 

aresztu albo grzywny nie niższej niż 50 zł. 

§ 2. Kto znajdując się w stanie po użyciu alkoholu lub podobnie działającego środka, 

prowadzi na drodze publicznej lub w strefie zamieszkania inny pojazd niż określony w § 1, 

podlega karze aresztu do 14 dni albo grzywny. 

§ 3. W razie popełnienia wykroczenia określonego w § 1 lub 2 orzeka się zakaz prowadzenia 

pojazdów. 

 

Art.178 a KK 

§ 1. Kto, znajdując się w stanie nietrzeźwości lub pod wpływem środka odurzającego, 

prowadzi pojazd mechaniczny w ruchu lądowym, wodnym lub powietrznym, podlega 

grzywnie, karze ograniczenia wolności albo pozbawienia wolności do lat 2. 
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§ 2. Kto, znajdując się w stanie nietrzeźwości lub pod wpływem środka odurzającego, 

prowadzi na drodze publicznej lub w strefie zamieszkania inny pojazd niż określony w § 1, 

podlega grzywnie, karze ograniczenia wolności albo pozbawienia wolności do roku. 

 

Powyższa statystyka wskazuje, że w 2012r. miał miejsce wzrost ilości przestępstw w 

ruchu drogowym. Mimo tendencji spadkowej duża jest także liczba kolizji po spożyciu 

alkoholu. Przedstawione liczby wskazują, iż pomimo przedsięwzięć z zakresu ujawniania 

przestępstw drogowych, jest to zjawisko nadal niepokojące. 

 

 Wśród 759 ankietowanych uczniów zadano szereg pytań mających na celu 

zobrazowanie zjawiska spożywania alkoholu przez młodzież naszego miasta. Badana 

młodzież gimnazjalna była w wieku 14-15 lat - przedstawione wyniki należy więc utożsamiać 

ze spożywaniem alkoholu przez nieletnich. 

 

By dokładniej poznać badaną młodzież, kwestionariusz ankiety zawierał pytania mające na 

celu scharakteryzowanie badanej populacji, spędzania czasu wolnego, zadowolenia: 

 

Ilość respondentów korzystających z zorganizowanych zajęć pozalekcyjnych: 

 
  

 Zagospodarowanie czasu wolnego młodzieży poprzez zorganizowane zajęcia jest 

jednym z wielu czynników, który może chronić przez uzależnieniami. Ponadto uczestnictwo 

w pozytywnej grupie rówieśniczej, promującej społecznie akceptowane i popularyzowane 

aspekty zachowań stanowi doskonałą profilaktykę do zachowań ryzykownych. 
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Satysfakcja badanych z samego siebie, swojego zdrowia oraz sytuacji finansowej rodziny: 

 

Gimnazjaliści 

                                                                    
     

 

Licealiści 

 
 

 Jak wynika z wielu badań, zadowolenie z samego siebie (w tym także zdrowia) jest 

ważnym czynnikiem profilaktycznym. Młode osoby zadowolone z siebie są znacznie bardziej 

asertywne, posiadające „tożsamość ja” należą do grupy mniejszego ryzyka – nie mają 

potrzeby dopasowania do innych w tym także do grup eksperymentujących z używkami.  
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Wiek inicjacji alkoholowej respondentów: 

 
 

 Powyższe dane wskazują, iż 130 respondentów w wieku gimnazjalnym nie próbowało 

alkoholu, 113 w wieku 13 lat lub mniej, natomiast 76 będąc w wieku 14-17 lat. 

Wśród badanych licealistów zaledwie 46 nigdy nie spożywało alkoholu, 75 w wieku 13 lat 

lub mniej (z czego spośród nich 74 niepełnoletnich w dniu badania.) 259 będąc w wieku 14-

17 lat (z czego 166 niepełnoletnich w dniu badania) oraz 25 osiągając 18 lat lub więcej. 

 

 

Ilość osób, którym zdarzyło się upić alkoholem (do utraty kontroli nad zachowaniem): 
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 Dane zawarte w powyższym wykresie przedstawiają ilość osób którym zdarzyło upić 

się alkoholem do utraty kontroli nad własnym zachowaniem. Zdecydowanie więcej takich 

przypadków miało miejsce u starszej młodzieży- licealistów: 110 „raz w życiu”,  

81 kilkakrotnie z zaledwie 8 zdarza się to często. 250 respondentów nigdy nie upiło się.  

Wśród badanych gimnazjalistów 34 upiło się raz w życiu, 18 kilkukrotnie, 3 zdarza się to 

często, natomiast 264 nigdy nie doprowadziło do takiego stanu. 

 

 

Powody i okazje, dla których młodzież sięga po alkohol: 

 
 Zarówno w jednej jak i drugiej grupie wiekowej badanej młodzieży na pierwszym 

miejscu można wyróżnić spotkania towarzyskie: 243 gimnazjalistów oraz 393 licealistów, 

podczas imprez w klubach, dyskotekach: 271 gimnazjalistów i 318 licealistów, z powodu 

problemów: 211 gimnazjalistów oraz 266 licealistów. Duża część młodzieży wykazała, iż nie 

potrzebuje okazji do spożywania alkoholu. Kolejno wymieniano także uprawianie sportu, 

brak zajęć. Niepokojącym jest fakt, iż młodzież spożywa alkohol także w szkole. 

 

 Kolejne pytanie ankietowe zawarte w kwestionariuszu miało na celu poznanie, jak 

wielu rówieśników badanych (kolegów, koleżanek) sięga po alkohol.  

Wyniki gimnazjalistów wykazały, iż młodzież spożywa: 

 nikt 1 lub 2 osoby kilka osób większość 

piwo 20% 19% 39% 22% 

wino 52% 23% 19% 6% 

wódkę 32% 16% 36% 16% 

alkopopy (gotowe drinki) 67% 16% 12% 5% 
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Wyniki licealistów wykazały, iż młodzież spożywa: 

 nikt 1 lub 2 osoby kilka osób większość 

piwo 4% 5% 24% 66% 

wino 19% 24% 37% 13% 

wódkę 6% 5% 32% 56% 

alkopopy (gotowe drinki) 34% 22% 28% 21% 

 

 

Ilości spożywanego alkoholu przez badanych : 

 
 

 

 Równie ważnym elementem badań jest poznanie, czy respondenci posiadają wiedzę 

nt. konsekwencji spożywania alkoholu. Wyniki prezentuje poniższy wykres:  

 
 Spośród badanych, którzy znają konsekwencje spożywania alkoholu najczęściej 

wymieniane były skutki zdrowotne, bardzo rzadko społeczne lub ekonomiczne. 
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II CELE PROGRAMU  

 

Głównym celem Programu jest podjęcie wielostronnych działań zmierzających do: 

 

Zapobiegania zjawisku nadużywania alkoholu przez mieszkańców  miasta Siemiatycze 

 

 Główne kierunki działań strategicznych samorządów w zakresie profilaktyki 

 i rozwiązywania problemów alkoholowych zostały wyznaczone przez ustawę z dnia 26 

października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

Zgodnie z powyższym, cele szczegółowe obejmą: 

 

1) zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem. 

2) udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie. 

3) prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej 

 w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych  i przeciwdziałania narkomanii, 

 w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć 

sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących  

w pozalekcyjnych programach opiekuńczo –wychowawczych i socjoterapeutycznych. 

4) wspomaganie działalności instytucji, organizacji pozarządowych, stowarzyszeń i osób 

fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów uzależnień. 

5) podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów w zakresie reklamy 

napojów alkoholowych oraz sprzedaży i podawania napojów alkoholowych osobom 

nietrzeźwym, osobom do lat 18-tu oraz na kredyt lub pod zastaw a także występowanie 

przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego. 
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III ZADANIA 

  
CEL: 

 1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem. 

Lp. Zadanie Zasoby Harmo- 

nogram 

realizacji 

1 Zajęcia terapeutyczne dla osób uzależnionych 

oraz rodzin z problemem alkoholowym 

Poradnia Leczenia 

Uzależnionych, ośrodki 

niestacjonarne 

cały rok 

2 Intensyfikacja działań w zakresie rozpatrywania 

wniosków o skierowanie na  leczenie oraz 

motywowanie do podjęcia leczenia odwykowego 

MKRPA cały rok 

3 Punkt konsultacyjno – terapeutyczny ds. 

uzależnień  

Pełnomocnik, terapeuta cały rok 

4 Promowanie grupy samopomocowej przy 

stowarzyszeniu „IGNIS” 

Pełnomocnik, MKRPA cały rok 

5 Podnoszenie kwalifikacji pracowników punktu i 

MKRPA poprzez uczestnictwo w szkoleniach 

Pełnomocnik, MKRPA cały rok 

  

CEL: 

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie. 

Lp. Zadanie Zasoby Harmo- 

nogram 

realizacji 

1 Pomoc psychospołeczna i prawna dla ofiar 

przemocy domowej i rodzin z problemem 

alkoholowym: 

- informacje i porady prawne, 

- szeroko pojęte działania pomocowe zwłaszcza 

dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym 

MOPS, Punkt 

konsultacyjno – 

terapeutyczny, Poradnia 

Leczenia Uzależnionych 

i Współuzależnionych, 

PCPR, KPP 

cały rok 

2 Prowadzenie działań profilaktycznych 

realizowanych w trakcie wypoczynku letniego 

oraz organizacji czasu wolnego a także w 

świetlicy środowiskowej oraz podczas zajęć 

kultywujących polską tradycję narodową 

Organizacje 

pozarządowe 

cały rok 

3 Dofinansowywanie szkoleń i kursów 

specjalistycznych w zakresie pracy z rodzinami z 

problemem alkoholowym 

Urząd Miasta cały rok 

4 Wspieranie pracy interdyscyplinarnych zespołów 

ds. pomocy rodzinie z problemem alkoholowym- 

wdrażanie procedury „Niebieska Karta” 

MOPS, Pełnomocnik, 

KPP, PCPR,  MKRPA 

podległe podmioty 

cały rok 

5 Tworzenie grup wsparcia-samopomocowych 

wynikających z potrzeb społeczeństwa 

MOPS, Pełnomocnik, 

„IGNIS”, SOK 

cały rok 

6 Przygotowywanie i propagowanie ulotek i 

informatorów adresowanych do mieszkańców 

dotyczących ofert pomocy  

Pełnomocnik  cały rok 
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CEL: 

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej  

w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii,  

w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, 

a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach 

opiekuńczo –wychowawczych i socjoterapeutycznych. 

 

Lp. Zadanie Zasoby Harmo- 

nogram 

realizacji 

 Edukacja publiczna w ramach problematyki alkoholowej  

1 Włączenie się w ogólnopolskie oraz lokalne 

kampanie poświęcone rozwiązywaniu problemów 

alkoholowych oraz przeciwdziałaniu przemocy 

mające na celu edukację społeczeństwa w zakresie 

przemocy i uzależnień 

Pełnomocnik, KPP, 

szkoły miejskie, 

SOK, 

cały rok 

2 Zajęcia warsztatowe dotyczące zwiększenia 

umiejętności interpersonalnych i radzenie sobie w 

sytuacji nacisku grupy rówieśniczej na używanie 

alkoholu i innych środków psychoaktywnych 

Pełnomocnik, szkoły 

miejskie 

cały rok 

3  Dofinansowanie profesjonalnych programów 

profilaktycznych na terenie szkół 

Urząd Miasta cały rok 

4  Kampania informacyjna dotycząca oferty instytucji 

i placówek udzielających pomocy i wsparcia 

osobom tego potrzebującym, zakup materiałów 

edukacyjnych 

Pełnomocnik,  cały rok 

5 Tworzenie możliwości do alternatywnego 

spędzania wolnego czasu przez młodzież poprzez 

współpracę z organizacjami pozarządowymi 

Urząd Miasta, NGO cały rok 

6  Organizowanie i dofinansowanie koncertów oraz 

imprez dla młodzieży o profilaktycznym 

charakterze 

Urząd Miasta, SOK, 

MOSiR 

cały rok 

7 Organizowanie i finansowanie zajęć dla rodziców, 

mających na celu podniesienie kompetencji 

wychowawczych 

Pełnomocnik, Urząd 

Miasta 

cały rok 

8 Wdrażanie programów profilaktyczno-

interwencyjnych dla młodzieży eksperymentującej 

z używkami „FreD goes net” 

Pełnomocnik, szkoły 

miejskie, kuratorzy,  

cały rok 

9  Wspieranie programów i przedsięwzięć 

profilaktycznych skierowanych do grup 

rówieśniczych 

Pełnomocnik, 

pedagodzy szkół 

cały rok 

10 Podejmowanie działań edukacyjnych skierowanych 

do sprzedawców napojów alkoholowych oraz 

działań kontrolnych i interwencyjnych, mających na 

celu ograniczenie dostępności napojów 

alkoholowych i przestrzegania zakazu sprzedaży 

alkoholu osobom poniżej 18 roku życia 

MKRPA, KPP, 

Pełnomocnik, Urząd 

Miasta 

cały rok 

11 Realizacja pozalekcyjnych zajęć sportowych Szkoły miejskie, cały rok 
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MOSiR 

12 Promocja imprez bezalkoholowych placówki oświatowe, 

SOK, MOSiR, 

„IGNIS” 

cały rok 

13 Prowadzenie stałego systemu informacji o 

działaniach podejmowanych na terenie miasta w 

zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych 

Pełnomocnik, 

lokalne media 

cały rok 

16 Pozyskiwanie dla podejmowanych działań 

patronatów instytucji, organizacji i firm cieszących 

się uznaniem oraz patronatów medialnych 

lokalnych mediów 

Pełnomocnik, 

MKRPA 

cały rok 

17 Edukacja lokalnych decydentów i radnych co do 

wagi i skali problematyki alkoholowej poprzez 

zapraszanie do udziału w lokalnych debatach, 

kampaniach, imprezach profilaktycznych 

Pełnomocnik,  cały rok 

18 Monitorowanie skali problemów alkoholowych w 

środowisku lokalnym poprzez prowadzenie badań, 

sondaży 

Pełnomocnik, 

MKRPA 

cały rok 

19 Wspieranie edukacji osób pracujących zawodowo 

w systemie rozwiązywania problemów 

alkoholowych poprzez prenumeratę publikacji i 

specjalistycznych opracowań, materiałów 

multimedialnych 

Pełnomocnik, 

MKRPA 

 

 Działania na rzecz przeciwdziałania nietrzeźwości kierowców  

20 Organizowanie lokalnych i regionalnych kampanii 

oraz innych kompleksowych działań związanych z 

przeciwdziałaniem nietrzeźwości kierowców 

Pełnomocnik, KPP,  cały rok 

 

 

CEL: 

4. Wspomaganie działalności instytucji, organizacji pozarządowych, stowarzyszeń i osób 

fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów uzależnień. 

 

Lp. Zadanie Zasoby Harmo- 

nogram 

realizacji 

1 Współpraca z organizacjami pozarządowymi 

realizującymi zajęcia profilaktyczne dla dzieci i 

młodzieży 

Pełnomocnik, Urząd 

Miasta 

cały rok 

2 Wspieranie prowadzenia grupy samopomocowej 

przy stowarzyszeniu „IGNIS” 

Pełnomocnik, Urząd 

Miasta 

cały rok 

3 Wspieranie działalności Świetlicy 

środowiskowej 

Urząd Miasta cały rok 
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CEL: 

5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów w zakresie reklamy 

napojów alkoholowych oraz sprzedaży i podawania napojów alkoholowych osobom 

nietrzeźwym, osobom do lat 18-tu oraz na kredyt lub pod zastaw a także występowanie przed 

sądem w charakterze oskarżyciela publicznego. 

 

Lp. Zadanie Zasoby Harmo- 

nogram 

realizacji 

1 Kontrolowanie punktów sprzedaży alkoholu w 

zakresie przestrzegania zasad i warunków 

korzystania z zezwolenia 

MKRPA, KPP, Urząd 

Miasta 

cały rok 

2 Cofanie zezwoleń zgodnie z  art. 18 ust.10 

Ustawy o wychowaniu w trzeźwości i 

przeciwdziałaniu alkoholizmowi 

Burmistrz Miasta cały rok 

3 Podejmowanie interwencji w związku z 

naruszeniem przepisów określonych w art. 13
1
 i 

15 Ustawy o wychowaniu w trzeźwości i 

przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz 

występowanie przed sądem w charakterze 

oskarżyciela publicznego 

Pełnomocnik, MKRPA cały rok 

 
Informacje dodatkowe: 

 
PUNKT KONSULATYJNO- TERAPEUTYCZNY DS. UZALEŻNIEŃ 

 W Polsce działa ponad 2000 punktów konsultacyjnych, które udzielają pomocy 

osobom uzależnionym i członkom rodzin z problemem uzależnień. 

Podstawowe zadania punktu konsultacyjnego: 

 - motywowanie zarówno osób uzależnionych, jak i osób współuzależnionych do podjęcia 

psychoterapii w placówkach leczenia uzależnienia, 

- kierowanie do leczenia specjalistycznego, 

- motywowanie osób pijących ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzależnionych, do zmiany 

szkodliwego wzoru picia, 

- udzielanie wsparcia osobom po zakończonym leczeniu odwykowym (np. poprzez rozmowy 

podtrzymujące), 

- rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji 

 o możliwościach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy, 

- inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej przy współpracy z 

funkcjonariuszami KPP w Siemiatyczach 

- gromadzenie aktualnych informacji na temat dostępnych miejsc pomocy. 
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MIEJSKA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 

ALKOHOLOWYCH 

 

Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Siemiatyczach została 

powołana Zarządzeniem 97/11 Burmistrza Miasta Siemiatycze  z dnia 2 sierpnia 2011 r. 

Powołanie Komisji wynika z art. 4¹ ust.3 ustawy z dnia 26 października 1982 r. 

 o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

Zgodnie z art. 4¹ ust. 4 wspomnianej ustawy w skład Miejskiej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych wchodzą osoby przeszkolone w zakresie 

profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych. 

Komisja ma swoją siedzibę  przy ul. Legionów Piłsudskiego 1 i zbiera się na swoich 

posiedzeniach dwa razy w miesiącu. 

 

Zadania Komisji: 

 

1) inicjowanie przedsięwzięć w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych, 

2) pomoc rodzinom osób uzależnionych od alkoholu (informowanie o możliwościach pomocy 

prawno – psychospołecznej, chorobie alkoholowej i sposobach jej leczenia), 

3) tworzenie lokalnej koalicji organizacji, instytucji, osób fizycznych na rzecz 

rozwiązywania problemów alkoholowych i ochrony przed przemocą  

w rodzinie, 

4) podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13¹ 

 i 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 

5) przyjmowanie wniosków w sprawie leczenia odwykowego osób uzależnionych od alkoholu, 

6) kierowanie osób nadużywających alkoholu na badania przez biegłych, 

7) rozpatrywanie oraz kierowanie do Sądu Rejonowego w Bielsku Podlaskim   wniosków 

dotyczących zobowiązania do poddania się leczeniu odwykowemu, 

8) wydawanie opinii o zgodności lokalizacji punktu sprzedaży z uchwałami  Rady Miasta, o 

których mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi. 

9) podnoszenie kwalifikacji członków Komisji w zakresie przeciwdziałania  

       uzależnieniom i przemocy w rodzinie poprzez uczestnictwo w szkoleniach,  

       kursach, konferencjach, seminariach i warsztatach, 

10) kontrola przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż 

      napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia w miejscu lub poza 

      miejscem sprzedaży. 

 

 Członkom Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych za udział 

 w pracach – posiedzeniach Komisji przysługuje wynagrodzenie w wysokości 250 zł. 

miesięczne. Wynagrodzenie wypłacane jest na podstawie imiennej listy obecności i może ulec 

zmniejszeniu proporcjonalnie do liczby nieobecności w stosunku do liczby posiedzeń  

w danym miesiącu. 
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IV Adresaci programu 

1. Osoby uzależnione oraz współuzależnione od alkoholu. 

2. Rodziny osób uzależnionych od alkoholu. 

3. Osoby pijące w sposób ryzykowny i szkodliwy. 

4. Ofiary przemocy w rodzinie. 

5. Przedstawiciele instytucji i służb pracujący z osobami i rodzinami dotkniętymi problemem 

alkoholowym. 

6. Przedstawiciele władz lokalnych. 

7. Społeczeństwo. 

 

V Zasady finansowania 

 Finansowanie programu będzie dokonywane w ramach środków własnych Miasta 

uzyskanych z opłat za wydane zezwolenia na sprzedaż alkoholu na które przewidziano 

358 000zł. Ponadto realizacja niektórych zadań programu odbywać się będzie dzięki 

pozyskanym środkom z zewnątrz: z udziału w programach unijnych oraz od sponsorów. 

 

Spośród sklasyfikowanych wydatków (na etapie tworzenia programu) można wyróżnić: 

1. Współpraca z organizacjami pozarządowymi- 210 000 zł. w tym: 

- wspierania działalności Świetlicy środowiskowej- 38 000 zł. 

- dofinansowanie imprez dla młodzieży kultywujących tradycję narodową- 15 000 zł. 

- dofinansowanie organizacji wypoczynku letniego dla dzieci i młodzieży- 60 000 zł. 

- dofinansowanie zagospodarowania czasu wolnego dla dzieci i młodzieży – 67 000 zł. 

- wspieranie programów i przedsięwzięć profilaktycznych skierowanych do grup 

rówieśniczych na terenie szkół- 15 000 zł. 

- promowanie pozytywnych wzorców wśród młodzieży poprzez promocję wolontariatu- 

5 000 zł. 

- kształtowanie tożsamości lokalnej i regionalnej zmierzające do tworzenia ekologicznych 

podstaw regionu wśród mieszkańców- 5 000 zł. 

- tworzenie grup wsparcia-samopomocowych dla osób współuzależnionych i innych 

wynikających z potrzeb społeczeństwa- 5 000 zł. 

2. Wspieranie prowadzenia grupy samopomocowej anonimowych alkoholików- 18 000 zł. 

3. Wynagrodzenie terapeuty- 20 000 zł. 

Pozostała kwota 110 000 zł. będzie klasyfikowana na pozostałe zadania zawarte w programie. 

 

VI Monitoring i realizacja programu 

 Koordynację realizacji zadań powyższego Programu prowadzi Pełnomocnik  

ds. profilaktyki i przeciwdziałania uzależnieniom. Po zakończeniu realizacji zadań Programu 

jego realizatorzy zobowiązani są do przedstawienia sprawozdań z realizacji poszczególnych 

zadań.  

 Monitoring i realizacja Programu prowadzona będzie poprzez: 

- sprawozdanie wewnętrzne dla Burmistrza oraz Rady Miasta Siemiatycze  

- zewnętrzne dla Urzędu Marszałkowskiego Województwa Podlaskiego oraz Państwowej 

Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych (ankieta PARPA G1). 


