Zatacznik
do Uchwaty Nr XXXIII/158/13
Rady Miasta Siemiatycze

z dnia 30 stycznia 2013 r.

Urzad Miasta Siemiatycze

'-,ul i vr!

Miejski Program Profilaktyki
| Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
na 2013 rok

Siemiatycze, styczen 2013 r.



Wstep

| Diagnoza stanu probleméw alkoholowych.
Il Cele programu.

11 Zadania i podmioty realizujace program.
IVV Adresaci programu.

V Zasady finansowania.

VI Monitoring i realizacja programu.

WSTEP

Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r. poz. 1356), prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych nalezy do zadan wiasnych gminy. Realizacja
zadan wynikajacych z ustawy prowadzona jest w ramach miejskiego programu profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych.

Migjski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok

2013 okresla dziatania Miasta Siemiatycze w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod
spotecznych i indywidualnych wynikajacych z naduzywania alkoholu. Program jest
skierowany do mieszkancow miasta, ktérzy w zyciu prywatnym lub zawodowym spotykaja si¢
z problemem naduzywania alkoholu oraz ich konsekwencjami, a takze do wszystkich osob
zainteresowanych tg problematyka.
Zadania przedstawione w Programie realizowane beda ze srodkow pochodzacych z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych (art.11 Ustawy o wychowaniu
w tizezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi). Srodki te zgodnie z ustawg ,,przeznaczane sa
w szczeg6lnosci na rézne formy pomocy dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu i1 cztonkéw ich
rodzin, dzialalno$¢ informacyjng i wychowawcza, ksztatcenie specjalistow i1 prowadzenie
badan naukowych nad problemami alkoholowymi”.

Zgodnie z zapisami Ustawy 0 dzialalnosci pozytku publicznego i 0 wolontariacie z budzetu
Miasta Siemiatycze dofinansowywana jest takze dzialalnos¢ podmiotow realizujacych zadania
z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkomanii i przemocy
adresowane do dzieci i mtodziezy. Finansowane s3 dziatania podejmowane przez podmioty
realizujgce  programy profilaktyczne uwzgledniajagce zajgcia  sportowe dla  dzieci
I mlodziezy, wypoczynek letni oraz organizacj¢ czasu wolnego, kultywowanie tradycji
narodowej oraz dofinansowanie dzialalnosci swietlicy srodowiskowe;j

Podstawa prawna:

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych miasta
Siemiatycze na 2013 rok opracowano na podstawie:

- Ustawy z dnia 26 pazdziemika 1982 . o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu



alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r. poz. 1356)

- Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
lata 2011-2015

- Rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do
realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych w 2013 roku.

Przy opracowywaniu powyzszego Programu uwzgledniono zasoby, jakimi dysponuje
miasto do realizacji omowionych ponizej zadan jak i zwrocono szczegdlng uwage na
zaspokojenie istotnych w tym zakresie potrzeb.

| DIAGNOZA STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Celem diagnozy jest dostarczenie wiarygodnych informacji przydatnych do
zaplanowania i realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych. Diagnoza powstata w oparciu o materiaty oraz informacje i dane liczbowe
otrzymane od podmiotéw wspolpracujacych przy realizacji zadan Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

- Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;,

- Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
- Poradni Leczenia Uzaleznien,

- Komendy Powiatowej Policji w Siemiatyczach.

Ponadto w celu stworzenia diagnozy zostaly przeprowadzone badania (metodg ankietows)
wsrod mlodziezy siemiatyckich szkot: 319 ucznidow klas 111 III gimnazjow oraz 440 ucznidw
szkoty Sredniej.

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej

Miejski  Os$rodek  Pomocy  Spotecznej  realizuje  zadania  wynikajace
z ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej. Celem dziatalnosci MOPS jest
wspieranie 0sob i rodzin zamieszkalych na terenie Miasta Siemiatycze z zakresu pomocy
spotecznej, wspieranie os6b 1 rodzin w wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia
niezbednych potrzeb i umozliwienia im zycia w warunkach odpowiadajacych godnosci
czlowieka. Rownie istotnym zadaniem pomocy spolecznej jest zapobieganie trudnym
sytuacjom zyciowym i destrukcji w rodzinach dysfunkcyjnych. W 2012 r. pomoca objeto 48
rodzin z problem alkoholowym.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Osoby naduzywajace alkoholu oraz wyrzadzajace powazne szkody spoteczne (Sprawcy
przemocy W rodzinie), nie wyrazajagce zgody na dobrowolne poddanie si¢ leczeniu



odwykowemu, s3 zglaszane do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, ktéora motywuje do podjecia leczenia w Poradni Leczenia Uzaleznionych
i Wspotuzaleznionych od Alkoholu lub uruchamia procedury sadowe zobowigzujace do
leczenia. Do MKRPA wptywaja wnioski os6b prywatnych i instytucji o skierowanie na
leczenie odwykowe. Dziatania podejmowane przez cztonkow komisji w 2012 r. wzglgdem
0s0b naduzywajacych alkoholu prezentuje ponizsza tabela:

Zagadnienie Liczba
Ilo$¢ wnioskdéw o zastosowanie leczenia ztozonych do MKRPA 40
[lo$¢ wezwan kierowanych przez MKRPA w stosunku do oséb 83
naduzywajacych alkoholu
Ilo$¢ spraw skierowanych do Sadu przez MKRPA 16

Poradnia Leczenia Uzaleznionych i Wspotuzaleznionych od Alkoholu

W poradni mogg uzyska¢ pomoc terapeutyczng pacjenci od 18 roku zycia. Zgodnie z
art. 21 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ,,leczenie
odwykowe 0s6b uzaleznionych od alkoholu prowadza stacjonarne i niestacjonarne zaktady
lecznictwa odwykowego oraz inne zaktady opieki zdrowotnej, za ktore od o0sob
uzaleznionych od alkoholu nie pobiera si¢ optat”. W palcowce czynnej od poniedziatku do
soboty zatrudnieni sg dwaj terapeuci oraz przyjmuje lekarz psychiatra. Jak wynika z danych
przedstawionych przez poradni¢ w Siemiatyczach w 2012 roku przyjeto 280 pacjentow
(mieszkancow miasta) w zwigzku z pojawieniem si¢ problemu alkoholowego.

Komenda Powiatowa Policji w Siemiatyczach

Realizuje zadania okre$lone w ustawie z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji. Do
najwazniejszych nalezg:

1) ochrona zycia 1 zdrowia ludzi oraz mienia przed bezprawnymi zamachami naruszajacymi
te dobra,

2) ochrona bezpieczenstwa i1 porzadku publicznego, w tym zapewnienie spokoju w miejscach
publicznych oraz w s$rodkach publicznego transportu i komunikacji publicznej, w ruchu
drogowym 1 na wodach przeznaczonych do powszechnego korzystania,

3) inicjowanie i organizowanie dziatan majacych na celu zapobieganie popetnianiu przestgpstw
1 wykroczen oraz zjawiskom kryminogennym i wspoldzialanie w tym zakresie z organami
panstwowymi, samorzagdowymi i organizacjami spotecznymi;

4) wykrywanie przestepstw 1 wykroczen oraz $ciganie ich sprawcow,

Ponadto Policja realizuje zadanie wynikajace z:  kodeksu karnego, kodeksu
wykroczen, prawa o ruchu drogowym, o wychowaniu w trzezwos$ci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi itp.

Wszelkie zaburzenia oraz ztamania prawa w tym zakresie prezentuja tabele:



Dane dotyczgce przeprowadzonych interwencji domowych dotyczqce przemocy w rodzinie:

Zagadnienie Ilo§¢ w 2012 r.
Liczba interwencji 1601
W tym dotyczacych przemocy w rodzinie 93
Liczba pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej 299
Liczba sprawcéw przemocy domowej pod wptywem alkoholu 129
Liczba sprawcoéw przemocy domowej pod wptywem alkoholu 6
przewiezionych do Izby Wytrzezwien
Liczba sprawcow przemocy domowej pod wplywem alkoholu 84
przewiezionych do policyjnych pomieszczen dla osob zatrzymanych
do wytrzezwienia

Powyzsza statystyka zawiera dane dotyczace miasta Siemiatycze i wskazuje, ze w 2012 r.
liczba interwencji Policji wynosi 1601 rocznie gdzie zatrzymano 90 sprawcow przemocy
domowej bedacych pod wptywem alkoholu. Konsekwencja tego jest izolowanie sprawcoOw
przez Policj¢ do wytrzezwienia 1 liczba ich rowniez jest wysoka. Od poczatku 2012 roku
ujawniono 90 przypadkow zatrzymania w celu wytrzezwienia sprawcy.

Dane dotyczgce bezpieczenstwa w ruchu drogowym

Zagadnienie 2012 r.

Liczba sporzadzonych wnioskow o ukaranie z art.87§1 KW 54

z art.87§2 KW 21
Liczba ujawnionych przestepstw zart.178a§1 KK 182

z art.178a§2 KK 105
Liczba wypadkow po spozyciu alkoholu 10
Liczba kolizji po spozyciu alkoholu 4
Liczba pieszych po spozyciu alkoholu 4

Art.87 KW

§ 1. Kto znajdujac si¢ w stanie po uzyciu alkoholu lub podobnie dzialajacego $rodka,
prowadzi pojazd mechaniczny w ruchu ladowym, wodnym lub powietrznym, podlega karze
aresztu albo grzywny nie nizszej niz 50 z1.

§ 2. Kto znajdujac si¢ w stanie po uzyciu alkoholu lub podobnie dziatajacego $rodka,
prowadzi na drodze publicznej lub w strefie zamieszkania inny pojazd niz okreslony w § 1,
podlega karze aresztu do 14 dni albo grzywny.

§ 3. W razie popelnienia wykroczenia okreslonego w § 1 lub 2 orzeka si¢ zakaz prowadzenia
pojazdow.

Art.178 a KK

§ 1. Kto, znajdujac si¢ w stanie nietrzezwosci lub pod wpltywem s$rodka odurzajacego,
prowadzi pojazd mechaniczny w ruchu ladowym, wodnym Ilub powietrznym, podlega
grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnos$ci do lat 2.



§ 2. Kto, znajdujac si¢ w stanie nietrzezwosci lub pod wplywem s$rodka odurzajacego,
prowadzi na drodze publicznej lub w strefie zamieszkania inny pojazd niz okreslony w § 1,
podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do roku.

Powyzsza statystyka wskazuje, ze w 2012r. mial miejsce wzrost ilosci przestepstw w
ruchu drogowym. Mimo tendencji spadkowej duza jest takze liczba kolizji po spozyciu
alkoholu. Przedstawione liczby wskazuja, iz pomimo przedsigwzig¢ z zakresu ujawniania
przestgpstw drogowych, jest to zjawisko nadal niepokojace.

Wsrod 759 ankietowanych uczniow zadano szereg pytan majacych na celu
zobrazowanie zjawiska spozywania alkoholu przez miodziez naszego miasta. Badana
mlodziez gimnazjalna byta w wieku 14-15 lat - przedstawione wyniki nalezy wigc utozsamiaé
ze spozywaniem alkoholu przez nieletnich.

By doktadniej pozna¢ badang miodziez, kwestionariusz ankiety zawieral pytania majace na
celu scharakteryzowanie badanej populacji, spedzania czasu wolnego, zadowolenia:

1los¢ respondentow korzystajgcych z zorganizowanych zajed pozalekcyjnych:
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Zagospodarowanie czasu wolnego mtodziezy poprzez zorganizowane zajecia jest
jednym z wielu czynnikow, ktéry moze chroni¢ przez uzaleznieniami. Ponadto uczestnictwo
W pozytywnej grupie rowiesniczej, promujacej spolecznie akceptowane i popularyzowane
aspekty zachowan stanowi doskonala profilaktyke do zachowan ryzykownych.



Satysfakcja badanych z samego siebie, swojego zdrowia oraz sytuacji finansowej rodziny:

Gimnazjalisci
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M zdrowie

id z samego siebie
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Liceali$ci

320 303

M sytacja finansowa

M zdrowie

i z samego siebie

Tak Ani tak ani nie Nie

Jak wynika z wielu badan, zadowolenie z samego siebie (w tym takze zdrowia) jest
waznym czynnikiem profilaktycznym. Miode osoby zadowolone z siebie sg znacznie bardziej
asertywne, posiadajace ,tozsamo$¢ ja” naleza do grupy mniejszego ryzyka — nie majg
potrzeby dopasowania do innych w tym takze do grup eksperymentujacych z uzywkami.



Wiek inicjacji alkoholowej respondentow:
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Powyzsze dane wskazuja, iz 130 respondentow w wieku gimnazjalnym nie prébowato
alkoholu, 113 w wieku 13 lat lub mniej, natomiast 76 bedac w wieku 14-17 lat.
Wsrod badanych licealistow zaledwie 46 nigdy nie spozywato alkoholu, 75 w wieku 13 lat
lub mniej (z czego sposrod nich 74 niepetnoletnich w dniu badania.) 259 bedac w wieku 14-
17 lat (z czego 166 niepetnoletnich w dniu badania) oraz 25 osiagajac 18 lat lub wigce;j.

Tlos¢ osob, ktorym zdarzylo sie upié alkoholem (do utraty kontroli nad zachowaniem):
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Dane zawarte w powyzszym wykresie przedstawiajg ilo§¢ osob ktorym zdarzyto upié
si¢ alkoholem do utraty kontroli nad wlasnym zachowaniem. Zdecydowanie wigcej takich
przypadkéw miato miejsce u starszej milodziezy- licealistow: 110 ,raz w zyciu”,
81 kilkakrotnie z zaledwie 8 zdarza si¢ to czesto. 250 respondentow nigdy nie upito sie.
Wsrdd badanych gimnazjalistow 34 upito sie raz w zyciu, 18 kilkukrotnie, 3 zdarza si¢ to
cze¢sto, natomiast 264 nigdy nie doprowadzito do takiego stanu.

Powody i okazje, dla ktorych miodziez siega po alkohol:
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Zaréwno w jednej jak i drugiej grupie wiekowej badanej mtodziezy na pierwszym
miejscu mozna wyrdzni¢ spotkania towarzyskie: 243 gimnazjalistow oraz 393 licealistow,
podczas imprez w klubach, dyskotekach: 271 gimnazjalistow 1 318 licealistow, z powodu
problemow: 211 gimnazjalistow oraz 266 licealistéw. Duza czg$¢ mtodziezy wykazala, iz nie
potrzebuje okazji do spozywania alkoholu. Kolejno wymieniano takze uprawianie sportu,
brak zaje¢. Niepokojacym jest fakt, iz mtodziez spozywa alkohol takze w szkole.

Kolejne pytanie ankietowe zawarte w kwestionariuszu miato na celu poznanie, jak
wielu rowiesnikow badanych (kolegdw, kolezanek) siega po alkohol.
Wyniki gimnazjalistow wykazaty, iz mtodziez spozywa:

nikt 11lub 2 osoby | Kkilka osob wiekszos$¢
piwo 20% 19% 39% 22%
wino 52% 23% 19% 6%
wodke 32% 16% 36% 16%
alkopopy (gotowe drinki) 67% 16% 12% 5%




Whyniki licealistow wykazaty, iz mtodziez spozywa:

nikt 11lub 2 osoby | Kkilka osob wiekszo$é
piwo 4% 5% 24% 66%
wino 19% 24% 37% 13%
wodke 6% 5% 32% 56%
alkopopy (gotowe drinki) 34% 22% 28% 21%

Tlosci spoZywanego alkoholu przez badanych :
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Réwnie waznym elementem badan jest poznanie, czy respondenci posiadaja wiedze
nt. konsekwencji spozywania alkoholu. Wyniki prezentuje ponizszy wykres:
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Sposréd badanych, ktorzy znaja konsekwencje spozywania alkoholu najczesciej
wymieniane byty skutki zdrowotne, bardzo rzadko spoteczne lub ekonomiczne.




Il CELE PROGRAMU

Gltéwnym celem Programu jest podjecie wielostronnych dzialan zmierzajacych do:
Zapobiegania zjawisku naduzywania alkoholu przez mieszkancow miasta Siemiatycze

Gtowne kierunki dziatan strategicznych samorzadow w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych zostaly wyznaczone przez ustawe z dnia 26
pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zgodnie z powyzszym, cele szczegdtowe obejma:

1) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe;j
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci 1 miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajgé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo —~wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych, stowarzyszen i osob
fizycznych, sluzacej rozwigzywaniu probleméw uzaleznien.

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow w zakresie reklamy
napojow alkoholowych oraz sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom
nietrzezwym, osobom do lat 18-tu oraz na kredyt lub pod zastaw a takze wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.
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11 ZADANIA

CEL:

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy

uzaleznionych i 0osob zagrozZonych uzaleinieniem.

terapeutycznej i

rehabilitacyjnej dla o0sob

Lp. Zadanie Zasoby Harmo-
nogram
realizacji
1 | Zajecia terapeutyczne dla osob uzaleznionych | Poradnia Leczenia caly rok
oraz rodzin z problemem alkoholowym Uzaleznionych, osrodki
niestacjonarne
2 | Intensyfikacja dziatan w zakresie rozpatrywania | MKRPA caty rok
wnioskow o skierowanie na leczenie oraz
motywowanie do podjecia leczenia odwykowego
3 | Punkt konsultacyjno — terapeutyczny ds. | Pelnomocnik, terapeuta | caty rok
uzaleznien
4 | Promowanie grupy samopomocowej przy Pelnomocnik, MKRPA | caty rok
stowarzyszeniu ,,IGNIS”
5 | Podnoszenie kwalifikacji pracownikéw punktui | Pelnomocnik, MKRPA | caty rok
MKRPA poprzez uczestnictwo w szkoleniach
CEL:
2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujq problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.
Lp. Zadanie Zasoby Harmo-
nogram
realizacji
1 | Pomoc psychospoteczna i prawna dla ofiar | MOPS, Punkt caly rok
przemocy domowej i rodzin z problemem | konsultacyjno —
alkoholowym: terapeutyczny, Poradnia
- informacje i porady prawne, Leczenia Uzaleznionych
- szeroko pojete dzialania pomocowe zwtaszcza | 1 Wspotuzaleznionych,
dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym PCPR, KPP
2 | Prowadzenie dziatan profilaktycznych | Organizacje caty rok
realizowanych w trakcie wypoczynku letniego | pozarzadowe
oraz organizacji czasu wolnego a takze w
swietlicy $rodowiskowej oraz podczas zajec
kultywujacych polska tradycje narodowa
3 | Dofinansowywanie szkolen 1 kursow | Urzad Miasta caty rok
specjalistycznych w zakresie pracy z rodzinami z
problemem alkoholowym
4 | Wspieranie pracy interdyscyplinarnych zespotow | MOPS, Pelnomocnik, | caly rok
ds. pomocy rodzinie z problemem alkoholowym- | KPP, PCPR, MKRPA
wdrazanie procedury ,,Niebieska Karta” podlegte podmioty
5 | Tworzenie grup wsparcia-samopomocowych MOPS, Pelnomocnik, | caty rok
wynikajacych z potrzeb spoteczenstwa ,IGNIS”, SOK
6 | Przygotowywanie i propagowanie ulotek i Pelnomocnik caty rok

informatorow adresowanych do mieszkancow
dotyczacych ofert pomocy
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CEL.:

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
w szezegolnosci dla dzieci i mlodziey, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych,
a takze dzialan na rzecz doiywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo —wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Lp. Zadanie Zasoby Harmo-
nogram
realizacji

Edukacja publiczna w ramach problematyki alkoholowej

1 | Wiaczenie si¢ w ogolnopolskie oraz lokalne | Pelnomocnik, KPP, | caty rok
kampanie poswigcone rozwigzywaniu problemow | szkoly miejskie,
alkoholowych oraz przeciwdzialaniu przemocy | SOK,
majace na celu edukacje spoteczenstwa w zakresie
przemocy i uzaleznien

2 | Zajecia  warsztatowe dotyczace zwigkszenia | Pelnomocnik, szkoty | caly rok
umiejetnosci interpersonalnych i radzenie sobie w | miejskie
sytuacji nacisku grupy réwiesniczej na Uzywanie
alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych

3 | Dofinansowanie  profesjonalnych  programoéw | Urzad Miasta caly rok
profilaktycznych na terenie szkot

4 | Kampania informacyjna dotyczaca oferty instytucji | Pelnomocnik, caty rok
i placowek udzielajacych pomocy 1 wsparcia
osobom tego potrzebujacym, zakup materiatow
edukacyjnych

5 | Tworzenie  mozliwosci do  alternatywnego | Urzad Miasta, NGO | caly rok
spedzania wolnego czasu przez mtodziez poprzez
wspolprace z organizacjami pozarzagdowymi

6 Organizowanie 1 dofinansowanie koncertow oraz | Urzad Miasta, SOK, | caty rok
imprez  dla mlodziezy o0  profilaktycznym | MOSIR
charakterze

7 | Organizowanie 1 finansowanie zaj¢¢ dla rodzicow, | Pelnomocnik, Urzad | caly rok
majacych na celu podniesienie  kompetencji | Miasta
wychowawczych

8 | Wdrazanie programow profilaktyczno- | Pelnomocnik, szkoty | caty rok
interwencyjnych dla mlodziezy eksperymentujacej | miejskie, kuratorzy,

z uzywkami ,,FreD goes net”

9 | Wspieranie programoéw 1 przedsiewzie¢ | Pelnomocnik, caty rok
profilaktycznych skierowanych do grup | pedagodzy szkot
rowiesniczych

10 | Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych | MKRPA, KPP, caty rok
do sprzedawcoéw napojow alkoholowych oraz | Petnomocnik, Urzad
dziatan kontrolnych i interwencyjnych, majacych na | Miasta
celu ograniczenie dostgpnosci napojow
alkoholowych 1 przestrzegania zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia

11 | Realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych Szkoty miejskie, caly rok
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MOSIR

12 | Promocja imprez bezalkoholowych placowki o§wiatowe, | caly rok
SOK, MOSIR,
,IGNIS”
13 | Prowadzenie stalego systemu informacji o | Pelnomocnik, caty rok
dziataniach podejmowanych na terenie miasta w | lokalne media
zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych
16 | Pozyskiwanie dla  podejmowanych  dzialan | Pelnomocnik, caly rok
patronatdw instytucji, organizacji i firm cieszacych | MKRPA
si¢ uznaniem oraz patronatow medialnych
lokalnych mediow
17 | Edukacja lokalnych decydentow i radnych co do | Pelnomocnik, caly rok
wagi i skali problematyki alkoholowej poprzez
zapraszanie do udzialu w lokalnych debatach,
kampaniach, imprezach profilaktycznych
18 | Monitorowanie skali problemow alkoholowych w | Pelnomocnik, caly rok
srodowisku lokalnym poprzez prowadzenie badan, | MKRPA
sondazy
19 | Wspieranie edukacji os6b pracujacych zawodowo | Pelnomocnik,
W systemie rozwigzywania probleméw | MKRPA
alkoholowych poprzez prenumerat¢ publikacji i
specjalistycznych opracowan, materiatow
multimedialnych
Dzialania na rzecz przeciwdzialania nietrzezwoSci Kierowcow
20 | Organizowanie lokalnych i regionalnych kampanii | Pelnomocnik, KPP, | caty rok
oraz innych kompleksowych dzialan zwigzanych z
przeciwdziataniem nietrzezwosci kierowcow
CEL:

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzgdowych, stowarzyszen i 0sob

Sfizycznych, stuiqcej rozwigzywaniu problemow uzaleinien.

Lp. Zadanie Zasoby Harmo-
nogram
realizacji
1 | Wspolpraca z organizacjami pozarzagdowymi | Pelnomocnik, Urzad caty rok
realizujacymi zajecia profilaktyczne dla dzieci i | Miasta
mlodziezy
2 | Wspieranie prowadzenia grupy samopomocowej | Pelnomocnik, Urzad caty rok
przy stowarzyszeniu ,, JIGNIS” Miasta
3 | Wspieranie dziatalnoéci Swietlicy Urzad Miasta caty rok

srodowiskowe;j
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CEL:

5. Podejmowanie interwencji w ztwigzku 7 naruszeniem przepisow w zakresie reklamy
napojow alkoholowych oraz sprzedaiy i podawania napojow alkoholowych osobom
nietrzeZwym, 0S0bom do lat 18-tu oraz na kredyt lub pod zastaw a takie wystgpowanie przed
sqdem w charakterze oskariyciela publicznego.

Lp. Zadanie Zasoby Harmo-
nogram
realizacji

1 | Kontrolowanie punktow sprzedazy alkoholu w | MKRPA, KPP, Urzad caty rok
zakresie przestrzegania zasad 1 warunkéw | Miasta
korzystania z zezwolenia

2 | Cofanie zezwolen zgodnie z art. 18 ust.10 Burmistrz Miasta caly rok
Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi

3 | Podejmowanie interwencji w zwigzku z Pelnomocnik, MKRPA | caty rok
naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13" i
15 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze

oskarzyciela publicznego

Informacje dodatkowe:

PUNKT KONSULATYJNO- TERAPEUTYCZNY DS. UZALEZNIEN

W Polsce dziata ponad 2000 punktow konsultacyjnych, ktore udzielaja pomocy
osobom uzaleznionym 1 czlonkom rodzin z problemem uzaleznien.
Podstawowe zadania punktu konsultacyjnego:
- motywowanie zarOwno 0sOb uzaleznionych, jak i os6b wspotuzaleznionych do podjecia
psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia,
- kierowanie do leczenia specjalistycznego,
- motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany
szkodliwego wzoru picia,
- udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (np. poprzez rozmowy
podtrzymujace),
- rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwo$ciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,
- inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej przy wspotpracy z
funkcjonariuszami KPP w Siemiatyczach
- gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy.
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MIEJSKA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Siemiatyczach zostata
powotana Zarzadzeniem 97/11 Burmistrza Miasta Siemiatycze z dnia 2 sierpnia 2011 r.
Powotanie Komisji wynika z art. 4’ ust.3 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zgodnie z art. 4’ ust. 4 wspomniane] ustawy w sklad Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wchodzg osoby przeszkolone w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Komisja ma swojg siedzibe przy ul. Legionow Pitsudskiego 1 i zbiera si¢ na swoich
posiedzeniach dwa razy w miesigcu.

Zadania Komisji:

1) inicjowanie przedsiewzie¢ w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych,

2) pomoc rodzinom osob uzaleznionych od alkoholu (informowanie o mozliwosciach pomocy
prawno — psychospotecznej, chorobie alkoholowej i sposobach jej leczenia),

3) tworzenie lokalnej koalicji organizacji, instytucji, o0sob fizycznych na rzecz
rozwigzywania  probleméw  alkoholowych 1 ochrony  przed  przemoca
w rodzinie,

4) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw okreslonych w art. 13!
1 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

5) przyjmowanie wnioskow w sprawie leczenia odwykowego 0sob uzaleznionych od alkoholu,

6) kierowanie osob naduzywajacych alkoholu na badania przez bieglych,

7) rozpatrywanie oraz kierowanie do Sadu Rejonowego w Bielsku Podlaskim — wnioskow
dotyczacych zobowigzania do poddania si¢ leczeniu odwykowemu,

8) wydawanie opinii 0 zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Miasta, o
ktorych mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

9) podnoszenie kwalifikacji czlonkéw Komisji w  zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom 1 przemocy w rodzinie poprzez uczestnictwo w szkoleniach,
kursach, konferencjach, seminariach i warsztatach,

10) kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza
miejscem sprzedazy.

Cztonkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za udziat
w pracach — posiedzeniach Komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 250 zt.
miesieczne. Wynagrodzenie wyptacane jest na podstawie imiennej listy obecnosci 1 moze ulec
zmniejszeniu proporcjonalnie do liczby nieobecnosci w stosunku do liczby posiedzen
w danym miesigcu.
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IV Adresaci programu

1. Osoby uzaleznione oraz wspotuzaleznione od alkoholu.

2. Rodziny os6b uzaleznionych od alkoholu.

3. Osoby pijace w sposob ryzykowny i szkodliwy.

4. Ofiary przemocy w rodzinie.

5. Przedstawiciele instytucji i stuzb pracujgcy z osobami i rodzinami dotknietymi problemem
alkoholowym.

6. Przedstawiciele wtadz lokalnych.

7. Spoteczenstwo.

V Zasady finansowania

Finansowanie programu bedzie dokonywane w ramach $rodkow wilasnych Miasta
uzyskanych z optat za wydane zezwolenia na sprzedaz alkoholu na ktoére przewidziano
358 000zt. Ponadto realizacja niektérych zadan programu odbywaé sie bedzie dzigki
pozyskanym srodkom z zewnatrz: z udziatu w programach unijnych oraz od sponsorow.

Sposrad sklasyfikowanych wydatkow (na etapie tworzenia programu) mozna wyrdznic:

1. Wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi- 210 000 zt. w tym:

- Wspierania dziatalnosci Swietlicy $rodowiskowej- 38 000 zt.

- dofinansowanie imprez dla mtodziezy kultywujacych tradycje narodowa- 15 000 zt.

- dofinansowanie organizacji wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy- 60 000 zt.

- dofinansowanie zagospodarowania czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy — 67 000 zt.

- Wspieranie programéw 1 przedsigwzig¢ profilaktycznych skierowanych do grup
réwiesniczych na terenie szkot- 15 000 zt.

- promowanie pozytywnych wzorcéw wsrdd milodziezy poprzez promocj¢ wolontariatu-
5000 zt.

- ksztaltowanie tozsamosci lokalnej i1 regionalnej zmierzajace do tworzenia ekologicznych
podstaw regionu wsréd mieszkancoéw- 5 000 zi.

- tworzenie grup wsparcia-samopomocowych dla o0sob wspotuzaleznionych i innych
wynikajacych z potrzeb spoteczenstwa- 5 000 zt.

2. Wspieranie prowadzenia grupy samopomocowej anonimowych alkoholikow- 18 000 zt.

3. Wynagrodzenie terapeuty- 20 000 zt.

Pozostata kwota 110 000 zt. bedzie klasyfikowana na pozostale zadania zawarte w programie.

VI Monitoring i realizacja programu

Koordynacje realizacji zadan powyzszego Programu prowadzi Pelnomocnik
ds. profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom. Po zakonczeniu realizacji zadan Programu
jego realizatorzy zobowigzani sa do przedstawienia sprawozdan z realizacji poszczegdlnych
zadan.

Monitoring i realizacja Programu prowadzona be¢dzie poprzez:
- sprawozdanie wewngtrzne dla Burmistrza oraz Rady Miasta Siemiatycze
- zewnetrzne dla Urzgedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Podlaskiego oraz Panstwowe;j
Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (ankieta PARPA G1).
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