
Załącznik 

do Uchwały Nr XIX/101/12 

Rady Miasta Siemiatycze 

z dnia 15 lutego 2012 r. 

 

Urząd Miasta Siemiatycze 

 

 

 

 

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI I 

ROZWI ĄZYWANIA PROBLEMÓW 

ALKOHOLOWYCH NA 2012 ROK  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Siemiatycze, styczeń 2012r.  



1 

 

 

Wstęp 

I Diagnoza stanu problemów alkoholowych. 
II Cele programu. 
III Zadania i podmioty realizuj ące program. 
IV Adresaci programu. 
V Zasady finansowania. 
VI Monitoring i realizacja programu.  

 
 

WSTĘP 
 
 Spośród licznych problemów społecznych, jakie występują w naszym kraju, problemy 
związane z alkoholem mają szczególne znaczenie. Wynika to przede wszystkim z rozmiarów 
szkód alkoholowych oraz kosztów społecznych i ekonomicznych. Konsumpcja alkoholu ma 
istotny wpływ na zdrowie fizyczne i psychiczne zarówno jednostek, jak i rodzin, a jej 
konsekwencje dotyczą nie tylko osób pijących szkodliwie, ale wpływają na całą populację. 
Nadużywanie alkoholu powoduje wiele szkód społecznych, tj.: zakłócenia bezpieczeństwa 
publicznego, przestępczość, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubóstwo  
i bezrobocie.  
 Zgodnie z art. 41 ust. l ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z późn. zm.), prowadzenie działań 
związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych należy do zadań 
własnych gminy. Realizacja zadań wynikających z ustawy prowadzona jest w ramach 
miejskiego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych. 

W związku z powyższym Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych  na rok 2012 określa działania Miasta Siemiatycze w zakresie profilaktyki oraz 
minimalizacji szkód społecznych i indywidualnych wynikających z nadużywania alkoholu. 
Program jest skierowany do mieszkańców miasta, którzy w życiu prywatnym lub zawodowym 
spotykają się z problemem nadużywania alkoholuoraz ich konsekwencjami, a także do 
wszystkich osób zainteresowanych tą problematyką.  
Zadania przedstawione w Programie realizowane będą ze środków pochodzących z opłat za 
korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych (art.11 ustawy o wychowaniu 
 w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi ). Środki te zgodnie z ustawą „przeznaczane są 
 w szczególności na różne formy pomocy dla osób uzależnionych od alkoholu i członków ich 
rodzin, działalność informacyjną i wychowawczą, kształcenie specjalistów i prowadzenie 
badań naukowych nad problemami alkoholowymi”. 

Zgodnie z zapisami ustawy odziałalności pożytku publicznego i o wolontariacie z budżetu 
Miasta Siemiatycze dofinansowywana jest także działalność podmiotów realizujących zadania 
 z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, narkomanii i przemocy 
adresowane do dzieci i młodzieży. Finansowane są także działania podejmowane przez 
podmioty realizujące programy profilaktyczne uwzględniające zajęcia sportowe dla dzieci 
 i młodzieży, wypoczynek letni oraz organizację czasu wolnego. 
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Podstawa prawna: 
Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych miasta 

Siemiatyczena 2012 rok opracowano na podstawie: 
-ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi ( Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z późn. zm.) 
-Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 

lata 2011-2015 
- rekomendacji Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych do 

realizowania  i finansowania programów profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych na rok 2012 
 Przy opracowywaniu powyższego Programu uwzględniono zasoby, jakimi dysponuje 
miasto do realizacji omówionych poniżej zadań jak i zwrócono szczególną uwagę na 
zaspokojenie istotnych w tym zakresie potrzeb. 

 
 

I DIAGNOZA STANU PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 
 

 Celem diagnozy jest dostarczenie wiarygodnych informacji przydatnych do 
zaplanowania i realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych. Diagnoza powstała w oparciu o materiały oraz informacje i dane liczbowe 
otrzymane od podmiotów współpracujących przy realizacji zadań Miejskiego Programu 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych: 

- Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej, 
- Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 
- Poradni Leczenia Uzależnień, 
- Komendy Powiatowej Policji w Siemiatyczach. 
 
 

Miejski O środek Pomocy Społecznej 
 
 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej realizuje zadania wynikające  
z ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej. Celem działalności MOPS jest 
wspieranie osób i rodzin zamieszkałych na terenie Miasta Siemiatycze z zakresu pomocy 
społecznej, wspieranie osób i rodzin w wysiłkach zmierzających do zaspokojenia 
niezbędnych potrzeb i umożliwienia im życia w warunkach odpowiadających godności 
człowieka. Równie istotnym zadaniem pomocy społecznej jest zapobieganie trudnym 
sytuacjom życiowym i destrukcji w rodzinach dysfunkcyjnych.Coraz więcej rodzin  
z problemem alkoholowym poszukuje pomocy w specjalistycznych placówkach. Alkoholizm 
jest jedną z tych trudnych sytuacji, które  upoważniają do korzystania z pomocy społecznej. 
Potwierdzają to dane MOPS w Siemiatyczach, z których wynika, iż uwzględniając przyczyny, 
najczęstszym powodem udzielania pomocy osobom i ich rodzinom było bezrobocie, ubóstwo, 
niepełnosprawność, długotrwała choroba oraz właśnie problemy alkoholowe. W 2011r. 
pomocą objęto 634 osoby, z czego u 61 przyczyną był problem alkoholowy. 
 
 



3 

 

Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
 

Osoby nadużywające alkoholu oraz wyrządzające poważne szkody społeczne (sprawcy 
przemocy w rodzinie),  nie wyrażające zgody na dobrowolne poddanie się leczeniu 
odwykowemu, są zgłaszane do Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych, która motywuje do podjęcia leczenia w Poradni Leczenia  Uzależnień lub 
uruchamia procedury sądowe zobowiązujące do leczenia. Do MKRPA wpływają wnioski 
osób prywatnych i instytucji o skierowanie na leczenie odwykowe. 
 

Zagadnienie 2009 r. 2010r. 2011r. 
Ilość wniosków o zastosowanie leczenia złożonych do 

MKRPA 
38 23 40 

 
Z analizy przedstawionych powyżej  danych wynika, iż w latach 2009 do  2011 liczba 

wniosków o zastosowanie leczenia odwykowego wpływających do MKRPA wahała się.  
W 2011 roku (od stycznia do grudnia) wpłynęło 40 wniosków, z czego 10 spraw skierowano 
do Sądu. Ze wszystkimi osobami zostały przeprowadzone rozmowy motywujące do podjęcia  
leczenia.  
 
 

Poradnia Leczenia Uzależnionych i współuzależnionych od alkoholu 
 
 W poradni mogą uzyskać pomoc terapeutyczną  pacjenci od 18 roku życia. 
Zatrudnieni są 2 terapeuci oraz przyjmuje lekarz psychiatra. Jak wynika z danych 
przedstawionych przez poradnię w Siemiatyczach w 2011 roku udzielono 663 porad 
mieszkańcom miasta w związku z wystąpieniem problemu alkoholowego (osobom 
uzależnionym i członkom ich rodzin). 
 
Dokładniejsze dane można zaprezentować na podstawie ubiegłego 2010 roku: 

Zagadnienie Liczba 
 Przyjęte osoby ogółem 221 
w tym mężczyzn 144 
wiek do 18 roku życia 2 
wiek 19-29 lat 24 
wiek 30-64 lata 192 
powyżej 65 roku życia 4 
wizyty jednorazowe 52 
wizyty pierwszorazowe 30 
 
 Powyższe dane jednoznacznie wskazują, iż liczba osób z problemem alkoholowym w 
mieście jest duża. Przewaga mężczyzn w wieku 30-64 lata świadczy o dużym uzależnieniu tej 
grupy wiekowej- odpowiedzialnej niejednokrotnie za członków swoich rodzin. Przekłada się 
to więc na całe rodziny oraz niejednokrotnie powoduje poważne dysfunkcje w tym zakresie.  
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Komenda Powiatowa Policji w Siemiatyczach 
 

Realizuje zadania określone w  ustawie z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji. Do 
najważniejszych należą: 
1) ochrona życia i zdrowia ludzi oraz mienia przed bezprawnymi zamachami naruszającymi 

te dobra, 
2) ochrona bezpieczeństwa i porządku publicznego, w tym zapewnienie spokoju w miejscach 

publicznych oraz w środkach publicznego transportu i komunikacji publicznej, w ruchu 
drogowym i na wodach przeznaczonych do powszechnego korzystania, 

3) inicjowanie i organizowanie działań mających na celu zapobieganie popełnianiu przestępstw  
i wykroczeń oraz zjawiskom kryminogennym i współdziałanie w tym zakresie z organami 
państwowymi, samorządowymi i organizacjami społecznymi; 

4) wykrywanie przestępstw i wykroczeń oraz ściganie ich sprawców, 
 Ponadto Policja realizuje zadanie wynikające z:  kodeksu karnego, kodeksu 
wykroczeń, prawa o ruchu drogowym, o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi, bezpieczeństwie imprez masowych itp. 
Wszelkie zaburzenia oraz złamania prawa w tym zakresie prezentują tabele: 
 

Dane dotyczące przeprowadzonych interwencji domowych dotyczące przemocy w rodzinie 
 

Zagadnienie 2009 r. 2010r. 2011r. 
(do 

30.06) 
Liczba interwencji 762 694 302 
W tym dotyczących przemocy w rodzinie 169 206 111 
Liczba pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej 348 366 203 
Liczba sprawców przemocy domowej pod wpływem 
alkoholu 

133 165 76 

Liczba sprawców przemocy domowej pod wpływem 
alkoholu przewiezionych do Izby Wytrzeźwień 

3 2 0 

Liczba sprawców przemocy domowej pod wpływem 
alkoholu przewiezionych do policyjnych pomieszczeń dla 
osób zatrzymanych do wytrzeźwienia 

84 93 39 

 
 Powyższa statystyka wskazuje, że w latach 2009 – 2011 (do połowy roku) liczba 
interwencji Policji w powiecie siemiatyckim w związku z przemocą w rodzinie oscyluje w 
granicy 200 zgłoszeń rocznie w czym zdecydowana większość jest spowodowana spożyciem 
alkoholu. Konsekwencją tego jest izolowanie sprawców przez Policję do wytrzeźwienia 
 i liczba ich również jest wysoka.Od początku 2010 roku ujawniono 95 przypadków 
zatrzymania w celu wytrzeźwienia sprawcy,  co stanowi wzrost o około 9% w stosunku do 
roku 2009. 
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Dane dotyczące bezpieczeństwa w ruchu drogowym 
 

Zagadnienie  2009r. 2010r. 2011r. 
(do 30.11) 

Liczba sporządzonych wnioskówo 
ukaranie 

z art.87§1 
KW 

45 39 58 

z art.87§2 
KW 

20 11 20 

Liczba ujawnionych przestępstw z art.178a§1 
KK 

167 161 190 

z art.178a§2 
KK 

87 67 108 

Liczba wypadków po spożyciu alkoholu 8 8 7 
Liczba kolizji po spożyciu alkoholu 22 12 17 
Liczba pieszych po spożyciu alkoholu 4 1 2 

 
Art.87 KW 
§ 1. Kto znajdując się w stanie po użyciu alkoholu lub podobnie działającego środka, 
prowadzi pojazd mechaniczny w ruchu lądowym, wodnym lub powietrznym, podlega karze 
aresztu albo grzywny nie niższej niż 50 zł. 
§ 2. Kto znajdując się w stanie po użyciu alkoholu lub podobnie działającego środka, 
prowadzi na drodze publicznej lub w strefie zamieszkania inny pojazd niż określony w § 1, 
podlega karze aresztu do 14 dni albo grzywny. 
§ 3. W razie popełnienia wykroczenia określonego w § 1 lub 2 orzeka się zakaz prowadzenia 
pojazdów. 
 
Art.178 a KK 
§ 1. Kto, znajdując się w stanie nietrzeźwości lub pod wpływem środka odurzającego, 
prowadzi pojazd mechaniczny w ruchu lądowym, wodnym lub powietrznym, podlega 
grzywnie, karze ograniczenia wolności albo pozbawienia wolności do lat 2. 
§ 2. Kto, znajdując się w stanie nietrzeźwości lub pod wpływem środka odurzającego, 
prowadzi na drodze publicznej lub w strefie zamieszkania inny pojazd niż określony w § 1, 
podlega grzywnie, karze ograniczenia wolności albo pozbawienia wolności do roku. 
 

Powyższa statystyka wskazuje, że w latach 2009 – 2011 miał miejsce wzrost ilości 
przestępstw w ruchu drogowym. Mimo tendencji spadkowej duża jest także liczba kolizji po 
spożyciu alkoholu. Przedstawione liczby wskazują, iż pomimo przedsięwzięć z zakresu 
ujawniania przestępstw drogowych, jest to zjawisko nadal niepokojące. 

 
 

Na podstawie danych przedstawionych w diagnozie nasuwają się następujące 
wnioski: 

 
1. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej wspiera wiele rodzin, w których występuje alkohol 
 i związane z tym zaburzenia. 
 
2. Liczba osób kierowanych do Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
waha się w granicach 34 osób rocznie, jednakże duża liczba kierowanych wniosków do Sądu 
świadczy o braku dobrowolnej chęci do podjęcia leczenia. Ilość osób decydujących się na 
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podjęcie leczenia odwykowego stanowi niewielki procent ogólnej liczby składanych 
wniosków o zastosowanie leczenia odwykowego. Wszystko to przekłada się niejednokrotnie 
na rozpad rodziny oraz demoralizację i występowanie licznych zaburzeń w jej strukturze 
wynikająca z powodu alkoholu.  
 
3. Jak wynika z danych przedstawionych przez Poradnię Leczenia Uzależnień 
 w Siemiatyczach liczba mieszkańców miasta, które przyjęto w celu podjęcia leczenia 
spowodowanego nadużywaniem alkoholu również jest wysoka. 
 
 4. Dane udostępnione przez Komendę Powiatową Policji w Siemiatyczach niepodważalnie 
świadczą o niepokojących zjawiskach przemocy domowej spowodowanej alkoholem, której 
konsekwencją było również zatrzymywanie w celu wytrzeźwienia. Upojenie alkoholowe było 
więc znaczące i powodowało poważne straty w rodzinach. Ponadto bardzo wiele osób 
dopuszcza się przestępstw drogowych z powodu alkoholu zagrażając bezpieczeństwu innych 
osób.  
 
 
II CELE PROGRAMU  
 
Głównym celem Programu dla miasta Siemiatycze jest podjęcie wielostronnych działań 
zmierzających do: 
Zapobiegania negatywnym następstwom nadużywania alkoholu, w szczególności 
zaburzeń życia rodzinnego i związanych z tym zjawisk zaniedbań i przemocy. 
 

Główne kierunki działań strategicznych samorządów w zakresie profilaktyki 
 i rozwiązywania problemów alkoholowych zostały wyznaczone przez ustawęz dnia 26 
października 1982 r. o wychowaniuw trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

Zgodnie z powyższym, cele szczegółowe obejmą: 
 
1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 

i osób zagrożonych uzależnieniem. 
2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie. 
3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej 

 w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych  i przeciwdziałania narkomanii, 
 w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć 
sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących  
w pozalekcyjnych programach opiekuńczo –wychowawczych i socjoterapeutycznych. 

4. Wspomaganie działalności instytucji, organizacji pozarządowych, stowarzyszeń i osób 
fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów uzależnień. 

5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów w zakresie reklamy 
napojów alkoholowych oraz sprzedaży i podawania napojów alkoholowych osobom 
nietrzeźwym, osobom do lat 18-tu oraz na kredyt lub pod zastaw a także występowanie 
przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego. 
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III ZADANIA  
 
CEL : 
 
 1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 
uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem. 
 
Lp. Zadanie Zasoby Harmo- 

nogram 
realizacji 

1 Zajęcia terapeutyczne dla osób uzależnionych 
oraz członków rodzin z problemem 
alkoholowym 

Poradnia Leczenia 
Uzależnionych i 
Współuzależnionych 
ośrodki niestacjonarne,  

cały rok 

2 Intensyfikacja działań w zakresie rozpatrywania 
wniosków o skierowanie na  leczenie oraz 
motywowanie do podjęcia leczenia odwykowego 

MKRPA cały rok 

3 Prowadzenie Punktu konsultacyjnego Pełnomocnik,  cały rok 
4 Promowanie grupy samopomocowej przy 

stowarzyszeniu „IGNIS” 
Pełnomocnik, MKRPA cały rok 

 
  Zajęcia terapeutyczne dla osób uzależnionych lub zagrożonych uzależnieniem 
prowadzone będą przez terapeutę poradni „ETAP” w związku z brakiem możliwości 
przyjmowania młodzieży w siemiatyckiej Poradni Uzależnionych i Współuzależnionych 
wynikające z kontraktu. 
 Obserwacja praktyki terapeutycznej wskazuje na rosnące zapotrzebowanie na oferty 
terapii dla młodzieży używającej alkoholu i innych substancji psychoaktywnych. Programy 
terapii dla młodzieży nie mogą opierać się na tych samych założeniach, co programy terapii 
dla osób dorosłych, tym bardziej, że większość pijących alkohol czy biorących narkotyki 
młodych ludzi nie jest uzależniona. Młodzież wymaga innego podejścia, uwzględnienia  
w programie faktu używania różnych substancji psychoaktywnych, specyfiki wieku 
rozwojowego, konstruktywnego zagospodarowania wolnego czasu, uczestniczenia w grupach 
rówieśniczych. W pracy z młodymi ludźmi ważne z terapeutycznego punktu widzenia są 
wyjazdy terapeutyczne, turnusy rehabilitacyjne, zajęcia treningowe. Integralną część 
programu powinny stanowić również zajęcia edukacyjno-terapeutyczne dla 
rodziców/opiekunów oraz praca z całą rodziną. 
 
 W Polsce działa ponad 2000 punktów konsultacyjnych, które udzielają pomocy 
osobomuzależnionym i członkom rodzin z problemem alkoholowym. 
Podstawowe zadania punktu konsultacyjnego: 
- motywowanie zarówno osób uzależnionych, jak i osób współuzależnionych do podjęcia 
psychoterapii w placówkach leczenia uzależnienia, 
- kierowanie do leczeniaspecjalistycznego, 
- motywowanie osób pijących ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzależnionych, dozmiany 
szkodliwego wzoru picia, 
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- udzielanie wsparcia osobom po zakończonym leczeniu odwykowym (np. poprzez rozmowy 
podtrzymujące, uruchomienie przy punkcie konsultacyjnym grupy wsparcia dla osób po 
zakończonym leczeniu w placówce odwykowej), 
- rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji 
 o możliwościach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy, 
- inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej, 
- gromadzenie aktualnych informacji na temat dostępnych miejsc pomocy. 
 
CEL: 
 
2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 
psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie. 
 
Lp. Zadanie Zasoby Harmo- 

nogram 
realizacji 

1 Pomoc psychospołeczna i prawna dla ofiar 
przemocy domowej i rodzin z problemem 
alkoholowym: 
- informacje i porady prawne, 
- szeroko pojęte działania pomocowe 

MOPS, Punkt 
konsultacyjny, Poradnia 
Leczenia Uzależnionych 
i Współuzależnionych, 
Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie, KPP 

cały rok 

2 Włączenie się w ogólnopolskie oraz lokalne 
kampanie poświęcone rozwiązywaniu 
problemów alkoholowych oraz przeciwdziałaniu 
przemocy  

Pełnomocnik, KPP, 
szkoły miejskie,  

cały rok 

3 Tworzenie lokalnej koalicji instytucji, 
organizacji na rzecz rozwiązywania problemów 
alkoholowych  
i oraz ochrony przed przemocą w rodzinie 

Pełnomocnik, PCPR, 
MOPS, organizacje 
pozarządowe, szkoły 
miejskie, KPP. 

cały rok 

4  Prowadzenie działań profilaktycznych 
realizowanych w trakcie wypoczynku letniego 
oraz organizacji czasu wolnego. 

Organizacje 
pozarządowe 

cały rok 

5 Dofinansowywanie szkoleń i kursów 
specjalistycznych w zakresie pracy z rodzinami z 
problemem alkoholowym 

Urząd Miasta cały rok 

6 Wspieranie pracy interdyscyplinarnych zespołów 
ds. pomocy dziecku i rodzinie z problemem 
alkoholowym- wdrażanie i rozpropagowanie 
wśród mieszkańców procedury „Niebieska 
Karta” 

MOPS, Pełnomocnik, 
KPP, PCPR,  MKRPA 
podległe podmioty 

cały rok 

7 Wspomaganie i wsparcie finansowe działalności 
Świetlicy środowiskowej   

Urząd Miasta, 
organizacje 
pozarządowe 

cały rok 

8 Tworzenie grup wsparcia-samopomocowych dla 
osób współuzależnionych i innych wynikających 
z potrzeb społeczeństwa 

MOPS, Pełnomocnik, 
„IGNIS”, SOK 

cały rok 
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CEL: 
 
3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej  
w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii,  
w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, 
a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach 
opiekuńczo –wychowawczych i socjoterapeutycznych. 
 
Lp. Zadanie Zasoby Harmo- 

nogram 
realizacji 

 Edukacja publiczna w ramach problematyki alkoholowej  
1 Włączenie się w ogólnopolskie oraz lokalne 

kampanie poświęcone rozwiązywaniu problemów 
alkoholowych oraz przeciwdziałaniu przemocy 
mające na celu edukację społeczeństwa w zakresie 
przemocy i uzależnień 

Pełnomocnik, KPP, 
szkoły miejskie, 
SOK, 

cały rok 

2 Zajęcia warsztatowe dotyczące zwiększenia 
umiejętności interpersonalnych i radzenie sobie w 
sytuacji nacisku grupy rówieśniczej na używanie 
alkoholu i innych środków psychoaktywnych- „Szkoła 
dobrego wyboru” 

Pełnomocnik, szkoły 
miejskie 

cały rok 

3 Dofinansowanie działań profilaktycznych 
realizowanych w trakcie wypoczynku letniego oraz 
organizacji czasu wolnego oraz  na terenie szkół 
profesjonalnych programów profilaktycznych 

Urząd Miasta cały rok 

4  Kampania informacyjna dotycząca oferty instytucji 
i placówek udzielających pomocy i wsparcia 
osobom tego potrzebującym 

Pełnomocnik,  cały rok 

5 Tworzenie możliwości do alternatywnego 
spędzania wolnego czasu przez młodzież poprzez 
realizację zagospodarowania przestrzennego 
Zalewów 

MOSiR, Urząd 
Miasta 

cały rok 

6 Organizowanie i dofinansowanie koncertów dla 
młodzieży 

Urząd Miasta, SOK, 
MOSiR 

cały rok 

7 Organizowanie i finansowanie zajęć dla rodziców, 
mających na celu podniesienie kompetencji 
wychowawczych – „Szkoła dla rodziców” 

Pełnomocnik, Urząd 
Miasta 

cały rok 

8 Wdrażanie programów profilaktyczno-
interwencyjnych dla młodzieży eksperymentującej 
z używkami „FreDgoes net” 

Pełnomocnik,szkoły 
miejskie, kuratorzy,  

cały rok 

9  Wspieranie programów i przedsięwzięć 
profilaktycznych skierowanych do grup 
rówieśniczych- wspierających młodzieżowych 
liderów 

Pełnomocnik, 
pedagodzy szkół 

cały rok 

10 Podejmowanie działań edukacyjnych skierowanych 
do sprzedawców napojów alkoholowych oraz 
działań kontrolnych i interwencyjnych, mających na 

MKRPA, KPP, 
Pełnomocnik, Urząd 
Miasta 

cały rok 
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celu ograniczenie dostępności napojów 
alkoholowych i przestrzegania zakazu sprzedaży 
alkoholu osobom poniżej 18 roku życia 

11 Realizacja pozalekcyjnych zajęć sportowych Szkoły miejskie, 
MOSiR 

cały rok 

12 Promocja imprez bezalkoholowych placówki oświatowe, 
SOK, MOSiR, 
„IGNIS” 

cały rok 

13 Tworzenie sieci punktów informacyjnych z danymi 
o dostępie pomocy na terenie miasta w zakresie 
problemów alkoholowych 

MKRPA, 
Pełnomocnik, 
MOPS, KPP, 
poradnie, szkoły 

cały rok 

14 Prowadzenie stałego systemu informacji o 
działaniach podejmowanych na terenie miasta w 
zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych 

Pełnomocnik, 
lokalne media 

cały rok 

15 Wykorzystanie dobrze przygotowanych materiałów 
edukacyjnych dla określonych grup adresatów 

Pełnomocnik cały rok 

16 Pozyskiwanie dla podejmowanych działań 
patronatów instytucji, organizacji i firm cieszących 
się uznaniem oraz patronatów medialnych 
lokalnych mediów 

Pełnomocnik, 
MKRPA 

cały rok 

17 Edukacja lokalnych decydentów i radnych co do 
wagi i skali problematyki alkoholowej poprzez 
zapraszanie do udziału w lokalnych debatach, 
kampaniach, imprezach profilaktycznych 

Pełnomocnik,  cały rok 

18 Monitorowanie skali problemów alkoholowych w 
środowisku lokalnym poprzez prowadzenie badań, 
sondaży 

Pełnomocnik, 
MKRPA 

cały rok 

19 Cykliczne zamieszczanie w lokalnej prasie 
artykułów podnoszących świadomość 
społeczeństwa w zakresie problemów 
alkoholowych 

MKRPA cały rok 

 Działania na rzecz przeciwdziałania nietrzeźwości kierowców  
20 Organizowanie lokalnych i regionalnych kampanii 

oraz innych kompleksowych działań związanych z 
przeciwdziałaniem nietrzeźwości kierowców 
- nawiązanie współpracy z ośrodkami szkolenia 
kierowców 

Pełnomocnik, KPP, 
szkoły nauki jazdy 

cały rok 
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CEL: 
 
4. Wspomaganie działalności instytucji, organizacji pozarządowych, stowarzyszeń i osób 
fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów uzależnień. 
 
Lp. Zadanie Zasoby Harmo- 

nogram 
realizacji 

1 Współpraca z organizacjami pozarządowymi Pełnomocnik,  cały rok 
2 Wspieranie prowadzenia grupy samopomocowej 

przy stowarzyszeniu „IGNIS” 
Pełnomocnik, Urząd 
Miasta 

cały rok 

3 Wspierania działalności Świetlicy 
środowiskowej 

Urząd Miasta cały rok 

 
 
 
CEL: 
 
5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów w zakresie reklamy 
napojów alkoholowych oraz sprzedaży i podawania napojów alkoholowych osobom 
nietrzeźwym, osobom do lat 18-tu oraz na kredyt lub pod zastaw a także występowanie przed 
sądem w charakterze oskarżyciela publicznego. 
 
Lp. Zadanie Zasoby Harmo- 

nogram 
realizacji 

1 Kontrolowanie punktów sprzedaży alkoholu w 
zakresie przestrzegania zasad i warunków 
korzystania z zezwolenia 

MKRPA, KPP, Urząd 
Miasta 

cały rok 

2 Cofanie zezwoleń zgodnie z  art. 18 ust.10 
Ustawy o wychowaniu w trzeźwości i 
przeciwdziałaniu alkoholizmowi 

Burmistrz Miasta cały rok 

3 Podejmowanie interwencji w związku z 
naruszeniem przepisów określonych w art. 131 i 
15 Ustawy o wychowaniu w trzeźwości i 
przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz 
występowanie przed sądem w charakterze 
oskarżyciela publicznego 

Pełnomocnik, MKRPA cały rok 
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MIEJSKA KOMISJA ROZWI ĄZYWANIA PROBLEMÓW 
ALKOHOLOWYCH 

 

Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Siemiatyczach została 
powołana Zarządzeniem 97/11 Burmistrza Miasta Siemiatycze  z dnia 2 sierpnia 2011 r. 
Powołanie Komisji wynika z art. 4¹ ust.3 ustawy z dnia 26 października 1982 r. 
 o wychowaniu w trzeźwości iprzeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

Zgodnie z art. 4¹ ust. 4 wspomnianej ustawy w skład Miejskiej Komisji 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych wchodzą osoby przeszkolone  
w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych. 

Komisja ma swoją siedzibę przy ul. Legionów Piłsudskiego 1i zbiera się na swoich 
posiedzeniach dwa razy w miesiącu w zależności od potrzeb. 
 
Zadania Komisji: 
 
1) inicjowanie przedsięwzięć w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych, 
2) pomoc rodzinom osób uzależnionych od alkoholu (informowanie o możliwościachpomocy 

prawno – psychospołecznej, chorobie alkoholowej i sposobach jej leczenia), 
3) tworzenie lokalnej koalicji organizacji, instytucji, osób fizycznych na rzecz 

rozwiązywania problemów alkoholowych i ochrony przed przemocą  
w rodzinie, 

4) podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13¹ 
 i 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 

5) przyjmowanie wniosków w sprawie leczenia odwykowego osób uzależnionych od alkoholu, 
6) kierowanie osób nadużywających alkoholu na badania przez biegłych, 
7) rozpatrywanie oraz kierowanie do Sądu Rejonowego w Bielsku Podlaskim  wniosków 

dotyczących zobowiązania do poddania się leczeniu odwykowemu, 
8) wydawanie opinii o zgodności lokalizacji punktu sprzedaży z uchwałami   
      Rady Miasta, o których mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu  
      w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 
9) podnoszenie kwalifikacji członków Komisji w zakresie przeciwdziałania  
       uzależnieniom i przemocy w rodzinie poprzez uczestnictwo w szkoleniach,  
       kursach, konferencjach, seminariach i warsztatach, 
10) kontrola przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż 
      napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia w miejscu lub poza 
miejscem sprzedaży. 
 

 Członkom Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych za udział 
 w pracach – posiedzeniach Komisji oraz za realizację czynności dodatkowych 
przysługujewynagrodzenie w wysokości 250 zł. miesięczne. Wynagrodzenie wypłacane jest 
na podstawie imiennej listy obecności i może ulec zmniejszeniu proporcjonalnie do liczby 
nieobecności  
w stosunku do liczby posiedzeń w danym miesiącu. 
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IV Adresaci programu 
 
1. Osoby uzależnione oraz współuzależnione od alkoholu. 
2. Rodziny osób uzależnionych od alkoholu. 
3. Osoby pijące w sposób ryzykowny i szkodliwy. 
4. Ofiary przemocy w rodzinie. 
5. Przedstawiciele instytucji i służb pracujący z osobami i rodzinami dotkniętymi problemem 
alkoholowym. 
6. Przedstawiciele władz lokalnych. 
7. Społeczeństwo. 
 
 
V Zasady finansowania 
 
 Finansowanie programu będzie dokonywane w ramach środków własnych Miasta 
uzyskanych z opłat za wydane zezwolenia na sprzedaż alkoholu. Szczegółowy podział 
środków finansowych zawarty jest w budżecie Miasta. Ponadto realizacja niektórych zadań 
programu odbywać się będzie dzięki pozyskanym środkom z zewnątrz: z udziału  
w programach Unijnych oraz od sponsorów. 
 
 
VI Monitoring i realizacja programu 
 
 Koordynację realizacji zadań powyższego Programu prowadzi Pełnomocnik  
ds. profilaktyki i przeciwdziałania uzależnieniom. Po zakończeniu realizacji zadań Programu 
jego realizatorzy zobowiązani są do przedstawienia sprawozdań z realizacji poszczególnych 
zadań.  
 Monitoring i realizacja Programu prowadzona będzie poprzez: 
- sprawozdanie wewnętrzne dla Burmistrza oraz Rady Miasta Siemiatycze  
- zewnętrzne dla Urzędu Marszałkowskiego Województwa Podlaskiego oraz Państwowej 
Agencji Rozwiązywania Problemów alkoholowych (ankieta PARPA G1). 


