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Sprawozdanie z realizacji Miejskiego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w 2018 roku

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie nalozyla na
miasto obowiqzek realizacji zzdaf. w zakresie rozwiqzywania lokalnych problem6w
zwiqzatych z przsmoc1. Do zadan gminy nalezy opracowanie i rcalizacja Miejskiego
Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie.
Opracowany progmm jest jednym z element6w realizacji postanowieti ustawy. Program ma
na celu zbudowanie sp6jnego systemu pomocy rodzinie angazuj4cego zasoby miasta. Powstal
z uwagi na konieczno66 inicjowania specjalistycznego wsparcia spolecznego
ukierunkowanego na promowanie dzialan profilaktycznych, wspieranie os6b
doSwiadczaj4cych przemocy w powrocie do wolnego od przemocy 2ycia, pracg ze sprawcami
przemocy nad zrnian4 ich zachowali oraz doskonalenia kompetencji zawodowych sfu2b i
instltucji przeciwdzialaj4cych przemocy w rodzinie.

,,Miejski Program Przeciw&ialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie na lata 2016 - 2020" zostal podjgty uchwal4 Nr XVV96/15 Rady Miasta Siemiatycze
z dnia 30 grudnia 2015 roku. Gl6wnym celem programu jest stworzenie zintegrowanego
systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie. W ramach celu gl6wnego ustalono cele
szczeg6lowe poprzez:

1) Dzialania edukacyjne w Srodowisku lokalnym podnosz4ce wiedzg mieszkanc6w na temat
zjawiska przemocy w rodzinie poprzez:

- dzialania informacyjne podnoszqce Swiadomo56 spolecznQ i prawnq w zakresie przycryn i
skutk6w przemocy w rodzinie,
- &ialania edukacyjne shr24ce wzmocnieniu opiekuriczych i wychowawczych kompetencji
rodzic6w w tym w ro&inach zagro2onych przemoc4
- wl4czenie treSci informacj i o zagro errtach ptyn4cych z przemocy w rodzinach do treSci
szkolnych program6w profi laktycznych,
- prowadzenie kampanii i akcji medialnych (ulotki, plakaty, artykuly prasowe) na rzecz
przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
- udzial w programach rzqdowych i innych programach dotycz4cych przeciwdzialania
przemocy w rodzinie,
-wspieranie r62nych form spgdzania wolnego czasu promuj4ce zachowania nieagresywne,
- organizowanie konkurs6w, np. plastycznych wSr6d dzieci i mlodzie?"y w zakresie
zapobiegania przemocy.

2) Rozbudowa lokalnej oferty pomocy i wsparcia dla os6b doSwiadczaj4cych przemocy w
rodzinie oraz zwigkszenie skutecznoSci, ochrony os6b krzyw&onych, poprzez:
- inicjowanie interwencji w Srodowisku dotknigtym przemoc4 w ro&inie,
- udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotknigtym przemoc4 w rodzinie,
- informowanie os6b do6wiadczaj4cych przemocy o ich prawach i mo2liwo6ciach uzyskania
pomocy,

- pomoc osobom doSwiadczzj4cych przemocy znuszonym do opuszczenie swojego
dotychczasowego miejsca zamieszkani4



- wspieranie psychologicme, terapeutyczne, poradnictwo medyczne, prawne, socjalne,

zawodowe dla os6b doswiadczajqcych przemocy, Zapewnienie rodzinom specjalistycznego

poradnictwa i wsparcia w formie asystenta rodziny.

3) Opracowanie i realizzcja dzialai wobec os6b stosuj4cych przemoc w rodzinie, poprzezl

- inicjowanie dziatan w stosunku do os6b stosuj4cych przemoc w rodzinie,

- opracowanie zadari w zakresie dzialan korekcyjno - edukacyjnych dla sprawc6w przemocy

- udzielanie informacji sprawcom przemocy na temat program6w korekcyjnoedukacyjnych,

- izolowanie sprawc6w przemocy od os6b krzywdzonych na podstawie przepis6w ustawy o

przeciwdzialaniu przemocy w ro&inie.
4) Poprawa jakosci i skutecmoSci &ialan os6b i instytucji &ialaj4cych w obszarze

przeciwdzialania przemocy w rodzinie, Wprzezi
- wdro2enie projekt6w umozliwiaj4cych organizowanie szkoleri, konferencji, warsztat6w,

seminari6w tematycznych dla os6b zawodowo zajmuj4cych sig przeciwdzialaniem przemocy

w rodzinie,
- diagnozowanie skali zjawiska przemocy w rodzinie

- rozwijanie lokalnej infrastnrktury informacyjnej, edukacyjnej i terapeutycznej

wspomagaj4cej rodzing w rozwiTywaniu problem6w spolecznych w tym przemocy,

- budowanie sieci wspolpracy z podmiotami dzialaj4cymi ia rzecz przeciwdzialania

przemocy domowej.

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Siemiatyczach zajmuje sig obsfug4 organizacyjno -
technicznq Zespotu lnterdyscyplinamego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie. Zesp6l

Interdyscyplinamy skupia przedstawicieli poszczeg6lnych jednostek: Miejskiego Oirodka

Pomocy Spolecznej, Komendy Powiatowej Policji, Szkoly Podstawowej Nr 1, Szkoly

Podstawowej Nr 3, Gimnazjum Publicznego Nr l, Sqdu Rejonowego w Bielsku Podlaskim,

Samodzielnego Zakladu opieki Zdrowotnej, organizacji pozarz4dowej - caritas Diecezji

Drohiczyriskiej oraz Pelnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Przeciwdzialania

Uzale2nieniom w Siemiatyczach.

Podjete dzialania w ramach Miejskiego Programu Przeciwdzialania Przemocy w

Rodzinie oraz ochrony ofiar Przemocy w Rodzinie w 2018 roku przez poszczeg6lne

podmioty bgdqce czlonkami Zcspolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciw&ialania

Przemocy w Rodzinie w Mieicie Siemiatycze przedstawiaj4 si9 nastgpujqco:

Mieiski Osrodek Pomocv Soolecznei w Siemiatvgzach:

Do Przewodnicz4cego Zespotu Interdysclplinamego ds. Przeciwdzialania Przemocy w

Rodzinie w Miescie Siemiatycze w 2018 roku *plynglo 73 Niebieskich Kart - A, w tym 6l

zalo2onych przez Komendg Powiatow4 Policji w Siemiatyczach, 9 NK wdro2onych przez

Miejski oSrodek Pomocy Spolecmej w siemiatyczach, I NK przez Miejsk4 Komisjg

Rozwiq4rwania Problem6w Alkoholowych w Siemiatyczach , 2 przez przedstawiciela Szkoly

podstawowej Nr 1. W 2018 roku l4cmie Grupa Robocza objgla pomoc4 i wsparciem w

ramach procedury Niebieskiej Kary 84 rodzin, w tym 25 rodzin, w kt6rych procedurq NK

wdrozono w latach wczesniejszych. Sprawcami przemocy w 2018 roku byli gl6wnie

mg2czyiri - 5, kobiet bylo - 11. Ofrarami przemocy byly w wigkszo5ci kobiety - 50,

mQzczyzn bylo 14 oraz 24 osoby maloletnie. W 2018 roku zakoiczono 49 Niebieskich Kart,

w tym 41 z powodu ustania przemocy i 8 z powodu bezzasadnoSci podejmowania dzialari.

odbyly sig 4 posiedzenia Zespolu Interdyscyplinarnego i 29 posiedzeri Grup Roboczych. w



siedzibie Miejskiego O5rodka Pomocy Spolecznej w Siemiatyczach w 2018 roku w okresie
od 01.01.2018 roku do 31.07.2018 roku, w ka2dq Srodg pelnil dy2ur psycholog. Urtzielono 80
porad, natomiast 16 osoby skorzystaly z pomocy finansowej tutejszego O6rodka.

Skierowano: 22 wnioski do Miejskiej Komisji RozwiQzy,vania Problem6w Alkoholowych, 5

zawiadomieri o popelnieniu przestgpstwa do Prokuratury Rejonowej w Siemiatyczach oraz
13 informacji do S4du Rejonowego w Bielsku Podlaskim o wgl4d w sytuacjg dzieci w
rodzinie. W l0 rodzinach, w kt6rych prowadzono procedurg Niebieskiej karty przydzielono
pomoc w formie asystenta rodziny. Dw6ch sprawc6w przemocy skierowano do u&ialu w
programach korekcyjno - edukacyj nych.

Czlonkowie Grupy Roboczej w celu podniesienia kompetencji zawodowych brali udzial w
nastQpujAcych szkoleniach:

- ,,Dialog Motywacyjny jako metoda motywowania do zmiany w pracy pracownik6w

socjalnych" zorgarizowany przez Regionalny Odrodek Pomocy Spolecznej w Biatystoku,
- ,,Praca z rodzin4 uwiklan4 w przemoc" zorganizowaty przez ROPS w Bialymstoku,
- ,,Superwizja pracy socjalnej" kurs prowadzony przezEx Voto Warszaw4
- ,, Pomoc , a nie Przemoc" - II Podlaski Kongres na tzecz Przeciwdzialania Przemocy w
Ro&inie wobec Os6b Starszych".

Dnia 14 listopada 2018 roku przedstawiciele MOPS/czlonkowie Grupy Roboczej

przeprowadzili pogadankg profilaktyczn4 w ramach kampanii ,,19 Dni przeciwdzialania

przemocy wobec dzieci i mlodzieiry". Celem spotkania bylo przybli2enie rodzicom

zagadnienia przemocy domowej i jej wptywu na funkcjonowanie dziecka oraz

poinformowanie o instytucjach pomocowych na terenie miasta. Przekazano ulotki
informacyjne z danymi teleadresowymi instytucji pomocowych na terenie Miasta

Siemiatycze,

- Propagowanie kampanii spolecznych ,,Tydzieri Pomocy Osobom Pokrzywdzonym

Przestgpstwem", ,, 16 Dni Prz eciwdzialania Przemocy ze Wzglgdu na Plei", ,,19 Dni
Przeciwko Przemocy i Krzywdzeniu Dzieci i Mtodziezy" or.v rozpowszechnianie ulotek i
og6lnopolskich numer6w pomocowych ,,Niebiska Linia", ,,Centrum Wsparcia dla Os6b w
Stanie Kryzysu Psychicznego".

Pracownicy socjalni/ czlonkowie Grupy Roboczej Miejskiego O6rodka Pomocy Spolecznej w
Siemiatyczach w ramach procedury Niebieskiej Karty podejmowali nastgpuj4ce dzialania:

- diagnozowanie synracji i potrzeb rodzin, w kt6rych istnialo podejrzenie stosowania

przemocy poprzez systematyczny monitoring w Srodowisku sytuacji rodzinnej,
- udzielanie kompleksowych informacji o warunkach i formach korzystania ze Swiadczeri

pienigrnych pomocy spolecmej oraz wskazywali mo2liwo66 uzyskania wsparcia w
insQtucjach i podmiotach Swiadcz4cych specjalistyczn4 pomoc na rzecz os6b dotknigtych
przemoc+

- informowanie o mo2liwoSciach podjgcia dzialan maj4cych na celu poprawg sytuacji osoby,

co do lt6rej istnieje podejrzenie, 2e jest dotknigta przemoc4 w rodzinie,

- wskaz,"wanie dostgpu do pomocy medycznej, jezeli wymagal tego stan zdrowia osoby, co
do kt6rej istnialo podejrzenie, 2e byla dotknigta przemocq w rodzinie oraz otr4rmania
zaSwiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzef ciala zviqzanych z przemocq

w rodzinie na podstawie rozporz4dzenia Ministra Zdrowia z dnia 22 paZdziemika 2010 roku



w sprawie wzoru za5wiadczenia lekarskieg o o prqczyrrach i rodzaju uszko&eri ciala

ntiqzanych z u\ciem przemocy w rodzinie,

- prowadzenie rozmow6w z osobami, wobec kt6rych istnialo podejrzenie, ze stosuj4 przemoc

w rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz informowania o

mo2liwo6ciach podjgcia leczenia lub terapii oraz udziale w programach oddzialywan

korekcyjno-edukacyjnych dla os6b stosuj4cych przemoc w rodzinie,

- uczestnictwo w posie&eniach Zespotu Interdyscyplinamego ds. Przeciwdzialania

Przemocy w Rodzinie oraz pracach Grup Roboczych.

Mieiska Komisia Rozwiazwvania Problem6w Alkoholowvch - Pelnomocnik Burmistrza

ds. Profilaktvki i Przeciwdzialania Uzaleinieniom:

- Prowadzenie cyklicznych zajQe w szkolach w formie warsztat6w na temat skutecznych

sposob6w powstrzym)'wania przemocy, jej rodzaj6w (przemoc frzycnt4 psychicm4

cyberprzemoc). Du2a uwaga po5wigcona byla nowym formom przemocy realizowanej przy

uZyciu komputera (Internetu) i telefon6w kom6rkowych - ucmiowie uzyskiwali informacje

nt. sposob6w radzenia sobie z cyberprzemoc4 (a tym samym takZe przemoc4 r6wiesnicz4).

Podczas zaj96 propagowane byly og6lnopolskie stowarzyszenia pomagaj4ce w walce z
cyberprzemoc4 - Mlo&ie2owy Telefon Zaufania oraz portale intemetowe helpline.org.pl

ZajEcia rozpowszechnialy ograniczanie ogl4dania przemocy w telewizji czy le| grach

komputerowych. Podczas spotkan odbyvala siE dystrybucja ulotek z informacj4 o miejscach

pomocowych na terenie Siemiatycz. L4cznie odbylo sig 26 spotkan edukacyjnych z

mlodziei4, w kt6rych uczestniczylo 702 wzni6w w nastgpuj4cych szkolach: Szkola

Podstawowa nr 1 (8 spotkan), Szkola Podstawowa nr 3 (3 spotkania), Gimnazjum Publicme

nr I (2 spotkania), Zespol Szkol przy ul. Ko6ciuszki - LO (11 spotkan), Zespol Szkol

Technicznych w Czartajewie (l spotkanie), Szkola Zawodowa prq ul. Palacowej (2

spotkania). Odbyty siq r6wnie2 3 spo&ania edukacyjne w trzech przedszkolach miejskich z

dz'ie6mi szeScioletnimi - ok. 200 dzieci oraz spotkania z uczestnikami kolonii letnich i
zimowych organizowanych przez Siemiatycki Odrodek Kultury - ok. 50 os6b,

- Prowa&enie dziatan profilaktycznych dla dzieci i mlo&ie2y w zakresie przeciwdzialania

uzaleinieniom, a tym sarnym promuj4ce zachowania nieagresywne realizowane w trakcie

wypoczynku letniego przy orgaruzacji czasu wolnego, a talde w Swietlicy Srodowiskowej

oraz podczas zaj96 kultywuj4cych polsk4 tradycjg narodow4 finansowane s4 ze Srodk6w

przemaczonych na profilaktykg i rozwiqzfwanie problem6w alkoholowych,

- Organizowanie i dofinansowanie wiele imprez i przedsigwzigd na terenie Miasta

Siemiatycze majqcych na celu przeciwdzialanie przemocy poptzez promowanie, a tak2e

wskaz),wanie altematywnych form spgdzania czasu wolnego dla mieszkaric6w miasta.

- Wsp6lpraca z kuratorami spolecznymi oraz zawodowymi dotycz4ca stalych konsultacji na

temat skutecznosci podejmowanych dzialan przez obie strony z uwzglgdnieniem dzialari

pomocowych w rodzinach z problemem alkoholowym, w tym ochrony przed przemoc4 w

rodzinie, podejmowano r6wniez interwencjg s4downE w przypadkach tego wymagajqcych.

- Cykliczne spotkania z terapeut4 - Agnieszk4 tr-obodzihsk4 z Poradni Leczenia

Uzaleinionych i Wsp6luzale2nionych od Alkoholu w Siemiatyczach w celu polepszenia

wspolpracy i wymiany informacji dot. spraw kierowanych przez MKRPA pacjent6w, a tym

samym skutecznoSci obu plac6wek w przeciw&ialaniu uzale2nieniu od alkoholu.



- Udzial w spotkaniach Grup Roboczych oraz Zespolu Interdyscyplinarnego w ramach
procedury Niebieska Kuta z ofiarami oriz sprawcami przemocy, w tym dzialalnoS6
informacyjna na temat prowadzonej terapii rodzinnej pol4czona z przekazaniem dla
Przewodniczqcej Zespolu Interdyscyplinamego wizyt6wek i ulotek informuj4cych o
pi4tkowych spotkaniach z terapeut4.

- Uczestnictwo i propagowanie w mie6cie og6lnopolskich kampanii: ,,Dzieri Bezpiecznego
lntemetu", ,,Swiatowy Dzieri Rzucania Palenia", ,,Og6lnopolski Dzieri Praw Dziecka", ,,19
dni Przeciwko Przemocy i IGzyw&eniu DzieciiMlodzteiry",,,Dzief. Walki Handlu LudZmi",
,,NoS odblaski po zmroku".
- Inicjowanie interwencji fimkcjonariuszy KPP (gl. dzielnicowych) w Srodowisku w
przypadkach istnienia podejrzenia stosowania przemocy domowej uzyskanych podczas

przyjmowania wniosk6w do MI(RPA. Ponadto Pelnomocnik przyjmowal osoby zglaszaj4ce

sig do Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznief. Odbyraj4ce sig konsultacje mialy charakter
informacyjny, edukacyjny, wspieraj4cy otaz w przypadkach tego wymagaj4cych
terapeutyczny przez certyfikowanego terapeutg zatrudnionego w punkcie.
- Udzielanie pomocy psychospolecznej i prawnej dla rodzin w kwestii problem6w
alkoholowych oraz ochrony przed przemoc4 w rodzinie polegaj4cej na motyvowaniu os6b
rrzalsiniqlr.h oraz ich wspolmalzonk6w do podigcia psychoterapii, korzystania z oferty
dostgpnej w miedcie (udzial w spotkaniach AA, wizyty u terapeut6w, korzystanie z form
pomocy MOPS, informowano o mozliwych darmowych poradach prawnych).
- odbylo sig 143 konsultacji prowadzonych przez Pelnomocnika ds. Profilaktyki i
Przeciw&ialania Uzale2nieniom polegaj4ce na udzieleniu wsparciu dla rodzin z problemami

uzaleZnieh oraz informowaniu o mo2liwo6ciach uzyskania pomocy prawno

psychospolecznej i powstrzymaniu negatywnych zjawisk wiqzarych z alkoholem. W
przypadkach istnienia przemocy domowej Pelnomocnik inicjowal interwencje
frurkcjonariuszy KPP (gl. dzielnicowych) w Siemiatyczach. WigkszoSi porad opierala siq

tak'2e na motywowaniu os6b uzaleinionych oraz ich wspolmalzonk6w - czgsto

wsp6hrzale2nionych do podjgcia psychoterapii lub korzystania z oferty dostgpnej w mieScie -

udzial w spotkaniach AA, wizyty u terapeut6w, korzystanie z pomocy MOPS, informowano o

mo2liwych darmowych poradach prawnych oraz psychologicznych na terenie Miasta
Siemiatycze.

- przeprowadzono 217 spotkan (z czego 45 rodzinnych tj. rodzic6w i dzieci lub mal2eristw).

Klientami byly gl6wnie osoby siQgaj4ce po narkotyki, alkohol - osoby niepelnoletnie oraz
frTaleinieni behawioralnie. Ponadto ze spotkari korzystali takZe czlonkowie rodzin zyi4cy z
uzale2nionymi, kt6rzy wzgszczzli na spotkania indyvidualne wspieraj4ce.

Komenda Powiatowa Policii w Siemiatvczach:
- kontynuacja realizacji projektu ,,Twoja droga - Tw6j wyb6r" oraz wojew6dzkiego programu

,,Pomoc, a nie Przemoc". Celem dw projekt6w bylo przekazanie wiedzy na temat zjawiska
alkoholizmu i przemocy domowej. USwiadomienie osobom doroslym oraz uczniom czym jest
uzale2nienie od alkoholu i stosowanie przemocy domowej. W ramach &ialai prowadzone
byly zajgcia warsztatowe z uczniami, wywiad6wki profilaktyczne, szkolenia rady
pedagogicznej i spotkania informacyjne ze stuZbami. Rozpowszechniono r6wnie2 ulotki na

temat zjawiska przemocy domowej z danymi teleadresowymi instynrcji pomocowych na



terenie miasta. Folder skierowany byl zar6wno do ofiar jak i Swiadk6w przemocy ,,Pom62

sobie i innym".
- przekazarie pisemnej informacji do pracownik6w o5wiaty i sfu2by zdrowia dotycz4cej

opracowanych przez Og6lnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Algorytm6w

dzialana w przypadkach przemocy w rodzinie",

- umieszczenie na stronie intemetowej KPP ,,Wykazu podmiot6w i plac6wek organizacji

pozarz4dowych oraz zakres organizowanych przez nich od&ialywan",
- przeprowadzono szkolenie z zakesu pelnienia slu:zby w PDOZ dotycz4ce zachowania

frrnkcjonariusza w stosunku do osoby pokrzywdzonej pruemocq jak r6wniez sprawcy

przemocy oraz om6wiono procedury zwlqzane z prewencyjnym zatrzymaniem przemocy

domowej,
- uczestnictwo w kampaniach: ,,Tydzieri Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestqpstwem",

,,Dzieh Bez Przemocy'', ,,16 Dni Przeciwdzialania Przemocy ze Wzglgdu na Plei",,,Dzieri
Bialej Wst4zki", ,,19 Dni Przeciwko Przemocy i Krz),'wdzeniu Dzieci i Mlodziezy",

,,Migdzynarodowy Dzief Praw Dziecka". Spotkania profilaktyczne przeprowadzone w

szkolach, przedszkolach na temat pojgcia agresji i przemocy oraz spotkania z rodzicami i
nauczycielami w celu przedstawienia kwestii zt ri4zzr,ych z pn,emoc4

Dzielnicowi Komendy Powiatowej Policji w Siemiatyczach w ramach obowi7k6w
sfu2bowych i prowadzonej procedury Niebieskiej Karty podejmowali nastgpuj4ce czynno5ci:

- organizowali niezwlocmie dostgp do pomocy medycznej, je2eli wymagal tego stan zdrowia

osoby, co do kt6rej istnieje podejrzenie, 2e jest dotknigta przemoc4 w rodzinie,

- podejmowali w razie potrzeby niezbgdne czynnoSci zapewniaj4ce ochrong 2yci4 zdrowia i
mienia os6b, co do kt6rych istnieje podejrzenie,2e s4 dotknigte przemoc4 w ro&inie,
wl4cznie z zastosowaniem na podstawie odrgbnych przepis6w w stosunku do osoby, wobec

kt6rej istnieje podejrzenie, 2e stosuje przemoc w rodzinie, Srodk6w przymusu bezpo6redniego

iz*rzymani4
- przeprowadzali z osobq wobec kt6rej istnieje podejrzenie, 2e stosuje przemoc w rodzinie,

roznowg, w szczeg6lno6ci o odpowiedzialnoSci karnej za znEcarue sig fizyczne lub

psychiczne nad osob4 najbli2sz4, potczali osobg, wobec kt6rej istnieje podejrzenie, 2e stosuje

przemoc w rodzinie, do zachowania zgodnego z pmwem i zasadami wsp6lzycia spolecznego,

- podejmowali dzialania majqce na celu zapobieganie zagro2eniom mog4cym wystgpowad w
rodzinie, w szczeg6lnoSci systematycme wizyty sprawdzajqce stan bezpieczeristwa osoby, co

do kt6rej istnieje podejrzenie, 2e jest dotknigta przemocq w rodzinie,

Gimnazium Publiczne Nr I
- podnoszenie wiedzy i SwiadomoSci uczni6w i rodzic6w w zakresie reagowania na przemoc

poprzez prowadzenie indl"widualnych rozm6w, lekcji wychowawczych,

- lekcje wychowawcze ,,Jak radzii sobie z emocjami", ,,Moje mocne strony", ,,Bezpieczny

lntemet", cyberprzemoc, edukacja zdrowotna - realizacja progmmu ,,Trqmaj Formg",

- odkrywanie talent6w - wzmacnianie mocnych stron, akceptowanych zachowarl,

- przeprowadzenie inscenizacji ,,S4d nad papierosem" z konkursem plastycznym,

- organizowanie cyklicznych spotkari przedstawicielami Komendy Powiatowej Policji w

Siemiatyczach poruszaj4cych tematykg cyberprzemocy, przemocy, poszanowania drugiego

czlowieka, emocji, uc26, mocnych stron, odpowiedzialno6ci, uzywek, umiejqtnoSci

spolecznych uczni6w,



- praca z filmem edukacyjnym poruszaj4cym tematykg przemocy, savoir - vivre,
- budowanie koalicji i wsp6lpracy z innymi insqtucjami na terenie miasta,
- pomoc indywidualna, prowa&enie mediacji, negocjacji r6wie5niczych, wprowa&enie
element6w Treningu Zastgpowania Agresji, zajgcia terapeutyczne z uczniami zzgroaonymi
przemocq domowq r6wie5nicz4 prowadzone metod4 Kr6tkoterminowej Terapii
Skoncentrowanej na Rozwi4zaniach,

- wsp6lpraca z kuratorami S4du Rejonowego w Bielsku Podlaskim III Wydzialu Rodzirurego

i Nieletnich, pracownikami MOPS,

- uczestnictwo w posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinamego ds. Przeciwdzialania

Przemocy w Rodzinie oraz pracach Grup Roboczych.

- objgcie dzieci i ich rod"ic6w pomoc4 psychologiczno - pedagogiczn4 w ramach procedury

Niebieskiej Karty, informowanie rodzic6w o prawach i mozliwo6ciach uzyskania pomocy z

zakesu zjawiska przemocy na terenie miasta.

Szkola Podstawowa Nr 3 w Siemiatvczach:

- Dzialania edukacyjne w Srodowisku lokalnym podnosz4ce wiedzg mieszkaric6w na temat

zjawiska przemocy w rodzinie. W ramach tego dzialania szkola wl4czyla treSci przemocy do

Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego:
- ,,Rozpoznanie u siebie i innych stan6w emocjonalnych" - klasa I,

- ,,Jak radzii sobie z emocjami", ,,Jak postgpuj erny - czy umiemy sig obronid przed

wspolczesnymi z"gro2eniami (agresja, przemoc)" - klasa III,
- ,,Ksztattowanie poczucia wlasnej wartoSci", ,,Co to jest cyberprzemoc"- klasa IV,
- ,,Przemoc r6wieSnicza", ,,Agresji m6wimy Nie", ,,Jak radzg sobie z emocjami", ,,Ofrary i
sprawcy przemocy r6wie6niczej" - klasa V,
-,,Ksztahowanie umiejgtno6ci budowania systemu wartodci (asertywno6i, otwarto36,

empatia)", ,,Moje mocne i slabe strony - chca poznad siebie" - klasa VI,
- ,,S*iat bez przemocy", ,,Przemoc r6wieSnicza ', ,,Moje mocne i slabe strony", ,,Jak

przeciwstawia6 sig cyberprzemocy" - klasa VII,
- ,,Przemoc r6wie5nicza", ,,Uczucia negatywne jak sobie z nimi radzi6", ,,Moje i Twoje

uczucia. Komunikaty niewerbalne", ,,Co to znaczy by6 asertywnym" - klasa III gimnazjum.

Dodatkowo zostaly przeprowadzone warsztaty dla dzieci o nastgpuj4cej tematyce:

- ,,Konflikt jak roniqzae, spory" - klasa III,
- ,,Jak nie stai sig sprawc4 , jak nie sta6 sig ofiar4" - klasy IV i VI B,

- ,,Poczucie wlasnej wartoSci" - klasa VI A, II B gimnazjum,

- ,,Zloit daje w koS6" - klasa V A, VI B,

- ,,Depresja i zachowania autogenne" - klasa II A gimnazjum,

- ,,Wolni od przemocy w sieci" - klasa V C,

- ,,Konllikt - problem okresu dojrzewania" - klasa V B,

l,Agresja. Jak nie sta6 sig sprawc4 jak nie sta6 sig ofiar4', ,,Trening asertywno5ci" - klasa

VII B,
- ,,Pokonaj stres." - klasy VIII A, III B gimnazjum.

Szkola Podstawowa Nr 3 przeprowadzila kampanig ,,19 Dni Przeciwko Przemocy i
KrOrwdzeniu Dzieci i Mlo&iezy", w ramach kt6rej przeprowadzono dzialania:

- konkurs fotograficzny ,,Stop przemocy",

- rozpowszechnienie ulotek, plakat6w, pomarariczowych wst?,eczek,



- przeprowadzono akcjg ,,Balon do nieba" z przeslaniem ,lawolajmy z calej mocy chcemy

Swiata bez przemocy",

- zorganizowano spotkanie dla uczni6w klasy III z przedstawicielami Komendy Powiatowej

Policji w Siemiatyczach na temat ,,OdpowiedzialnoSci prawnej sprawc6w przemocy

domowej",

- warsztaty ,, Tolerancja i szacunek" przeprowadzone przez Pelnomocnika Burmistrza ds.

Profilaktyki i Przeciwdzialania Uzale2nieniom dla uczni6w klasy [V A,
- pogadanka profilaktyczna dla ro&ic6w przeprowadzona przez przedstawicieli Miejskiego

Osrodka Pomocy Spolecznej bgd4cych czlonkami Grupy Roboczej w procedurze Niebieskiej

Karty na temat ,,Skutk6w przemocy domowej wplywajqcej na funkcjonowanie dzieci".
- uczestnictwo w posiedzeniach Zespolu lnterdyscyplinamego ds. Przeciwdzialania

Przemocy w Rodzinie i pracach Grup Roboczych,

- objgcie dzieci i ich rodzic6w pomocq psychologiczno - pedagogiczn4 w ramach procedury

Niebieskiej Karty, informowanie rodzic6w o prawach i mozliwoSciach uzyskania pomocy z

zakresu zjawiska przemocy na terenie miasta.

Szkola Podstawowa Nr l:
- promowanie akty.wnych form spgdzania wolnego srosg, zachgcanie do ud.ialu w zajgciach

poza lekcyjnych, tumiejach, konkursach i zawodach, u&ial w akcjach charytatywnych
pokazuj4cych potrzeby i problemy os6b potrzebuj4cych pomocy, uwra2liwianie uczni6w na

zjawisko przemocy (fizycznej, psychicznej, cyberprzemocy),

- promowanie zajg(, wzmacniaj4cych w uczniach poczucie wlasnej warto6ci, dostrzegania

mocnych stron w celu zdobycia umiejgtno6ci przeciwdzialania zjawisku przemocy,

poruszanie podczas lekcji tre6ci uwmzliwiajqcych uczni6w na problem przemocy,

- przekazanie uczniom podczas lekcji w edukacji wiedzy na temat prawidlowych relacji
rodzinnych, okazywania szacunku i miloSci w rodzinie oraz pielggnacji wigz6w rodzinnych,
- rozpowszechnienie na terenie szkoty plakat6w, ulotek i informacji na temat przemocy i jej
skutk6w,
- zapewnienie uczniom mo2liwodci r62nych form spgdzania czasu wolnego po zajgciach

lekcyjnych, tym samym promowanie aktywnoSci frzycznej i umyslowej, rozwijanie
zainteresowari i pasj i, umozliwianie nawiqzania nowych kontakt6w,
- wspolpraca z kuratorami, asystentem rodziny, pracownikami socjalnymi MOPS,
przedstawicielami PCPR oraz funkcjonariuszami KPP w ramach analizy i oceny sltuacji w
rodzinach zzgrolonych przemoc+ Pelnomocnikiem ds. Profrlaktyki i Przeciwdzialania

Uzale2nieniom,

- organizowanie indyvridualnych spotkari wychowawcy, pedagoga szkolnego z rodzicami, w
stosunku do kt6rych istnieje podejrzenie zaniedbywania dziecka. W razie potrzeby zglaszanie

sprawy dla dyrektora szkoly i podejmowanie dalszych dzialan zgodnie z przyjglymi
procedurami,

- uczestnictwo w posiedzeniach Zespotu Interdysclplinamego ds. Przeciwdzialania

Przemocy w Rodzinie i Grup Roboczych,

- objgcie dzieci pomocq psychologiczno - pedagogiczn4 w ramach procedury Niebieskiej

Karty, informowanie ro&ic6w o prawach i mo2liwoSciach uzyskania pomocy z zakesu
zjawiska przemocy na terenie miasta.



Caritas Diecezii Drohiczvf skiei:

Caritas Diecezji Drohiczyriskiej w okresie od 1 stycznia 2018 roku do 3l grudnia 2018 roku

prowadzila Swietlicg socjoterapeutyczn4 dla dzieci i mlodzie7y z rodz;n dysfunkcyjnych i
dotknigtych problemem alkoholowym. Swietlica dzialala przez pi96 dni w tygodniu (od

poniedzialku do pi4tku) po cztery godziny dziennie. W ramach dzialan statutowych byly
prowadzone zajgcia opiekuriczo - wychowawcze, sportowo - rekeacyjne, plastyczne oraz

socjoterapeutyczne. Socjoterapig wykorzystywano jako metodg leczenia z.abvrzeit

zachowania i niekt6rych zabwzefi emocjonalnych u dzieci i mlodzie2y uczgszczaj4cych do

Swietlicy w toku spotkan grupowych. Zorganizowano l0-dniowy wypoczynek letni w
Darlowie dla dzieci i mlo&iezy zagro2onych problemem alkoholowym, w trakcie kt6rego

przeprowadzono dzialania terapeutyczno - profilaktyczne. Podczas kolonii eliminowano
przyczyty i przejawy utrwalonych zabwzef. zachowania utrudniaj4ce dzieciom realizacjg

zadai 2yciowych, zapewniono terapig wychowawczq zapobiegaj4c4 uzaleinieniom.

Prowadzone dzialania mialy na celu zlagodzenie problem6w w sprawach wychowawczych

oraz podniesienie poczucia wlasnej warto6ci wdr6d uczestnik6w kolonii.
Samodzielnv Publicznv Zaklad Ooieki Zdrowotnei w Siemiatvczach:

Samodzielny Publicmy Zaklad Opieki Zdrowotnej w Siemiatyczach w ramach Miejskiego

Programu Przeciwdzialania Przemocy w Ro&inie w okresie od 1 stycznia 2018 roku do 31

grudnia 20 1 8 roku podej mowal nastgpuj qce dzialania:

l.Segment profilaktyczny - zorganizowanie pogadanki przez personel oddziatu dziecigcego

dla rodzic6w i opiekun6w dzieci hospitalizowanych podnosz4cej Swiadomo66 w zakesie
przemocy w ro&inie oraz sfui4ce wzmocnieniu opiekuriczych i wychowawczych

kompetencji rodzic6w na temat,,Problemy dziecka chorego. Sprawowanie opieki nad

dzieckiem po wypisie z oddzialu. Prawa dziecka",

2.Segment kompetencyjny - przeprowadzenie szkolenia wewngtrznego ,,Znamiona przemocy

frzycznej stosowanej wobec dzieci i os6b doroslych. Obraz dziecka maltretowanego"

rozpowszechnienie broszur i ulotek na temat zjawiska przemocy. Diagnozowanie skali

zjawiska i rozwijanie lokalnej infiastruktury informacyjnej wspomagaj4cej rodzing w

rozwipywaniu problem6w spolecznych, w tym przemocy.
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