UCHWALA NR 13
RADY MIASTA SIEMIATYCZE
zdnia  stycznia 2013r.

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyi i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2013 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dniaaca 1990 r. 0 samadzie gminnym
(Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591, z 2002 r. Ry @oz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz.
984, Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz. 1806, z 2008rr80, poz. 717, Nr 162, poz. 1568, z
2004 r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203, zZ5200Nr 172, poz. 1441, Nr 175, poz. 1457;
z 2006 r. Nr 17, poz. 128, Nr 181, poz. 1337, z720(Nr 48, poz. 327, Nr 138, poz. 974, Nr
173, poz. 1218, z 2008 r. Nr 180, poz. 1111, Nr, 2@2. 1458, z 2009 r. Nr 52, poz. 420, Nr
157, poz. 1241, z 2010 r. Nr 28, poz. 142 i 146408rpoz. 230, Nr 106, poz. 675, z 2011 r.
Nr 21, poz. 113, Nr 117, poz. 679, Nr 134, poz.,Ni7149, poz. 887, Nr 217, poz. 1281 z
2012 r., poz. 567)w zwrku z art. 4 ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26zpkziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 20X2 poz. 1356)
uchwala st, co nasipuje:

8 1. Uchwala si Miejski Program Profilaktyki i Rozwizywania Problemow Alkoholowych
na 2013 rok stanowty zahcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Miejski Program Profilaktyki Rozaazywania Probleméw Alkoholowych finansowany
bedzie z budetu miasta.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierzaz8urmistrzowi Miasta Siemiatycze.

8§ 4. Uchwata wchodzi virycie z dniem podyia.

Przewodniczcy Rady Miasta

Agnieszka Anna Sitarska



Zalacznik
do Uchwaty Nr...........
Rady Miasta Siemiatycze

zdnia ...l

Urzad Miasta Siemiatycze

Miejski Program Profilaktyki
| Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
na 2013rok

Siemiatycze, stycz# 2013 r.



Wstep

| Diagnoza stanu probleméw alkoholowych.
Il Cele programu.

[l Zadania i podmioty realizuj ace program.
IV Adresaci programu.

V Zasady finansowania.

VI Monitoring i realizacja programu.

WSTEP

Zgodnie z art. % ust. | ustawy o wychowaniu w tragosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 bzp. zm.), prowadzenie dziadta
zwiazanych z profilaktyl i rozwiazywaniem problemow alkoholowych najedo zada
wiasnych gminy. Realizacja zadawynikajacych z ustawy prowadzona jest w ramach
miejskiego programu profilaktyki i rozazywania problemow alkoholowych.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwezywania Probleméw Alkoholowych na rok
2013 okréla dziatania Miasta Siemiatycze w zakresie profitakoraz minimalizacji szkod
spotecznych i indywidualnych wynikggych z nadaywania alkoholu. Program jest
skierowany do mieszkaow miasta, ktorzy wyciu prywatnym lub zawodowym spotykagie
z problemem nadtywania alkoholu oraz ich konsekwencjami, az¢éaklo wszystkich oséb
zainteresowanycla problematyk.

Zadania przedstawione w Programie realizowagtl e srodkéw pochodzcych z optat za
korzystanie z zezwole na sprzeda napojow alkoholowych (art.1istawyo wychowaniu
w trzewasci i przeciwdziataniu alkoholizmoyviSrodki te zgodnie z ustaw,przeznaczaneas
w szczegolngci na r@ne formy pomocy dla osob uzaleonych od alkoholu i cztonkéw ich
rodzin, dziatalné¢ informacyjra i wychowawca, ksztatcenie specjalistow i prowadzenie
bada naukowych nad problemami alkoholowymi”.

Zgodnie z zapisanmistawy o dziatainéci patytku publicznego i o wolontariacie budetu
Miasta Siemiatycze dofinansowywana jestzéakiziatalné¢ podmiotéw realizujcych zadania
z zakresu profilaktyki i rozwizywania problemow alkoholowych, narkomanii i przeyo
adresowane do dzieci i mtodzie Finansowaneasdziatania podejmowane przez podmioty
realizupce programy profilaktyczne uwzglniajpjce zagcia sportowe dla dzieci
I miodziezy, wypoczynek letni oraz organizacgzasu wolnego, kultywowanie tradycji
narodowej oraz dofinansowanie dziatacigwietlicy srodowiskowej

Podstawa prawna:

Miejski Program Profilaktyki i Rozwzywania Problemow Alkoholowych miasta
Siemiatycze na 2013 rok opracowano na podstawie:

-Ustawy z dnia 26 pdziemika 1982 .r o wychowaniu w trze/sci i przeciwdziataniu



alkoholizmowi

-Narodowego Programu Profilaktyki i Rozaywania Probleméw Alkoholowych na
lata 2011-2015

- Rekomendacji Restwowej Agencji Rozwizywania Problemow Alkoholowych do
realizowania i finansowania gminnych programéwfifaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych w 2013 roku.

Przy opracowywaniu powgzego Programu uwzglniono zasoby, jakimi dysponuje
miasto do realizacji omowionych paej zada jak i zwrocono szczegdnuwag na
zaspokojenie istotnych w tym zakresie potrzeb.

| DIAGNOZA STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Celem diagnozy jest dostarczenie wiarygodnychrinéxji przydatnych do
zaplanowania i realizacji Miejskiego Programu Raddiyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych. Diagnoza powstata w oparciu o matgriaraz informacje i dane liczbowe
otrzymane od podmiotow wspOtprageych przy realizacji zada Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwhazywania Probleméw Alkoholowych:

- Miejskiego Grodka Pomocy Spotecznej,

- Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
- Poradni Leczenia Uzalmien,

- Komendy Powiatowej Policji w Siemiatyczach.

Ponadto na cele stworzenia diagnozy zostaly preegapone badania (metpdnkietova)
wsrod miodziey siemiatyckich szkot: 319 uczniow klas 1l i llirghazjéw oraz 440 uczniow
szkotysredniej.

Miejski O srodek Pomocy Spotecznej

Miejski  Osrodek  Pomocy  Spotecznej realizuje zadania  wyndej
z ustawy z dnia 12 marca 2004 a.pomocy spotecznefCelem dziatalngci MOPS jest
wspieranie 0s0b i rodzin zamieszkatych na tereniasM Siemiatycze z zakresu pomocy
spotecznej, wspieranie 0sOb i rodzin w wysitkach ietmapcych do zaspokojenia
niezlednych potrzeb i umdiwienia im zycia w warunkach odpowiadgych godnéci
cztowieka. RoOwnie istotnym zadaniem pomocy spotepzjest zapobieganie trudnym
sytuacjomzyciowym i destrukcji w rodzinach dysfunkcyjnych. ¥012 r. pomog objcto 48
rodzin z problem alkoholowym.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Osoby nadiywajace alkoholu oraz wyeglzapce powane szkody spoteczne (sprawcy
przemocy w rodzinie), nie wykajace zgody na dobrowolne poddanieg sieczeniu



odwykowemu, & zgltaszane do Miejskiej Komisji Rozaygywania Problemow
Alkoholowych, ktéra motywuje do pogljia leczenia w Poradni Leczenia Uzal®nych
i Wspétuzalenionych od Alkoholu lub uruchamia procedurydewe zobowizujace do
leczenia. Do MKRPA wptywaj wnioski os6b prywatnych i instytucji o skierowarnma
leczenie odwykowe. Dziatania podejmowane przezrkdw komisji w 2012 r. wzgldem
0s6b nadiywajacych alkoholu prezentuje pasiza tabela:

Zagadnienie Liczba
llo$¢ wnioskow o zastosowanie leczeniazzinych do MKRPA 40
llos¢ wezwan kierowanych przez MKRPA w stosunku do oséb 83
nadwywajacych alkoholu
llo$¢ spraw skierowanych da8u przez MKRPA 16

Poradnia Leczenia Uzalenionych i Wspoétuzaleznionych od Alkoholu

W poradni mog uzysk& pomoc terapeutycanpacjenci od 18 rokaycia. Zgodnie z
art. 21 Ustawy o wychowaniu w tragosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ,leczenie
odwykowe o0s6b uzakmionych od alkoholu prowadzpodmioty lecznicze wykonage
dziatalng¢ lecznica w rodzajuswiadczenia stacjonarne i catodobowe oraz ambulgteny
rozumieniu przepisOw o dziatalém leczniczej, za ktore od osob uzalenych od alkoholu
nie pobiera s optat”. W palcowce czynnej od poniedziatku do dgbpatrudnieni g 2
terapeuci oraz przyjmuje lekarz psychiatra. Jak ikgrrz danych przedstawionych przez
poradn¢ w Siemiatyczach w 2012 roku przip 280 pacjentéw (mieszkedw miasta)w
zwiazku z wystpieniem problemu alkoholowego.

Komenda Powiatowa Policji w Siemiatyczach

Realizuje zadania okilene w ustawie z dnia 6 kwietnia 1990 a@. Policji. Do
najwazniejszych nalea:

1) ochronazycia i zdrowia ludzi oraz mienia przed bezprawnyamachami naruszgymi
te dobra,

2) ochrona bezpiecastwa i poradku publicznego, w tym zapewnienie spokoju w magbc
publicznych oraz w§rodkach publicznego transportu i komunikacji pubigj, w ruchu
drogowym i na wodach przeznaczonych do powszechkegystania,

3) inicjowanie i organizowanie dziatanapcych na celu zapobieganie popetnianiu pepssiv
i wykroczer oraz zjawiskom kryminogennym i wspoidziatanie wntyakresie z organami
paistwowymi, samorglowymi i organizacjami spotecznymi;

4) wykrywanie przegpstw i wykroczé orazsciganie ich sprawcéw,

Ponadto Policja realizuje zadanie wynidcg z: kodeksu karnego, kodeksu
wykroczer, prawa o ruchu drogowym, o wychowaniu w #@esci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, bezpieczsstwie imprez masowych itp.

Wszelkie zaburzenia oraz ztamania prawa w tym zaéngrezentujtabele:



Dane dotycgce przeprowadzonych interwencji domowych do#gezprzemocy w rodzinie:

Zagadnienie llos¢ w 2012 r.
Liczba interwencji 1601
W tym dotycacych przemocy w rodzinie 93
Liczba pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej 299
Liczba sprawcéw przemocy domowej pod wptywem alkoho 129
Liczba sprawcow przemocy domowej pod wplywem alkoho 6
przewiezionych do Izby Wytrzevien
Liczba sprawcow przemocy domowej pod wpltywem alkoho 84
przewiezionych do policyjnych pomieszézdla os6b zatrzymanydgh
do wytrzezwienia

Powyzsza statystyka zawiera dane dofgezmiasta Siemiatycze i wskazuje,w 2012 r.
liczba interwencji Policji wynosi 1601 rocznie gdzratrzymano 129 sprawcdéw przemocy
domowej kedacych pod wptywem alkoholu. Konsekweadiego jest izolowanie sprawcow
przez Poliog do wytrzewienia i liczba ich rownig jest wysoka. Od pogiku 2012 roku
ujawniono 90 przypadkow zatrzymania w celu wytigienia sprawcy.

Dane dotycgce bezpieczsstwa w ruchu drogowym

Zagadnienie 2012,
Liczba sporzdzonych wnioskéw o ukaranie z art.8781 KW 54
z art.8782 KW 21
Liczba ujawnionych przegbstw z art.178a81 KK 182
z art.178a82 KK 105
Liczba wypadkow po spryciu alkoholu 10
Liczba kolizji po spayciu alkoholu 4
Liczba pieszych po spgciu alkoholu 4

Art.87 KW

8 1. Kto znajdujc sk w stanie po zyciu alkoholu lub podobnie dziatmego srodka,
prowadzi pojazd mechaniczny w ruchaddwym, wodnym lub powietrznym, podlega karze
aresztu albo grzywny nieasizej niz 50 zi.

§ 2. Kto znajdujc sk w stanie po gzyciu alkoholu lub podobnie dziatmego srodka,
prowadzi na drodze publicznej lub w strefie zamkasia inny pojazd iiokreslony w § 1,
podlega karze aresztu do 14 dni albo grzywny.

8 3. W razie popetnienia wykroczenia ctomego w 8 1 lub 2 orzekagszakaz prowadzenia
pojazdow.

Art.178 a KK

§ 1. Kto, znajdujc sk w stanie nietrzevosci lub pod wplywemsrodka odurzajcego,
prowadzi pojazd mechaniczny w ruchadéwym, wodnym lub powietrznym, podlega
grzywnie, karze ograniczenia wokub albo pozbawienia wolrgai do lat 2.



8 2. Kto, znajdujc sk w stanie nietrzavosci lub pod wptywemsérodka odurzajcego,
prowadzi na drodze publicznej lub w strefie zankesiza inny pojazd uiokreslony w § 1,
podlega grzywnie, karze ograniczenia wabki@lbo pozbawienia wolrfai do roku.

Powyzsza statystyka wskazujee w 2012r. miat miejsce wzrost $ld przesgpstw w
ruchu drogowym. Mimo tendencji spadkowejzdujest take liczba kolizji po spayciu
alkoholu. Przedstawione liczby wskagujz pomimo przedsiwzig¢ z zakresu ujawniania
przestpstw drogowych, jest to zjawisko nadal niepakej

Wsrod 759 ankietowanych uczniéw przeprowadzono szpyegh majpcych na celu
zobrazowanie zjawiska spgwvania alkoholu przez miodzienaszego miasta. Badana
miodziez gimnazjalna byta w wieku 14-15 lat - przedstawiengiki nalezy wigc utazsamia
ze spaywaniem alkoholu przez nieletnich.

By doktadniej pozna badam miodziez, kwestionariusz ankiety zawierat pytania acaj na
celu scharakteryzowanie badanej populacjidgpnia czasu wolnego, zadowolenia:

llo s¢ respondentéw korzystggych z zorganizowanych zaj pozalekcyjnych:
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M prowadzone poza szkotg

gimnazialnisci licealisci

Zagospodarowanie czasu wolnego mioglzi@oprzez zorganizowane zeja jest
jednym z wielu czynnikoéw, ktory nie@ chroné przez uzalenieniami. Ponadto uczestnictwo
w pozytywnej grupie réwiaiczej, promujcej spotecznie akceptowane i popularyzowane
aspekty zachowastanowi doskonatprofilaktyke do zachowa ryzykownych.



Satysfakcja badanych z samego siebie, swojego zdrovaz sytuacji finansowej rodziny:

Gimnazjalkci
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Jak wynika z wielu bada zadowolenie z samego siebie (w tymzeakdrowia) jest
waznym czynnikiem profilaktycznym. Miode osoby zadowé z siebiesgsznacznie bardziej
asertywne, posiadgie tazsamd@¢ ja’ naleza do grupy mniejszego ryzyka — nie maj
potrzeby dopasowania do innych w tymzakio grup eksperymentgiych z tywkami.

Wiek inicjacji alkoholowej respondentow:
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Powysze dane wskazyjiz 130 respondentow w wieku gimnazjalnym nie probowat
alkoholu, 113 w wieku 13 lat lub mniej, natomia8tkédac w wieku 14-17 lat.
Wsréd badanych licealistow zaledwie 46 nigdy niezgpato alkoholu, 75 w wieku 13 lat
lub mniej (z czego sgodd nich 74 niepetnoletnich w dniu badania.) 2588ab w wieku 14-
17 lat (z czego 166 niepetnoletnich w dniu badaoray 25 osigajac 18 lat lub w¢ce).

llosé osdb, ktérym zdarzyto supié¢ alkoholem (do utraty kontroli nad zachowaniem):
280 264
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M nigdy
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Dane zawarte w powgzym wykresie przedstawigjlos¢ oséb ktérym zdarzyto ui
si¢ alkoholem do utraty kontroli nad wlasnym zachowami Zdecydowanie wtcej takich

7



przypadkbw miato miejsce u starszej miodygie licealistéw: 110 ,raz w zyciu”,
81 kilkakrotnie z zaledwie 8 zdarza $0 czsto. 250 respondentow nigdy nie upito. si
Wsrod badanych gimnazjalistow 34 upite; sez wzyciu, 18 kilkukrotnie, 3 zdarza ¢sito
czgsto, natomiast 264 nigdy nie doprowadzito do taiisgnu.

Powody i okazje, dla ktérych mitodzisiega po alkohol:
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Zarowno w jednej jak i drugiej grupie wiekowej lba@j miodziey na pierwszym
miejscu mana wyr&ni¢ spotkania towarzyskie: 243 gimnazjalistow oraz #@dalistow,
podczas imprez w klubach, dyskotekach: 271 gimfiaijav i 318 licealistow, z powodu
probleméw: 211 gimnazjalistow oraz 266 licealist@wa czs¢ mtodziery wykazata, & nie
potrzebuje okazji do spgwania alkoholu. Kolejno wymieniano tak uprawianie sportu,
brak zagc¢. Niepokopcym jest fakt, # mtodziez spazywa alkohol take w szkole.

Kolejne pytanie ankietowe zawarte w kwestionanuszialto na celu poznanie, jak
wielu réwigsnikow badanych (kolegéw, katanek) siga po alkohol.
Wyniki gimnazjalistow wykazatyzimtodziez spazywa:

nikt 1 lub 2 osoby| kilka os6b wigkszasé
piwo 20% 19% 39% 22%
wino 52% 23% 19% 6%
wodke 32% 16% 36% 16%
alkopopy (gotowe drinki) 67% 16% 12% 5%

Wyniki licealistow wykazaty,4 miodziez spaywa:

| nikt |1lub 2 osoby| kilka 0os6b | wiekszas¢ |

8



piwo 4% 5% 24% 66%
wino 19% 24% 37% 13%
wodke 6% 5% 32% 56%
alkopopy (gotowe drinki) 34% 22% 28% 21%

llosci spa@ywanego alkoholu przez badanych :

60% 56%

50%

40%
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H powyzej 3 piw
30%

M kilka lampek wina
H butelka wina

20% M kilka kieliszkow waodki
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10%

0%

gimnazjalisci licealisci

Rownie wanym elementem badgest poznanie, czy respondenci posiadaiedz
nt. konsekwencji spgywania alkoholu. Wyniki prezentuje pasizy wykres:
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67%

M zna

M niezna

gimnazjalisci licealisci

Sparod badanych, ktorzy zrmjkonsekwencje spgwania alkoholu najegciej
wymieniane byty skutki zdrowotne, bardzo rzadkotspene lub ekonomiczne.

I CELE PROGRAMU




Gtownym celem Programu jest pedie wielostronnych dziatezmierzagcych do:
Zapobiegania zjawisku naduywania alkoholu przez mieszkacéw miasta Siemiatycze

Gtéwne kierunki dziata strategicznych samadow w zakresie profilaktyki
i rozwiagzywania probleméw alkoholowych zostaty wyznaczomeep ustaw z dnia 26
pazdziernika 1982 ro wychowaniu w trzgvasci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

Zgodnie z powyszym, cele szczeg6towe obejm

1. Zwigkszenie dospnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dlalwszalenionych
i 0sOb zagreonych uzalenieniem.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wygiuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegétnochrony przed przemegav rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatakw informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwizywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatamiarkomanii,
w szczegolngci dla dzieci i miodziegy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych &aj
sportowych, a tale dziat&a na rzecz dpywiania dzieci uczestnigzych
w pozalekcyjnych programach opiglazo —wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziataldo instytucji, organizacji pozagdowych, stowarzyszei 0sOb
fizycznych, stiacej rozwhzywaniu problemow uzakaien.

5. Podejmowanie interwencji w zwiku z naruszeniem przepisow w zakresie reklamy
napojow alkoholowych oraz sprzegai podawania napojow alkoholowych osobom
nietrzewym, osobom do lat 18-tu oraz na kredyt lub podaasa take wystpowanie
przed gdem w charakterze oskgciela publicznego.

[ ZADANIA
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CEL:

1. Zwikszenie dogpnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla dso6

uzaleinionych i 0s6b zagripnych uzalénieniem.

Lp. Zadanie Zasoby Harmo-
nogram
realizacji

1 | Zagcia terapeutyczne dla osob uzal®nych| Poradnia Leczenia caly rok
oraz rodzin z problemem alkoholowym Uzaleznionych, grodki

niestacjonarne

2 | Intensyfikacja dzialaw zakresie rozpatrywaniga MKRPA caty rok
wnioskow o skierowanie na leczenie oraz
motywowanie do podgia leczenia odwykowegp

3 | Punkt konsultacyjno — terapeutyczny gBetnomocnik, terapeuta caty rok
uzaleznien

4 | Promowanie grupy samopomocowej przy Petnomocnik, MKRPA | caty rok
stowarzyszeniu ,IGNIS”

5 | Podnoszenie kwalifikacji pracownikéw punktuliPeinomocnik, MKRPA | caty rok
MKRPA poprzez uczestnictwo w szkoleniach

CEL:

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wysujg problemy alkoholowe, pomocy

psychospotecznej i prawnej, a w szczegétmochrony przed przemaow rodzinie.

Lp. Zadanie Zasoby Harmo-
nogram
realizacji

1 | Pomoc psychospoteczna i prawna dla ofisdfOPS, Punkt caly rok
przemocy domowej i rodzin z problemerkonsultacyjno —
alkoholowym: terapeutyczny, Poradnia
- informacje i porady prawne, Leczenia Uzaleionych
- szeroko pajte dziatania pomocowe zwtaszczeWspotuzalenionych,
dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym| PCPR, KPP

2 | Prowadzenie dziata profilaktycznych| Organizacje caly rok
realizowanych w trakcie wypoczynku letniegpozaradowe
oraz organizacji czasu wolnego a #akw
Swietlicy $rodowiskowej oraz podczas zé@j
kultywujacych polslg tradycg narodowy

3 | Dofinansowywanie szkate i kurséw | Urzad Miasta caty rok
specjalistycznych w zakresie pracy z rodzinami z
problemem alkoholowym

4 | Wspieranie pracy interdyscyplinarnych zespoi{@MOPS, Pelnomocnik, caty rok
ds. pomocy rodzinie z problemem alkoholowynkPP, PCPR, MKRPA
wdrazanie procedury ,Niebieska Karta” podlegte podmioty

5 | Tworzenie grup wsparcia-samopomocowych | MOPS, Petnomocnik, caty rok
wynikajacych z potrzeb spoteciastwa »IGNIS”, SOK

6 | Przygotowywanie i propagowanie ulotek i Petnomocnik caly rok
informatoréw adresowanych do miesa&aw
dotyczcych ofert pomocy

CEL:
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3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalsa informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwizywania probleméw alkoholowych i przeciwdziataniaarkomanii,
w szczegolnei dla dzieci i mtodzigy, w tym prowadzenie pozalekcyjnychasagportowych,
a takie dziatai na rzecz dgywiania dzieci uczestnigzych w pozalekcyjnych programach
opiekuiczo —wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Lp.

Zadanie

Zasoby

Harmo-
nogram
realizaciji

Edukacja publiczna w ramach problematy

ki alkoholowej

Wiaczenie s w ogolnopolskie oraz
kampanie péwiecone rozwizywaniu problemow
alkoholowych oraz przeciwdziataniu przemo

majace na celu edukagjspoteczastwa w zakresie

przemocy i uzalenien

lokalnePetnomocnik, KPP,

szkoty miejskie,
c$O0K,

D

caly rok

Zagcia warsztatowe dotygze zwkkszenia
umiegtnosci interpersonalnych i radzenie sobie
sytuacji nacisku grupy rowdaiczej na uywanie
alkoholu i innychérodkow psychoaktywnych

Petnomocnik, szkoty
wiejskie

caty rok

Dofinansowanie  profesjonalnych
profilaktycznych na terenie szkot

program

OWrzad Miasta

caty rok

Kampania informacyjna dotygza oferty instytuciji
i placowek udzielaicych pomocy i wsparci
osobom tego potrzelagym, zakup materiatdv
edukacyjnych

Pelnomocnik,
A

<

caty rok

Tworzenie  mgliwosci do  alternatywnegq
spedzania wolnego czasu przez miodzigoprzez
wspoiprae z organizacjami pozagdowymi

p Urzad Miasta, NGO

caty rok

Organizowanie i dofinansowanie koncertow o
imprez dla miodziey o profilaktycznym
charakterze

rélrzad Miasta, SOK,
MOSIR

caty rok

Organizowanie i finansowanie za&jdla rodzicow,
majacych na celu podniesienie kompeter
wychowawczych

Petnomocnik, Urzd
diliasta

caly rok

Wdraanie programow profilaktyczng
interwencyjnych dla miodziy eksperymentagej
z wywkami ,FreDgoes net”

-Petnomocnik, szkoty
miejskie, kuratorzy,

caty rok

Wspieranie programow i
profilaktycznych skierowanych
rowiesniczych

przedsiziec
do gry

Pelnomocnik,
mwedagodzy szkot

caly rok

10

Podejmowanie dziatleedukacyjnych skierowanyc
do sprzedawcéw napojow alkoholowych o
dziataa kontrolnych i interwencyjnych, mgych na
celu ograniczenie dagindsci napojow
alkoholowych i przestrzegania zakazu sprzgd
alkoholu osobom pownej 18 rokuzycia

AMKRPA, KPP,
rd2etnomocnik, Urad
Miasta

a

caty rok

11

Realizacja pozalekcyjnych z&jsportowych

Szkoty miejskie,

MOSIR

caty rok
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12 | Promocja imprez bezalkoholowych placowdiviatowe, | caty rok
SOK, MOSIR,
+IGNIS”

13 | Prowadzenie statego systemu informacji | Retnomocnik, caty rok
dziataniach podejmowanych na terenie miastalokalne media
zakresie rozwizywania problemow alkoholowych

16 | Pozyskiwanie dla podejmowanych  dzajdetnomocnik, caly rok
patronatow instytucji, organizacji i firm ciegzch | MKRPA
sig uznaniem oraz patronatow medialnych

lokalnych mediow

17 | Edukacja lokalnych decydentow i radnych co| &etnomocnik, caly rok
wagi i skali problematyki alkoholowej poprzez
zapraszanie do udzialu w lokalnych debatach,
kampaniach, imprezach profilaktycznych

18 | Monitorowanie skali probleméw alkoholowych |Wetnomocnik, caly rok
srodowisku lokalnym poprzez prowadzenie hgdaviKRPA
sonday

19 | Wspieranie edukacji oséb pramyjch zawodowaq Petnomocnik,
w systemie rozvazywania probleméw MKRPA
alkoholowych poprzez prenumegapublikacji i
specjalistycznych opracowa materiatow
multimedialnych

Dziatania na rzecz przeciwdziatania nietrzéwosci kierowcow

20 | Organizowanie lokalnych i regionalnych kampariietnomocnik, KPP, | caty rok
oraz innych kompleksowych dziatawiazanych z
przeciwdziataniem nietrzevosci kierowcow

CEL:
4. Wspomaganie dzialalgoi instytucji, organizacji pozakgdowych, stowarzysdei 0sOb
fizycznych, stdqcej rozwigzywaniu problemow uzateier.

Lp. Zadanie Zasoby Harmo-
nogram
realizacji

1 | Wspdlpraca z organizacjami pozatawymi | Petnomocnik, Urzd caly rok
realizupcymi zagcia profilaktyczne dla dzieci |i Miasta
miodziery

2 | Wspieranie prowadzenia grupy samopomocowBetnomocnik, Urad caty rok
przy stowarzyszeniu ,IGNIS” Miasta

3 | Wspieranie dziatalni@i Swietlicy Urzad Miasta caty rok
srodowiskowej

CEL:
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5. Podejmowanie interwencji w zwzku z naruszeniem przepisow w zakresie reklamy
napojow alkoholowych oraz sprzetla i podawania napojéw alkoholowych osobom
nietrzezwym, osobom do lat 18-tu oraz na kredyt lub podtaasa take wysgpowanie przed
sqdem w charakterze osk&rciela publicznego.

Lp. Zadanie Zasoby Harmo-
nogram
realizacji

1 | Kontrolowanie punktow sprzega alkoholu w| MKRPA, KPP, Urad | caty rok

zakresie przestrzegania zasad i warunkdwasta
korzystania z zezwolenia
2 | Cofanie zezwole zgodnie z art. 18 ust.10 Burmistrz Miasta caty rok

Ustawy 0 wychowaniu w tragasci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi

3 | Podejmowanie interwencji w zw#ku z Petnomocnik, MKRPA | caly rok
naruszeniem przepiséw oktenych w art. 13i
15 Ustawy o0 wychowaniu w tragaosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowairaz
wystepowanie przedsglem w charakterze
oskaryciela publicznego

Informacje dodatkowe:

PUNKT KONSULATYJNO- TERAPEUTYCZNY DS. UZALE ZNIEN

W Polsce dziala ponad 2000 punktow konsultacyjnykiidre udzielagg pomocy
osobom uzatenionym i cztonkom rodzin z problemem uzaien.
Podstawowe zadania punktu konsultacyjnego:
- motywowanie zar6wno 0sOb uzahdonych, jak i 0s6b wspotuzaieionych do podicia
psychoterapii w placowkach leczenia uzalenia,
- kierowanie do leczenia specjalistycznego,
- motywowanie 0soOb pigych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleonych, do zmiany
szkodliwego wzoru picia,
- udzielanie wsparcia osobom po zakponym leczeniu odwykowym (np. poprzez rozmowy
podtrzymujce),
- rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielest@sownego wsparcia i informaciji
o mazliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,
- inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy pmmecy domowej przy wspotpracy z
funkcjonariuszami KPP w Siemiatyczach
- gromadzenie aktualnych informacji na temat ¢fmsych miejsc pomocy.

MIEJSKA KOMISJA ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
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Miejska Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych w Siemiatyczach aést
powotana Zargdzeniem 97/11 Burmistrza Miasta Siemiatycze z dhisierpnia 2011 r.
Powotanie Komisji wynika zart. 4! ust.3 ustawy z dnia 26 Afolziernika 1982 r.
o wychowaniu w trZzevasci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

Zgodnie z art. 4! ust. 4 wspomnianej ustawy w sktad Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wchaglzosoby przeszkolone w zakresie
profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych.

Komisja ma swaqj siedzile przy ul. Legionéw Pitsudskiego 1i zbiera sia swoich
posiedzeniach dwa razy w migsil w zaleénosci od potrzeb.

Zadania Komisji:

1) inicjowanie przedswzig¢ w zakresie profilaktyki i rozwzywania problemow
alkoholowych,

2) pomoc rodzinom o0sdb uzatéonych od alkoholu (informowanie o uthiosciach pomocy
prawno — psychospotecznej, chorobie alkoholowppssbach jej leczenia),

3) tworzenie lokalnej koalicji organizacji, instytucjiosob fizycznych na rzecz
rozwigzywania  probleméw  alkoholowych i ochrony  przed pnDe
w rodzinie,

4) podejmowanie interwencji w zwiku z naruszeniem przepisow okomych w art. 131
i 15 ustawy o wychowaniu w trzeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

5) przyjmowanie wnioskow w sprawie leczenia odwykowegob uzalenionych od alkoholu,

6) kierowanie 0s6b nadywajacych alkoholu na badania przez biegtych,

7) rozpatrywanie oraz kierowanie dadb Rejonowego w Bielsku Podlaskim wnioskow
dotyczcych zobowizania do poddaniagsieczeniu odwykowemu,

8) wydawanie opinii 0 zgodsoi lokalizacji punktu sprzedg z uchwatami
Rady Miasta, o ktérych mowa w art. 12 wust. i12 ustawy o wychowaniu
w trzeéwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

9) podnoszenie kwalifikacji cztonkébw Komisji w zasie przeciwdziatania
uzalenieniom | przemocy Ww rodzinie poprzez uczestnictwo szkoleniach,
kursach, konferencjach, seminariach i watszh,

10) kontrola przestrzegania zasad i warunkéw koszya z zezwole na sprzeda
napojow alkoholowych przeznaczonych do zgp@m w miejscu lub poza

miejscem sSprzeds.

Czionkom Miejskiej Komisji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych za udziat
w pracach — posiedzeniach Komisji oraz za regkzezynndgci dodatkowych przystuguje
wynagrodzenie w wysokoi 250 zt. miesjczne. Wynagrodzenie wyptacane jest na podstawie
imiennej listy obecn&i i moze ulec zmniejszeniu proporcjonalnie do liczby neoisci
w stosunku do liczby posiedz& danym miesicu.
IV Adresaci programu
1. Osoby uzatmione oraz wspoétuzataione od alkoholu.
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2. Rodziny oso6b uzataionych od alkoholu.

3. Osoby pice w sposob ryzykowny i szkodliwy.

4. Ofiary przemocy w rodzinie.

5. Przedstawiciele instytucji i st pracugcy z osobami i rodzinami dotkgtymi problemem
alkoholowym.

6. Przedstawiciele wtadz lokalnych.

7. Spoteczastwo.

V Zasady finansowania

Finansowanie programuedizie dokonywane w ramacirodkow wiasnych Miasta
uzyskanych z optat za wydane zezwolenia na spzzedloholu na ktére przewidziano
358 000zt. Ponadto realizacja niektérych zZadarogramu odbyw@ sie bedzie dzeki
pozyskanymsrodkom z zewsatrz: z udziatu w programach unijnych oraz od spomso

Spasrod sklasyfikowanych wydatkow (na etapie tworzgmmagramu) mena wyr@nié:

1. Wspoétpraca z organizacjami pozgtawymi- 210 000zt. w tym:

- wspierania dziatalrizi Swietlicy srodowiskowej- 38 000zt

- dofinansowanie imprez dla miodzie poprzez kultywowanie tradycji narodowych-
15 000zt

- dofinansowanie organizacji wypoczynku letniega dkieci i mtodziey- 60 000 zi.

- dofinansowanie zagospodarowania czasu wolnegdzili i mtodziey — 67 000 zi.

- wspieranie programOw i przedaizie¢ profilaktycznych skierowanych do grup
rowiesniczych na terenie szkot- 15 000zi.

- promowanie pozytywnych wzorcow smod miodziey poprzez promogj wolontariatu-
5 000zt.

- ksztaltowanie tasamdci lokalnej i regionalnej zmierzage do tworzenia ekologicznych
podstaw regionu svéd mieszkacow- 5 000zi.

- tworzenie grup wsparcia-samopomocowych dla os&pduzalenionych i innych
wynikajacych z potrzeb spotecastwa- 5 000zt

2. Wspieranie prowadzenia grupy samopomocowej giayarzyszeniu ,IGNIS”- 18 000 zt.
3. Wynagrodzenie terapeuty- 20 000 zt.

Pozostata kwota 110 000 zkdzie klasyfikowana na pozostate zadania zawarteogrpmie.

VI Monitoring i realizacja programu

Koordynacg realizacji zada powyzszego Programu prowadzi Petnomocnik
ds. profilaktyki i przeciwdziatania uzaleieniom. Po zakiczeniu realizacji zadaProgramu
jego realizatorzy zobowzani s do przedstawienia sprawozda realizacji poszczegoélnych
zada.

Monitoring i realizacja Programu prowadzor@he poprzez:
- sprawozdanie wewgtrzne dla Burmistrza oraz Rady Miasta Siemiatycze
- zewretrzne dla Urgzdu Marszatkowskiego Wojewddztwa Podlaskiego orazs@awe]
Agencji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych (ankieta PARPA G1).
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