UCHWALA NR /14
RADY MIASTA SIEMIATYCZE
z dnia 2014 .

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na 2014 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2013 r, poz. 594, 645 i 1318 ) w zwiazku z art. 4* ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z

2012 r. poz. 1356 oraz 2013 r. poz. 1563) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na 2014 rok stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Miejski Program Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych finansowany
bedzie z budzetu miasta.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Siemiatycze.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady Miasta

Agnieszka Anna Sitarska



UZASADNIENIE

Zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012r., poz. 1356 oraz z 2013 r., poz. 1563) do
zadan wlasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych. Zadania te w szczegolnos$ci obejmuja:

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i1 rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczego6lnosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i o0sOb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okre$lonych w art. 13% i
15 ustawy oraz wystgpowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spoteczne;.

Realizacja zadan wynikajacych z ustawy prowadzona jest w ramach Miejskiego Programu
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, uchwalanego corocznie przez Rade
Miasta Siemiatycze stanowigcego cze$¢ strategii rozwigzywania problemow spolecznych.

W Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok
2014 zadania realizowane beda przez Pelnomocnika ds. profilaktyki i1 przeciwdziatania
uzaleznieniom oraz miejskie jednostki organizacyjne, Miejska Komisj¢ Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, referaty Urzedu Miasta Siemiatycze oraz organizacje
pozarzadowe i inne uprawnione podmioty, ktorym zadania zlecane b¢dg w drodze otwartego
konkursu ofert.

Zadania przedstawione w Programie realizowane beda ze §rodkow pochodzacych z optat za
korzystanie z zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych (art.11' Ustawy o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi). Ponadto realizacja niektorych zadan programu



odbywac¢ si¢ bedzie dzigki pozyskanym srodkom z zewnatrz: z udzialu w programach
unijnych oraz od sponsorow.

Agnieszka Jankowska



Zatacznik
do Uchwaty Nr..........

Rady Miasta Siemiatycze

Urzad Miasta Siemiatycze

Miejski Program Profilaktyki
| Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
na 2014 rok

Siemiatycze, styczen 2014 r.



Wstep

| Diagnoza stanu problemow alkoholowych.
Il Cele programu.

111 Zadania i podmioty realizujace program.
IV Adresaci programu.

V Zasady finansowania.

VI Monitoring i realizacja programu.

WSTEP

Uznaje sie, ze choroba alkoholowa jest powaznym zagrozeniem dla zdrowia
publicznego. W zwiagzku z czgsto intensywnym spozyciem alkoholu w mtodosci, co raz
wigcej dorostych zmaga si¢ z wyzej wymienionym zjawiskiem. Powoduje to wiele
negatywnych konsekwencji dla catego spoteczenstwa, zwigzanych ze zwigckszajacymi sie
kosztami opieki zdrowotnej, licznymi wypadkami i urazami spowodowanymi przez alkohol,
przemocg domowa, wspotuzaleznieniem oraz organizowaniem pomocy psychologicznej dla
0sob z rodzin dotknigtych chorobg alkoholowa.

Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r. poz. 1356 z pézn. zm.), prowadzenie dziatan zwigzanych z
profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych nalezy do zadan wilasnych gminy.
Realizacja zadan wynikajacych z ustawy prowadzona jest w ramach Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, stanowigcego czes$¢ strategii
rozwigzywania probleméw spotecznych.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok
2014 okresla dziatania Miasta Siemiatycze, ktore beda realizowane w formach
dostosowanych do aktualnych potrzeb lokalnych, z wykorzystaniem istnicjacych zasobow
stuzacych rozwigzywaniu probleméw wynikajacych z uzaleznien. Gtownymi zatozeniami
Programu jest ograniczenie wystgpowania negatywnych zjawisk bedacych skutkiem
naduzywania alkoholu, rozwoj dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem

probleméw alkoholowych, wzrost spotecznej $wiadomosci dotyczacej tej tematyki oraz



doskonalenie wspotpracy pomiedzy osobami i instytucjami w realizacji wyzej wymienionego
programu.

Zadania przedstawione w Programie realizowane beda ze srodkow pochodzacych z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych (art.11' Ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).

Zgodnie z zapisami Ustawy 0 dziafalnosci pozytku publicznego i 0 wolontariacie oraz
Programu wspolpracy Miasta Siemiatycze z organizacjami pozarzqdowymi i innymi podmiotami
prowadzgcymi dziatalnos¢ pozytku publicznego na lata 2012 -2016 z budzetu Miasta Siemiatycze
dofinansowywana jest migedzy innymi dzialalnos¢ podmiotéw realizujacych zadania
z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkomanii i przemocy
adresowane w szczeg6lnosci do dzieci i mtodziezy. Finansowane dziatania podejmowane sg
przez podmioty realizujace wyzej wymienione zamierzenia uwzglgdniajace zajecia sportowe
dla dzieci i miodziezy, wypoczynek letni oraz organizacj¢ czasu wolnego, kultywowanie
tradycji narodowej jak rowniez dofinansowanie dziatalno$ci §wietlicy srodowiskowe;.

Podstawa prawna:

Miegjski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych miasta
Siemiatycze na 2014 rok opracowano na podstawie:

- Ustawy z dnia 26 pazdziemika 1982 . o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r. poz. 1356 z p6zn. zm.)

- Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
lata 2011-2015

- Rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych do
realizowania i finansowania gminnych programéow profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych w 2014 roku.

Przy opracowywaniu powyzszego Programu uwzgledniono zasoby, jakimi dysponuje
miasto do realizacji omowionych ponizej zadan jak i zwrocono szczegdlng uwage na

zaspokojenie istotnych w tym zakresie potrzeb.



| DIAGNOZA STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Celem diagnozy jest dostarczenie wiarygodnych informacji przydatnych do

zaplanowania i realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

Spozywanie alkoholu jest najbardziej rozpowszechnionym zachowaniem ryzykownym
wsréd mitodziezy. Wraz z wiekiem wzrasta liczba osob, ktore siggaja po alkohol. W
badaniach przeprowadzonych wsrod szkoét gimnazjalnych 1 ponadgimnazjalnych na terenie
miasta Siemiatycze wynika, ze W roku 2012 189 uczniéw klas gimnazjalnych miato juz
pierwszy kontakt z alkoholem w tym 55 osobom zdarzyto si¢ upi¢ do utraty kontroli nad
swoim zachowaniem. Inaczej przedstawia si¢ to w szkotach ponadgimnazjalnych zaledwie 46
0sob nigdy nie miato kontaktu z alkoholem, a 199 chociaz raz utracito kontrolg nad swoim

zachowaniem w trakcie spozywania alkoholu w tym 8 zdarzyto si¢ to bardzo czesto ( wykres

1).
264 750
H raz w zyciu
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ST H nigdy
i ;

gimnazjalisci licealisci

Wykres 1. llos¢ osob ktorym zdarzyto sie upi¢ do utraty kontroli nad swoim zachowaniem w 2012 r.

(badania wlasne)

Glownym powodem siggania po napoje alkoholowe zarowno wsréd uczniow
gimnazjow jak i licealistow jest wyobrazenie, ze alkohol zapewnia dobra zabawe, a takze
che¢ przypodobania si¢ kolezankom i kolegom. Niepokojacym jest fakt, ze mlodziez
gimnazjalna sigga po alkohol réwniez w szkole (56 osob). Mtodzi ludzie najczesciej
spozywaja Piwo (2/3) — gimnazjalisci 51%, licealisci 56% oraz wodke ( kilka kieliszkow) -

gimnazjalisci 31%, licealisci 43% ( tabela nr.1, 2)



nikt 1 lub 2 osoby | kilka oséb Wigkszo$¢
Piwo 20% 19% 39% 22%
Wino 52% 23% 19% 6%
Wddka 32% 16% 36% 16%
alkopopy (gotowe drinki) | 67% 16% 12% 5%

Tabela 1. Spozywanie alkoholu wsrod gimnazjalistow w 2012 r. (badania wltasne)

nikt 1 lub 2 osoby | kilka oséb Wiegkszos¢
Piwo 4% 5% 24% 66%
Wino 19% 24% 37% 13%
Woédka 6% 5% 32% 56%
alkopopy (gotowe drinki) | 34% 22% 28% 21%

Tabela 2. Spozywanie alkoholu wsrod licealistow w 2012 r. (badania wtasne)

Co warto podkresli¢ gimnazjalisci — 67%, licealiSci - 48% nie znaja skutkow
prawnych nt. konsekwencji spozywania alkoholu w tym roéwniez na terenie szkolty. Aby
zapobiegac¢ oraz zminimalizowa¢ skutki wystepowania problemu si¢gania po alkohol wsrod
miodych ludzi niezbgdne jest pokazanie im za pomoca ,, madrej profilaktyki” wyboru
prawidlowej drogi postgpowania w ich zyciu.

Postugujac si¢ wskaznikami europejskimi oraz wynikami polskich badan spotecznych,
liczbe oséb uzaleznionych mozna oszacowaé na 700 - 900 tys., z czego ok. 80% stanowia
mezczyzni. Z kolei populacja o0sob pijacych ryzykownie 1 szkodliwie szacowana jest w
Polsce na co najmniej 2,5 mln oséb. Wedtug WHO alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu
wséroéd czynnikoéw ryzyka dla zdrowia populacji, a ponad 60 roéznych rodzajow chorob i
urazOw ma zwigzek z alkoholem. Istnieje wysoki zwigzek miedzy uzaleznieniem od alkoholu
a bezrobociem, nizszym statusem socjalno- ekonomicznym, wypadkami 1 przemoca.

W Siemiatyczach osoby uzaleznione i ich rodziny moga uzyska¢ pomoc w nizej
wymienionych placéwkach.

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej

Miejski ~ O$rodek  Pomocy  Spotecznej  realizuje  zadania  wynikajace
z ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej. Celem dziatalnosci MOPS jest pomoc
spoleczna umozliwiajaca  przezwycie¢zanie trudnych sytuacji zyciowych mieszkancom
Siemiatycz, ktorzy nie sa w stanie sami ich pokona¢, wykorzystujac wlasne uprawnienia,

zasoby 1 mozliwosci. Wspieranie ich w wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia




niezbednych potrzeb umozliwiajacych im zycie w warunkach odpowiadajagcym godnosci
czlowieka. Réwnie istotnym zadaniem jest takze zapobieganie trudnym sytuacjom zyciowym
przez podejmowanie dziatah zmierzajagcych do usamodzielnienia os6b i rodzin oraz ich
integracji ze $rodowiskiem. W szerokim wachlarzu zadan realizowanych przez pomoc
spoleczng ma swoje miejsce rowniez udzielanie pomocy osobom uzaleznionym, co reguluje
Ustawa o pomocy spotecznej w art.7 pkt. 13 : ,, Pomocy spotecznej udziela si¢ osobom i
rodzinom, w szczegdlnosci z powodu: alkoholizmu lub narkomanii ".W 2013 r. pomoca

obje¢to 42 rodziny z problemem alkoholowym w roku 2012 tych rodzin byto 48.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Siemiatyczach
prowadzi postgpowanie zmierzajace do orzeczenia obowigzku leczenia odwykowego wobec
0s6b uzaleznionych od alkoholu, ktore w zwigzku z tym powoduja rozktad zycia rodzinnego,
demoralizacj¢ matoletnich, uchylaja si¢ od pracy albo systematycznie zaktocaja spokdj lub
porzadek publiczny. Ilos¢ wnioskow sktadanych do Komisji w okresie 2011 - 2013

przedstawia ponizsza tabela.

Rok 2011 2012 2013

Ilos¢ wnioskow 40 40 59
zlozonych do

MKRPA

Tabela nr 3. llos¢ wnioskow ztozonych w okresie 2011- 2013 do MKRPA.

O skali problemoéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu $wiadczy m.in. liczba osob
korzystajacych z pomocy MKRPA. W 2013 roku zatozono 59 spraw to jest o 19 wiecej niz w
roku ubiegltym, z czego 17 skierowano do sagdu z wnioskiem o orzeczenie obowigzku leczenia
odwykowego. Z wszystkimi osobami zostaly przeprowadzone rozmowy motywujgce do
podjecia leczenia. Cztonkowie Komisji udzielili okoto 10 porad osobom wspotuzaleznionym i
ofiarom przemocy domowej w zakresie prawnych i psychospotecznych mozliwo$ciach
rozwigzania problemow rodzinnych.

Punkt Konsultacyjno - Terapeutyczny ds. uzaleznien

W Polsce dziala ponad 2 tys. Punktow konsultacyjnych (Zrédto: Rekomendacje PARPA

2014), ktore udzielajg pomocy osobom uzaleznionym i cztonkom rodzin z problemem

alkoholowym. Obecnie punkty staly si¢ bardziej interdyscyplinarne, a ich zadaniem jest




zdiagnozowanie problemow catej rodziny i1 zaplanowanie pomocy dla wszystkich jej
cztonkoéw (dorostych i dzieci). Podstawowe zadania, ktore realizuje Punkt Konsultacyjno -
Terapeutyczny w Siemiatyczach obejmuja:

1) Motywowanie zardwno osob uzaleznionych, jak i cztonkéw ich rodzin do podjgcia
psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia
specjalistycznego;

2) motywowanie 0s6b pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do
zmiany szkodliwego wzoru picia;

3) udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym;

4) rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i
informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy;

5) inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej;

6) gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy i
kompetencji poszczegdlnych stuzb i instytucji, ktore powinny by¢ wiaczone w
systemowa pomoc dla rodziny.

W roku 2013 z porad udzielanych w Punkcie Konsultacyjno — Terapeutycznym w
Siemiatyczach skorzystato 107 osob w tym:

- 12 porad dotyczyto narkotykow;

- 95 odnosnie alkoholu w tym przemocy domoweyj.

Poradnia Leczenia Uzaleznionych i Wspoéluzaleznionych od Alkoholu

Zgodnie  z art. 21 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu

alkoholizmowi ,,leczenie odwykowe o0sob uzaleznionych od alkoholu prowadzg podmioty
lecznicze wykonujace dziatalnos$¢ lecznicza w rodzaju $wiadczenia stacjonarne i catodobowe
oraz ambulatoryjne w rozumieniu przepiséw o dziatalnosci leczniczej”. Poradnia Leczenia
Uzaleznionych i Wspotuzaleznionych od Alkoholu w Siemiatyczach jest czynna od
poniedziatku do soboty. W 2013 roku Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych wystosowata 27 skierowan do lekarza psychiatry z uwagi na pojawienie si¢
problemu alkoholowego u oséb skierowanych na komisje.

W zwigzku z brakiem mozliwo$ci przyjmowania miodziezy w Poradni Leczenia
Uzaleznionych 1 Wspotuzaleznionych zajecia terapeutyczne dla osob uzaleznionych lub
zagrozonych uzaleznieniem sg prowadzone w Punkcie konsultacyjno - terapeutycznym w
Siemiatyczach przez certyfikowanego terapeute. Integralng cze$¢ programu stanowig rowniez

zajecia edukacyjno- terapeutyczne dla rodzicow/opiekundw oraz praca z calg rodzing.



W 2013 r. terapig zostalo objete 38 osob w tym od wrzesnia 2013 roku 4 rodziny
korzystaja z terapii rodzinne;.
Komenda Powiatowa Policji w Siemiatyczach
Zjawisko alkoholizmu jest istotnym problemem naszego miasta. W prawie wszystkich
przypadkach nadmierne spozywanie alkoholu powoduje awantury domowe co
niejednokrotnie wigze si¢ z wzywaniem Policji, ktora wdraza procedure Niebieskiej Karty.

Wszelkie zaburzenia oraz ztamania prawa W tym zakresie prezentuje tabela ponize;j:

Zagadnienie 2012 r. do 25.X1.2013
r.
Liczba interwencji 1601 2740
W tym dotyczacych przemocy w rodzinie 93 136
Liczba pokrzywdzonych w wyniku przemocy 299 151
domowej
Liczba sprawcow przemocy domowej pod wptywem 129 136
alkoholu
Liczba sprawcow przemocy domowej pod wptywem 6 7
alkoholu przewiezionych do Izby Wytrzezwien
Liczba sprawcow przemocy domowej pod wplywem 84 58
alkoholu przewiezionych do policyjnych pomieszczen
dla oséb zatrzymanych do wytrzezwienia

Tabela nr 4 Dane dotyczgce przeprowadzonych interwencji domowych dotyczgcych przemocy w
rodzinie w okresie 2012-2013 r.( zrodto: KPP w Siemiatyczach).

Powyzsza tabela zawiera dane dotyczace miasta Siemiatycze 1 wskazuje, iz 2013 r. liczba
interwencji odnosnie przemocy domowej wyniosta 136 gdzie w 65 przypadkach nastgpito
zatrzymanie w celu wytrzezwienia sprawcy, W roku 2012 byto 93 takich zdarzen i zatrzymano
90 sprawcow przemocy. Dlatego w dalszym ciagu nalezy podejmowac wszelkiego rodzaju akcje
informacyjne 1 edukacyjne, ktére sprawig, ze ofiary przemocy zaczng méwi¢ o wihasnym
dramacie i szuka¢ pomocy. Jednak prawdziwego rozmiaru wyzej wymienionego zjawiska nie
sposob okreslic. Wigkszos¢ osob dotknigtych przemoca domowa zaréwno dzieci jak i osoby
doroste w dalszym ciggu nie moéwi co dzieje si¢ za zamknietymi drzwiami w ich domu.

W powszechnej §wiadomosci alkohol jest jednym z gléwnych czynnikéw, ktore

przyczyniaja si¢ do tego, ze polskie drogi sa tak niebezpieczne. Przy okazji wszystkich




dhugich weekendow czy $wigt media podajg zastraszajace dane o ofiarach i pijanych

kierowcach, ktorzy sa sprawcami ogromnej liczby powaznych wypadkow. Ponizsza tabela

pokazuje dane dotyczace bezpieczenstwa w ruchu drogowym na terenie miasta Siemiatycze

Zagadnienie 2012 r. do 25.X1.2013

r.

Liczba sporzadzonych wnioskow o zart.87§1 KW 54 38

ukaranie z art.87§2 KW 21 28

Liczba ujawnionych przestgpstw z art.178a§1 182 97
KK

z art.178a§2 105 89
KK

Liczba wypadkow po spozyciu alkoholu 10 7

Liczba kolizji po spozyciu alkoholu 4 15

Liczba pieszych po spozyciu alkoholu 4 2

Tabela nr 5 Dane dotyczqce bezpieczeristwa w ruchu drogowym w okresie 2012-2013 r. (Zrédio: KPP
w Siemiatyczach).
Informacja do Tabeli nr 5
Art.87 Kw
$ 1. Kto znajdujqgc sie w stanie po uzyciu alkoholu lub podobnie dzialajgcego srodka, prowadzi pojazd
mechaniczny w ruchu lgdowym, wodnym lub powietrznym, podlega karze aresztu albo grzywny nie
nizszej niz 50 z1.
$ 2. Kto znajdujgc si¢ w stanie po uzyciu alkoholu lub podobnie dziatajgcego srodka, prowadzi na
drodze publicznej lub w strefie zamieszkania inny pojazd niz okreslony w § 1, podlega karze aresztu
do 14 dni albo grzywny.
Art.178 a KK
$ 1. Kto, znajdujgc sie w stanie nietrzezwosci lub pod wplywem srodka odurzajgcego, prowadzi pojazd
mechaniczny w ruchu lgdowym, wodnym lub powietrznym, podlega grzywnie, karze ograniczenia
wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2.
$ 2. Kto, znajdujgc sie w stanie nietrzezwosci lub pod wptywem srodka odurzajgcego, prowadzi na
drodze publicznej lub w strefie zamieszkania inny pojazd niz okreslony w § 1, podlega grzywnie, karze
ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do roku.

Powyzsza statystyka wskazuje, ze w 2013 r. mialo miejsce zmniejszenie ilosci
przestepstw w ruchu drogowym. Mimo tendencji spadkowej duza jest takze liczba kolizji po

spozyciu alkoholu. Przedstawione liczby wskazuja, iz pomimo przedsigwzig¢ z zakresu

ujawniania przestepstw drogowych, jest to zjawisko nadal niepokojace.




Il CELE PROGRAMU

Gtownym celem Programu jest:

Zmniejszenie rozmiaréw negatywnych skutkow o charakterze rodzinnym, spotecznym i

zdrowotnym zwigzanych z naduzywaniem i uzaleznieniem od alkoholu.

Gtowne kierunki dziatan strategicznych samorzadow w zakresie profilaktyki

1 rozwigzywania problemow alkoholowych zostaly wyznaczone przez ustawe z dnia 26

pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zgodnie z powyzszym, w naszym miescie Cele szczegdtowe w 2014 r. obejma:

1)

2)

3)

4)

5)

zwigkszenie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu;

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;
prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, W
szczegolnosci dla dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych;
wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i o0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych;

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.
13' i 15 ustawy oraz wystepowania przed sadem w charakterze oskarzyciela

publicznego.



11 ZADANIA

CEL:

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy

uzaleinionych od alkoholu.

terapeutycznej i

rehabilitacyjnej dla o0sob

Lp. Zadanie Zasoby Harmo-
nogram
realizacji
1 Zajecia terapeutyczne dla osob uzaleznionych, Poradnia Leczenia caty rok
spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie | Uzaleznionych, osrodki
lub uzywajacych substancji psychoaktywnych niestacjonarne
oraz cztonkow rodzin os6b z problemami
wynikajgcymi z uzywania alkoholu i substancji
psychoaktywnych, a takze dla 0s6b dotknietych
przemoca w rodzinie
2 Intensyfikacja dziatan w zakresie rozpatrywania MKRPA caly rok
wnioskow o skierowanie na leczenie oraz
motywowanie do podjecia leczenia odwykowego
3 Punkt konsultacyjno — terapeutyczny ds. Pelnomocnik, terapeuta caly rok
uzaleznien — prowadzenie poradnictwa i terapii
dla mieszkancow Siemiatycz odnosnie
probleméw wynikajacych z naduzywania
alkoholu
4 Wspieranie rozwoju grupy samopomocowej Pelnomocnik, MKRPA caty rok
przy stowarzyszeniu ,,IGNIS”
5 Podnoszenie kwalifikacji pracownikow punktui | Pelnomocnik, MKRPA caly rok
MKRPA poprzez uczestnictwo w szkoleniach
CEL:
2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujqg problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.
Lp. Zadanie Zasoby Harmo-
nogram
realizacji
1 Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja MOPS, Punkt caty rok
problemy alkoholowe pomocy psychospoltecznej konsultacyjno —
I prawnej terapeutyczny, Poradnia
Leczenia Uzaleznionych
1 Wspotuzaleznionych,
PCPR, KPP
2 | Prowadzenie dziatan profilaktycznych dla dzieci Organizacje caly rok
i miodziezy w zakresie przeciwdzialania pozarzadowe

alkoholizmowi realizowanych w trakcie
wypoczynku letniego przy organizacji czasu
wolnego a takze w $wietlicy srodowiskowej oraz
podczas zaje¢¢ kultywujacych polska tradycje
narodowa




3 Dofinansowywanie szkolen i kursow Urzad Miasta caty rok
specjalistycznych w zakresie pracy z rodzinami z
problemem alkoholowym
4 | Wspieranie pracy interdyscyplinarnych zespotow | MOPS, Pelnomocnik, caty rok
ds. pomocy rodzinie z problemem alkoholowym- | KPP, PCPR, MKRPA
wdrazanie procedury ,,Niebieska Karta” podlegte podmioty
5 Tworzenie grup wsparcia (samopomocowych) MOPS, Pelnomocnik, caty rok
wynikajacych z potrzeb spoteczenstwa ,IGNIS”, SOK
6 Zakup 1 dystrybucja ulotek, broszur, plakatow, Pelnomocnik caty rok
literatury, czasopism specjalistycznych,
informatorow i innych materialéw edukacyjnych
1 promocyjnych zwigzanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem problemow uzaleznien, dla
podmiotoéw uczestniczacych w realizacji
programu oraz objetych oddziatywaniami
programu
CEL:

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegolnosci
dla dzieci i mlodzieiy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dziatan
na rzecz doiywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Lp. Zadanie Zasoby Harmo-
nogram
realizacji
Edukacja publiczna w ramach problematyki alkoholowej
1 Wiaczenie si¢ w ogdlnopolskie oraz lokalne Pelnomocnik, KPP, caty rok
kampanie oraz akcje edukacyjne poswiecone szkoty miejskie,
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych oraz SOK,
przeciwdziataniu przemocy
2 Prowadzenie zajg¢ warsztatowych dotyczacych Pelnomocnik, szkoty caly rok
zwigkszenia umiejetnosci interpersonalnych i miejskie, terapeuta
radzenia sobie w sytuacji nacisku grupy
réwiesniczej na uzywanie alkoholu i innych $rodkéw
psychoaktywnych
3 Dofinansowanie na terenie szk6t profesjonalnych Urzad Miasta caty rok
programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy
4 Kampania informacyjna dotyczaca ofert instytuciji, Pelnomocnik, caty rok
placowek udzielajgcych pomocy i wsparcia osobom
tego potrzebujacym
5 Tworzenie mozliwosci do alternatywnego Urzad Miasta, NGO caty rok

spedzania wolnego czasu przez mtodziez poprzez
wspolprace z organizacjami pozarzagdowymi




6 Organizowanie i dofinansowanie koncertow oraz | Urzad Miasta, SOK, caty rok
imprez dla mtodziezy o profilaktycznym MOSIR
charakterze
7 Organizowanie i finansowanie zaje¢ dla rodzicow, | Petnomocnik, Urzad caty rok
majacych na celu podniesienie kompetencji Miasta
wychowawczych
8 Wspieranie programéw 1 przedsigwzie¢ Pelnomocnik, caty rok
profilaktycznych opracowywanych i realizowanych pedagodzy szkot
przez mtodziez, skierowanych do grup
réwiesniczych.
9 Budowanie lokalnych koalicji na rzecz profilaktyki | Pelnomocnik, Urzad caty rok
i rozwigzywania probleméw alkoholowych Miasta, KPP, Stacja
Sanitarno-
Epidemiologiczna
10 | Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych MKRPA, KPP, caty rok
do sprzedawcow napojow alkoholowych oraz Pelnomocnik, Urzad
dziatan kontrolnych i interwencyjnych, majacych na Miasta
celu ograniczenie dostepnosci napojow
alkoholowych i przestrzegania zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia
11 Realizacja pozalekcyjnych zajec sportowych Szkoty miejskie, caly rok
MOSIR
12 Promocja imprez bezalkoholowych placowki o$wiatowe, caly rok
SOK, MOSIR,
»IGNIS”
13 Prowadzenie statego interaktywnego systemu Pelnomocnik, caly rok
informacji o dziataniach podejmowanych na terenie lokalne media
miasta w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych
14 Pozyskiwanie dla podejmowanych dziatan Pelnomocnik, caly rok
patronatdéw instytucji, organizacji i firm cieszacych MKRPA
si¢ uznaniem oraz patronatow medialnych
lokalnych mediow
15 Edukacja lokalnych decydentow i radnych co do Pelnomocnik, caly rok
wagi i skali problematyki alkoholowej poprzez
zapraszanie do udziatu w lokalnych debatach,
kampaniach, imprezach profilaktycznych
16 Monitorowanie skali problemow alkoholowych w Pelnomocnik, caly rok
srodowisku lokalnym poprzez prowadzenie badan, MKRPA
sondazy, a takze ewaluacja prowadzonych dziatan
profilaktycznych
17 Wspieranie edukacji oséb pracujacych zawodowo Pelnomocnik,
W systemie rozwigzywania problemoéw MKRPA
alkoholowych poprzez prenumerate publikacji i
specjalistycznych opracowan, materiatlow
multimedialnych
Dzialania na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow
18 | Organizowanie lokalnych i regionalnych kampanii | Pelnomocnik, KPP, caty rok

oraz innych kompleksowych dziatan zwigzanych z
przeciwdziataniem nietrzezwosci na drogach




CEL:
4. Wspomaganie dziafalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuigcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

Lp. Zadanie Zasoby Harmo-

nogram

realizacji

1 Wspomaganie dzialalno$ci organizacji Pelnomocnik, Urzad caty rok
pozarzadowych, realizujacych programy Miasta

profilaktyczne o charakterze uniwersalnym (dla
wszystkich) i selektywnym (dla grup
zwigkszonego ryzyka) w
miejscach organizacji czasu wolnego dzieci i
mtodziezy w ich srodowisku lokalnym
oraz podczas wyjazdow (kolonie i obozy)

2 Przeciwdzialanie wykluczeniu spotecznemu Petnomocnik, Urzad caly rok
poprzez wspieranie klubow abstynenta Miasta
oraz innych form dziatan pomocowych poza
terapia, ktorych odbiorcami sg osoby
uzaleznione i ich rodziny

3 | Wspieranie dziatalnosci §wietlicy srodowiskowe;j Urzad Miasta caty rok

CEL:

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.
13' i 15 ustawy oraz wystepowania przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

Lp. Zadanie Zasoby Harmo-
nogram
realizacji
1 Kontrolowanie punktow sprzedazy alkoholu w MKRPA, KPP, Urzad caty rok
zakresie przestrzegania zasad i warunkow Miasta
korzystania z zezwolenia
2 Cofanie zezwolen zgodnie z art. 18 ust.10 Burmistrz Miasta caly rok

Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi

3 Podejmowanie interwencji w zwiazku z Pelnomocnik, MKRPA, caty rok

naruszeniem zakazu reklamy 1 promocji napojow KPP

alkoholowych oraz sprzedazy osobom nieletnim,
nietrzezwym, na kredyt lub pod zastaw




MIEJSKA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Siemiatyczach zostata
powotana Zarzadzeniem 97/11 Burmistrza Miasta Siemiatycze z dnia 2 sierpnia 2011 r.
Powotanie Komisji wynika z art. 47 ust. 3 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zgodnie z art. 4’ ust. 4 wspomniane] ustawy w sklad Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wchodzg osoby przeszkolone w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

Komisja ma swojg siedzibe przy ul. Legionow Pitsudskiego 1 i zbiera si¢ na swoich

posiedzeniach dwa razy w miesigcu.

Zadania Komisji:

1. inicjowanie przedsigwzig¢ w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych;

2. pomoc rodzinom 0s6b uzaleznionych od alkoholu (informowanie o mozliwosciach pomocy
prawno — psychospotecznej, chorobie alkoholowej i sposobach jej leczenia);

3. tworzenie lokalnej koalicji organizacji, instytucji, osob fizycznych na rzecz
rozwigzywania  problemow  alkoholowych 1 ochrony przed przemocs
w rodzinie;

4. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!
1 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi;

5. przyjmowanie wnioskow w sprawie leczenia odwykowego o0sob uzaleznionych od
alkoholu;

6. kierowanie 0osob naduzywajacych alkoholu na badania przez bieglych;

7. rozpatrywanie oraz kierowanie do Sadu Rejonowego w Bielsku Podlaskim wnioskow
dotyczacych zobowigzania do poddania si¢ leczeniu odwykowemu;

8. wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady
Miasta, o ktorych mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i

przeciwdziataniu alkoholizmowi;



9. podnoszenie kwalifikacji czlonkéw Komisji w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom i przemocy W rodzinie poprzez uczestnictwo w szkoleniach,
kursach, konferencjach, seminariach i warsztatach;

10. kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza
miejscem sprzedazy.

Cztonkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za udziat
w pracach — posiedzeniach Komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 250 zi.
miesi¢eczne. Wynagrodzenie wyptacane jest na podstawie imiennej listy obecnos$ci i moze ulec
zmniejszeniu proporcjonalnie do liczby nieobecnosci w stosunku do liczby posiedzen
w danym miesigcu.
IV Adresaci programu
1. Osoby uzaleznione oraz wspotuzaleznione od alkoholu;
2. Rodziny os6b uzaleznionych od alkoholu;
3. Osoby pijace w sposob ryzykowny i szkodliwy;
4. Ofiary przemocy w rodzinie;
5. Przedstawiciele instytucji i1 stuzb pracujacy z osobami i rodzinami dotknigtymi problemem
alkoholowym;
6. Przedstawiciele wtadz lokalnych;
7. Spoteczenstwo.
V Zasady finansowania

Finansowanie programu bgdzie dokonywane w ramach $rodkéw wiasnych Miasta
uzyskanych z oplat za wydane zezwolenia na sprzedaz alkoholu na ktore zaplanowano w
budzecie miasta na 2014 r. 358 000 zt. Ponadto realizacja niektorych zadan programu
odbywa¢ si¢ bedzie dzigki pozyskanym s$rodkom z zewnatrz: z udzialu w programach
unijnych oraz od sponsorow.
VI Monitoring i realizacja programu

Koordynacje realizacji zadan powyzszego Programu prowadzi Pelnomocnik
ds. profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom.

Monitoring i realizacja Programu prowadzona bgdzie poprzez:
- sprawozdanie wewngtrzne dla Burmistrza oraz Rady Miasta Siemiatycze;
- zewnetrzne dla Urzgedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Podlaskiego oraz Panstwowej

Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (ankieta PARPA G1).



