Projekt

z dnia 16 grudnia 2016 1.
Zatwierdzony przez ...........cccceeeeenen.

UCHWALA NR.........ceeuenee.
RADY MIASTA SIEMIATYCZE

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problem6w Alkoholowych w
2017 roku

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2016 r. poz.
446 1 1579) w zwiazku z art. 4' ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487 i 1893) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w 2017 roku
stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Miejski Program Profilaktyki Rozwigzywania Problemow Alkoholowych finansowany bedzie z budzetu
miasta.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Siemiatycze.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta

Agnieszka Monika Zalewska
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Zakacznik do Uchwaly Nr ....................
Rady Miasta Siemiatycze

Miejski Program Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w 2017 roku

Siemiatycze, grudzien 2016 r.
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Wstep

Diagnoza sytuacji.

Cele programu.

Zadania i podmioty realizujace program.
Adresaci programu.

Zasady finansowania.

Monitoring i realizacja programu.

WSTEP

Do zadan wlasnych gminy, zgodnie z Ustawa z dn. 26 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2016 r., poz. 487 z
pézn. zm.), nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemoéw alkoholowych oraz integracja spoteczna 0séb uzaleznionych od alkoholu (art. 4*
ust. 1). W szczegdlnosci zadania te obejmuja:

- zwiekszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu,

- udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospoteczne;j
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii, w szczegolnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

- wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 o0sob fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

- podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13%i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

- wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spolecznej.

Zadania te sg realizowane w ramach corocznie uchwalanych gminnych programow
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

By podja¢ skuteczne dziatania profilaktyczne nalezy podja¢ dziatania realizujac odpowiednie
poziomy profilaktyczne. Obecna terminologia typuje 3 poziomy:

Profilaktyka uniwersalna — ukierunkowana na cate populacje tj. dziatania profilaktyczne
adresowane do catych grup (populacji) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka

wystepowania probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych lub
uzaleznien behawioralnych. Ich celem jest zmniejszanie lub eliminowanie czynnikoéw ryzyka
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sprzyjajacych rozwojowi probleméw w danej populacji i wzmacnianie czynnikéw
wspierajacych prawidlowy rozwoj. Dzialania te zazwyczaj sg realizowane w populacji dzieci i
milodziezy, mlodych dorostych, w populacji rodzicow posiadajacych dzieci w wieku
szkolnym itd. Sa to programy op6zniania inicjacji alkoholowej lub nikotynowej adresowane
do catej populacji dzieci wchodzacych w okres pierwszych eksperymentéw z substancjami
psychoaktywnymi.

Profilaktyka selektywna — ukierunkowana na jednostki i grupy zwickszonego ryzyka. Sg to
dzialania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktore ze wzgledu na swoja

sytuacj¢ spoteczng, rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg narazone na
wicksze od przecietnego ryzyko wystgpienia probleméw wynikajagcych ze stosowania
substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych lub innych zaburzen zdrowia
psychicznego. Dzialania z tego poziomu profilaktyki sag podejmowane ze wzgledu na sam fakt
przynaleznosci do takiej grupy, czyli np. bycie dzieckiem osoby uzaleznionej od alkoholu, a
nie ze wzgledu na wystgpowanie zaburzen lub problemow psychicznych u takich dzieci.
Profilaktyka selektywna jest wigc przede wszystkim dziataniem uprzedzajacym, a nie
naprawczym. Sa to dziatania edukacyjne, opiekuncze i rozwojowe podejmowane wobec
dzieci pochodzacych z rodzin z problemem alkoholowym.

Profilaktyka wskazujaca — ukierunkowana na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka,
demonstrujace wezesne symptomy problemoéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, §rodkow

odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych badZ probleméw wynikajacych z uzaleznien behawioralnych, ale jeszcze
niespetniajacych kryteriow diagnostycznych uzaleznienia, a takze wskazujace na symptomy
innych zaburzen zachowania lub problemow psychicznych. Sg to interwencje podejmowane
wobec ucznidw upijajacych si¢ lub eksperymentujacych z narkotykami, niektore dzialania
majace na celu redukcje szkdd zdrowotnych lub spotecznych u oséb naduzywajacych
substancji psychoaktywnych (np. dziatania edukacyjne i prawne zmierzajgce do ograniczenia
liczby wypadkéw drogowych popetnianych przez kierowcow pod wplywem tych substancii).

Podstawa prawna:

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych miasta
Siemiatycze na 2017 rok opracowano na podstawie:

- Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2016 r., poz. 487 z p6zn. zm.)

- Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r., poz. 1492)

- Rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych do
realizowania 1 finansowania gminnych programoéw profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych w 2017 roku.

- bedzie realizowany z uwzglednieniem konieczno$ci zapewnienia dostgpnosci, zgodnie z
koncepcja projektowania uniwersalnego, okreslong w art. 2 Konwencji o prawach o0sob
niepetnosprawnych, sporzadzonej w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 r. (Dz. U. z 2012 r.
poz 1169), oraz potrzebami 0s6b z r6znymi niepelnosprawnosciami.
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Przy opracowywaniu powyzszego Programu uwzgledniono zasoby, jakimi dysponuje
miasto do realizacji omowionych ponizej zadan jak i zwrocono szczegdlng uwage na
zaspokojenie istotnych w tym zakresie potrzeb.

Realizatorem programu bedzie Pelnomocnik ds. profilaktyki i przeciwdzialania
uzaleznieniom majacy swojg siedzibe w Punkcie konsultacyjnym ds. uzaleznien w
Siemiatyczach, powotany zgodnie z art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz pozostali realizatorzy
przypisani do poszczeg6lnych zadan.

Wspdlrealizatorzy programu:

1) Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej w Siemiatyczach

2) Zespo6l Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Siemiatyczach
3) Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

4) Siemiatycki Osrodek Kultury,

5) Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Siemiatyczach

6) Komenda Powiatowa Policji w Siemiatyczach

7) placowki oswiatowe

8) organizacje pozarzadowe.

DIAGNOZA SYTUACJI

Celem diagnozy jest dostarczenie wiarygodnych informacji przydatnych do
zaplanowania i realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych. W opracowaniu wykorzystano zaréwno dane ogodlnopolskie jak i dane z
badan realizowanych na terenie miasta Siemiatycze.

Napoje alkoholowe s3 najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywng wsrod
mtodziezy szkolnej jak 1 dorostych. Jak wynika z badan (Europejski program badan
ankietowych w szkotach ESPAD, UzZywanie alkoholu i narkotykow przez mtodziez szkolng.
Raport z ogolnopolskich badan ankietowych realizowanych w 2011 r.) proby picia ma za sobg
87,3% gimnazjalistow klas III 1 95,2% ucznidéw klas II szkot ponadgimnazjalnych. Zgodnie z
prezentowanymi wynikami badan ESPAD spozywanie alkoholu ws$rdd pigtnasto
I szesnastolatkow stanowi swoistg norme.

W celu poznania specyfiki spozywania alkoholu przez mtode osoby z terenu naszego miasta,
rokrocznie prowadzone sg badania ankietowe w szkotach.

Przeprowadzone w pazdzierniku 2016 r. anonimowe badania ankietowe w dwoch szkotach
gimnazjalnych oraz dwoéch szkotach ponadgimnazjalnych prezentuja postawy mieszkancow

3
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naszego miasta. Lacznie udzial w badaniu wzi¢to 252 wuczniéw w wieku 14-20 lat (134
dziewczat oraz 118 chtopcow).

Wiek ankietowanych:

Wiek 14 lat 15 lat 16 lat 17 lat 181lat | 19lat | 20 lat
110$¢ 0s6b 5 102 66 25 32 19 3
Lacznie 198 badanych bylo w wieku ponizej 18 roku zycia- co stanowi wazny aspekt
spozywania alkoholu przez osoby niepelnoletnie. Pozostate 54 osoby byly w wielu

peloletnim.

Waznym obszarem prowadzonych badan byto poznanie wieku inicjacji alkoholowej badanej
grupy. Wyniki prezentuja si¢ nastepujaco:

18 lat i wiecej
8

- 14-17 lat
106

Sposréd ankietowanych 75 osob okreslito siebie jako abstynentéw nigdy nie spozywajacych
alkoholu. W przypadku pozostatych wynika, iz inicjacj¢ alkoholowa miato w wieku:

- 63 respondentéw w wieku 13 lat lub mlodszym,
- 106 0sob w wieku 14-17 lat
- zaledwie 8 os6b osiagajac co najmniej wiek 18 lat.

Sposrod badanej grupy ankietowanych zaledwie 54 uczniéw stanowito osoby petnoletnie w
dniu badania.

Widzac niepokojace dane $wiadczgce o takim modelu spozywania alkoholu przez
niepetoletnich mieszkancéw naszego miasta kolejne badanie ankietowe dotyczyto poznania
wzorcow spozywania alkoholu.
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[lo$¢ badanych ucznioéw, ktoérym zdarzyto si¢ upi¢ alkoholem (do utraty kontroli nad wtasnym
zachowaniem):

Czestotliwosé jednorazowo Kilkukrotnie czesto nigdy
T10$¢ 0sob 23 30 5 155
Procent 9% 12% 2% 61%

39 badanych (16%) nie udzielito odpowiedzi na to pytanie. Z przedstawionych powyzej
danych zawartych w tabeli wynika, iz zdecydowana wigkszos¢ — 61% nigdy nie upita si¢
alkoholem, pozostali upili si¢ do utraty kontroli nad wtasnych zachowaniem jednorazowo lub
kilkukrotnie. Zaledwie 2% uczniéw przyznato, iz zdarza si¢ im to czgsto.

Kolejnym istotnym aspektem badan bylo poznanie rodzaju spozywanego alkoholu przez
ankietowanych. Sposrod wszystkich badanych ucznidéw 32 przyznato, iz nie spozywa
alkoholu, natomiast 86 oséb nie udzielito zadnej odpowiedzi co Iacznie stanowi 47%
badanych. Sposréd osob, ktore udzielity odpowiedzi (53%), wyniki przedstawia ponizszy
wykres:

cydr drinki  Whisky spirytus, bimber
2 3 9 10

szampan
6

Ankietowana mlodziez przyznata, iz w zdecydowanej wigkszosci spozywa piwo- 92
badanych, wodke- 60 uczniow oraz wino-34. Pozostale alkohole spozywane przez mtodziez
stanowig procentowo maty udzial. Warto nadmienié, iz pytanie bylo wielokrotnego wyboru,
trudno jest wigc na etapie opracowywania badan wychwycic¢, ktore osoby lgcza rozne rodzaje
spozywanego alkoholu.
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Ostatnim waznym aspektem prowadzonych badan byto okreslenie czestotliwosci
spozywanego alkoholu przez badang mtodziez. Wyniki prezentuje ponizsza tabela:

czestotliwos$c | okazjonalnie | rzadko | weekendowo | male ilosci duze ,»to
ilosci zalezy”
ilo$¢ 0sob 25 18 23 26 11 11

Zaprezentowana tabela przedstawia odpowiedzi 114 os6b co stanowi 45% badanych.
Pozostali respondenci niestety nie udzielili odpowiedzi na to pytanie. Niepokojagcym
aspektem zaprezentowanych odpowiedzi jest fakt, iz miodziez, ktéra udzielita odpowiedzi
przyznata, iz zazwyczaj spozywa alkohol weekendowo 1 ,,0kazjonalnie”- nie okreslajac blizej
jak czesto i jakie ma ku temu okazje. W wiekszosci przyznali jednak, iz ilo$ci spozywanego
alkoholu sa mate, zaledwie 11 badanych przyznato iz wypija alkohol w duzych ilo$ciach.

Punkt konsultacyjny ds. uzaleznien

W Polsce dziata ponad 2000 punktéw konsultacyjnych (zroédto: Rekomendacje PARPA 2017)
ktoére udzielajg pomocy osobom uzaleznionym i cztonkom rodzin z problemem uzaleznien.
Podstawowe zadania punktu konsultacyjnego:

-motywowanie zarOwno o0soOb uzaleznionych, jak 1 cztonkéw ich rodzin do podjecia
psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego
oraz do skorzystania z pomocy grup samopomocowych;

- motywowanie osob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany
szkodliwego wzoru picia;

- udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (np. przez rozmowy
podtrzymujace, uruchomienie przy punkcie konsultacyjnym grupy wsparcia dla oséb po
zakonczonym leczeniu w placowce leczenia uzaleznienia od alkoholu);

- rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji o
mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy;

- inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej;

- gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy i kompetencji
poszczegbdlnych stuzb 1 instytucji z terenu gminy, ktore powinny by¢ wigczone w systemowa
pomoc dla rodziny.

Na przetomie ostatnich 3 lat z dzialalnosci Punktu konsultacyjnego w  Siemiatyczach
skorzystata nastepujaca ilo$¢ osob:

2013r. 2014 r. 2015,
Miejska Komisja 59 spraw 72 sprawy 50 spraw
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych
Konsultacje i poradnictwo 107 konsultacji w | 70 konsultacji w | 130 konsultacji w
Petnomocnika ds. profilaktyki i | sprawie: sprawie: sprawie:
przeciwdziatania
uzaleznieniom prowadzone w 12 narkotykow 17 narkotykow | 37 narkotykow
Punkcie Konsultacyjnym ds.
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uzaleznien 95 alkoholu 53 alkoholu 93 alkoholu
Spotkania rehabilitacyjne z 123 spotkania: 155 spotkan: 193 spotkania:
terapeutg uzaleznien
prowadzone w Punkcie 420s. 46 0s. S00s.
konsultacyjnym ds. uzaleznionych (89 | uzaleznionych uzaleznionych
uzalezniefi* wizyt) (105 wizyt) (130 wizyt)
24 os. 39 os. 44 os.
wspotuzaleznione | wspotuzaleznion | wspotuzaleznione
(34 wizyty) ych (50 wizyt) (63 wizyty)
L.acznia ilo$¢ oséb 232 227 274

*wzrost ilosci spotkan terapeutycznych moze wynika¢ ze zwigkszonej ilo$ci czgstotliwosci
przyjazdu terapeuty do Siemiatycz z 2 razy w miesigcu do 4 razy w miesigcu. Ilos¢ osob
uzaleznionych nie zwiekszyla si¢ radykalnie. Klientami byly gléwnie osoby siegajace po
narkotyki, alkohol — osoby niepetnoletnie oraz uzaleznieni behawioralnie. Ponadto przez
osoby wspotuzaleznione rozumiani sa czlonkowie rodziny zyjacy z uzaleznionymi, ktdrzy
uczeszezali na spotkania rehabilitacyjne rodzinne lub indywidualne wspierajace.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Siemiatyczach

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Siemiatyczach zostata powotana
Zarzadzeniem 97/11 Burmistrza Miasta Siemiatycze z dnia 2 sierpnia 2011 r. na podstawie
art. 4' ust. 3 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoS$ci i1
przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zgodnie z art. 4! ust. 4 wspomnianej ustawy w sktad Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych wchodza osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Komisja ma swojg siedzib¢ przy ul. Legionéw Pilsudskiego 1 i zbiera si¢ na swoich
posiedzeniach dwa razy w miesigcu.

Cztonkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za udziat
w pracach — posiedzeniach Komisji oraz za realizacje¢ czynnosci dodatkowych przystuguje
wynagrodzenie w wysokos$ci 250 zt miesieczne. Wynagrodzenie wyplacane jest na podstawie
imiennej listy obecno$ci i moze ulec zmniejszeniu proporcjonalnie do liczby nieobecnosci
w stosunku do liczby posiedzen w danym miesigcu.

CELE PROGRAMU

Glownym celem Programu jest podjecie wielostronnych dziatah zmierzajacych do
ograniczenia negatywnych skutkow spotecznych (w tym takze przemocy domowej) bedacych
konsekwencja zjawiska naduzywania alkoholu.
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Zadania przedstawione w Programie realizowane beda ze srodkow pochodzacych z optat za

korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Duze znaczenie dla miasta ma

zaangazowanie
przeciwdzialania uzaleznieniom. Szczegolnie

spotecznosci

lokalnej w realizacj¢ zadan =z zakresu profilaktyki 1

istotnym aspektem s3 przedsigwzigcia

kierowane do mtodych mieszkancow miasta podczas realizacji programéw uwzgledniajacych

zajecia sportowe, zagospodarowanie czasu wolnego oraz organizacje wypoczynku.

ZADANIA

Zadanie 1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i os6b zagrozonych uzaleznieniem.

Lp. Zadanie Realizatorzy Termin Wskazniki realizacji
realizacji
1 | Kontynuacja dziatalnosci Punktu | Pelnomocnik, caly rok - liczba porad i
konsultacyjno — terapeutycznego konsultacji udzielonych
ds. uzaleznien, w ktorym w Punkcie
odbywaja si¢ darmowe dla
mieszkancow miasta porady
oraz konsultacje dla os6b
eksperymentujacych,
uzaleznionych,
wspotuzaleznionych oraz ofiar
przemocy rodzinie (utrzymanie i
wyposazenie pomieszczen
Punktu, wynagrodzenie os6b
zatrudnionych).
2 | Zajecia rehabilitacyjne dla osob | Terapeuta, caly rok - liczba
uzaleznionych oraz rodzin z Poradnia przeprowadzonych
problemem alkoholowym Uzaleznien, spotkan w Punkcie
realizowane przez osrodki
certyfikowanego specjaliste niestacjonarne - liczba skierowan do
terapii uzaleznien w Punkcie poradni 1 osrodkow
oraz w Poradni Leczenia niestacjonarnych
Uzaleznionych od Alkoholu w
Siemiatyczach.
3 | Intensyfikacja dziatan w MKRPA caly rok - liczba przyjetych
zakresie rozpatrywania wnioskow
wnioskow o skierowanie na - liczba 0s6b
leczenie oraz motywowanie do kierowanych do poradni
podjecia leczenia odwykowego. - liczba wnioskow
kierowanych do sadu
- liczba rozmoéow
interwencyjno —
motywujacych
przeprowadzonych przez
cztonkow komisji
4 | Dofinansowywanie Pelnomocnik, caly rok - liczba odbytych szkolen
doskonalenia zawodowego MKRPA, ZI
8
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pracownikow punktu, MKRPA,
yA|

5 | Promowanie grup Pelnomocnik, caty rok - liczba cztonkéw grup
samopomocowych MKRPA, MOPS - liczba grup
abstynenckich

6 | Zakup materiatow edukacyjnych | Pelnomocnik, caly rok -ilo$¢
dla klientoéw i terapeutow MKRPA rozpowszechnionych

materialow

Zadanie 2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Lp. Zadanie Realizatorzy Termin Wskazniki
realizacji realizacji
1 | Pomoc psychospoteczna i prawna dla | MOPS, Punkt caty rok -liczba oséb
ofiar przemocy domowej i rodzin z | konsultacyjny, korzystajacych z
problemem alkoholowym: PCPR, KPP, fachowych porad
- informacje i porady prawne, swietlica - liczba dzieci
- szeroko pojete dziatania srodowiskowa korzystajacych z
pomocowe zwtaszcza dla dzieci z zaje¢ w Swietlicy
rodzin z problemem alkoholowym
2 | Prowadzenie dziatan Organizacje caty rok - liczba uczestnikow
profilaktycznych realizowanych w | pozarzadowe
trakcie wypoczynku oraz
organizacji czasu wolnego a takze
w $wietlicy srodowiskowej oraz
podczas zaj¢¢ kultywujacych
polska tradycje narodowa
3 | Dofinansowywanie szkolen i Pelnomocnik caty rok - liczba szkolef
kursow specjalistycznych w -liczba uczestnikow
zakresie pracy z rodzinami z
problemem alkoholowym oraz
przeciwdziatania przemocy
4 | Aktywne uczestnictwo w gminnym | MOPS, caty rok - liczba rodzin objeta
systemie przeciwdziatania Pelnomocnik, KPP, procedurg
przemocy w rodzinie poprzez PCPR, MKRPA, Niebieskiej Karty
wspoOtprace z Zespotem szkoly miejskie
Interdyscyplinarnym i Grupa
Robocza Niebieskich Kart
5 | Przygotowywanie i propagowanie | Pelnomocnik, caty rok - liczba
materialdw informacyjno - MOPS rozpropagowanych
edukacyjnych adresowanych do materiatow
mieszkancow dotyczacych ofert edukacyjnych
pomocy dla rodzin z problemem
alkoholowym i przemocy
6 | Pomoc dzieciom z rodzin z Pelnomocnik, caty rok - ilo&¢ dzieci
problemem alkoholowym poprzez | MKRPA, ZI,
tworzenie indywidualnego systemu | $wietlica
pomocy srodowiskowa,
9
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placowki
o$wiatowe
7 | Wilaczenie si¢ w ogdlnopolskie oraz | Pelnomocnik, KPP, | caly rok - liczba
lokalne kampanie po§wigcone szkoty miejskie, przeprowadzonych
rozwigzywaniu problemow SOK, kampanii
alkoholowych oraz - liczba uczestnikow
przeciwdziataniu przemocy majace
na celu edukacj¢ spoteczenstwa
8 | Zajecia warsztatowe dotyczace Pelnomocnik, caty rok - liczba
zwigkszenia umiej¢tnosci szkoty miejskie przeprowadzonych
interpersonalnych i radzenie sobie spotkan
w sytuacji nacisku grupy - liczba uczestnikow
rowiesniczej na Uzywanie alkoholu i
innych srodkow psychoaktywnych
oraz przeciwdzialania przemocy
9 | Udzielanie pomocy i wsparcia Petnomocnik, caly rok -liczba zgtaszajacych
rodzicom, ktorych dzieci upijaja si¢ | terapeuta, MKRPA si¢ 0sOb

10 | Promocja imprez bezalkoholowych | Szkoty miejskie, caty rok -liczba imprez

SOK, MOSIR, - liczba uczestnikow
L, JGNIS” i inne

organizacje

pozarzadowe

11 | Prowadzenie statego systemu Petnomocnik, ZlI, caly rok - liczba
informacji o dziataniach MOPS, lokalne publikowanych
podejmowanych na terenie miasta | media, Urzad artykutow
w zakresie rozwigzywania Miasta - strona
probleméw alkoholowych i informacyjna na
przeciwdziatania przemocy oficjalnej stronie

miasta

12 | Zwigkszenie wiedzy i $wiadomosci | Pelnomocnik, caly rok - ilo$¢
spotecznej na temat zjawiska MKRPA, ZI, przeprowadzonych
przemocy w rodzinie, MOPS, KPP, spotkan
sposobow reagowania na przemoc i | placowki edukacyjnych
mozliwos$ci uzyskania pomocy oswiatowe -1l0$¢ uczestnikow
poprzez prowadzenie lokalnych - ilo$¢
kampanii informacyjnych i rozpowszechnionych
edukacyjnych na temat zjawiska informatorow
przemocy w rodzinie, w tym
przemocy wobec dzieci oraz
przygotowanie i upowszechnianie
informacji na temat lokalnej oferty
pomocy dla cztonkéw
rodzin z problemem przemocy, w
szczegolnosci z problemem
alkoholowym (np. ulotki,
informatory, strony internetowe)

13 | Wspieranie edukacji osob Pelnomocnik, Caty rok -liczba zakupionych
pracujacych zawodowo w systemie | MKRPA, ZI publikacji
rozwigzywania problemow - liczba
alkoholowych poprzez przeprowadzonych

10
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specjalistyczne szkolenia,
prenumeratg publikacji |
specjalistycznych opracowan,
materiatdw multimedialnych

szkolen

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo —wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Lp. Zadanie Realizatorzy Termin Wskazniki
realizacji realizacji

1 | Prowadzenie na terenie szkot i Pelnomocnik, caty rok -liczba zajgc¢
innych placowek o$wiatowych i szkoty miejskie, -liczba uczestnikow
opiekunczo-wychowawczych trenerzy,
programow profilaktycznych dla
dzieci i mtodziezy. Realizacja
programu ,,Szkota dla rodzicow i
wychowawcow”

2 | Wspieranie przedsigwzigé Pelnomocnik, caty rok - liczba imprez
profilaktycznych skierowanych do | pedagodzy szkot, - liczba uczestnikow
grup rowiesniczych, o charakterze | SOK, MOSIR,
rozrywkowym, sportowym itp. dla | organizacje
dzieci 1 mtodziezy w szczeg6lny pozarzadowe
sposob eksponujacy szkodliwos¢
alkoholu, narkotykow oraz
,dopalaczy” (spektakle, zawody
sportowe, festyny, konkursy,
imprezy tematyczne, itp.)

3 | Dofinansowanie profesjonalnych Pelnomocnik caty rok -liczba uczestnikow
programow profilaktycznych oraz -liczba
przedstawien profilaktycznych na przeprowadzonych
terenie szkot programow

-liczba szkot
uczestniczagcych w
programach

4 | Dofinansowanie szkolen i1 kursow Pelnomocnik caty rok - liczba szkolen
specjalistycznych w zakresie pracy -liczba uczestnikow
profilaktycznej
z dzie¢mi, mlodziezg oraz
rozwijanie umiejetnosci
prowadzenia zaje¢ profilaktycznych

5 | Wdrazanie programéw terapeuta caty rok -liczba uczestnikow
profilaktyczno-interwencyjnych dla
mlodziezy upijajacej si¢ ,,FreD
goes Net”

11
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6 | Uzupeieniem dziatan Pelnomocnik, caty rok - liczba 0s6b
prowadzonych lokalnie o programy | MKRPA, ZI, KPP korzystajacych z
ogolnopolskie, np. ,,Pomaranczowa | szkoty miejskie, oferty
Linia” — telefon pomagajacy
rodzicom dzieci, ktore pija/upijaja
sig.

7 | Podejmowanie dziatan MKRPA, KPP, caty rok - liczba
edukacyjnych skierowanych do Pelnomocnik przeszkolonych
sprzedawcow napojow punktow sprzedazy
alkoholowych oraz dziatan - liczba kontroli
kontrolnych i interwencyjnych, punktow
majacych na celu ograniczanie
dostepnosci napojoéw alkoholowych
1 przestrzeganie zakazu sprzedazy
alkoholu osobom
ponizej 18. roku zycia

8 | Monitorowanie skali probleméw Petnomocnik, caly rok -liczba
alkoholowych w $rodowisku MKRPA respondentow
lokalnym poprzez prowadzenie
badan, sondazy

9 | Realizacja pozalekcyjnych zajgé Szkoly miejskie, caty rok - liczba uczestnikow
sportowych MOSIR,

organizacje
pozarzadowe

10 | Prowadzenie dziatan edukacyjnych | Pelnomocnik caly rok - liczba
z wykorzystaniem materiatow rozpowszechnionych
edukacyjnych (broszury, materiatow
plakaty, ulotki z profilaktycznymi
tresciami edukacyjnymi
dotyczacymi problematyki
alkoholowej)
dla okreslonych grup adresatow

11 | Edukacja lokalnych decydentéw i | Pelnomocnik, caly rok - liczba
radnych co do wagi i skali przeprowadzonych
problematyki alkoholowej i spotkan
przemocy poprzez zapraszanie do - liczba uczestnikow
udziatu w lokalnych debatach,
kampaniach, imprezach
profilaktycznych
Dzialania na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow

12 | Organizowanie lokalnych i Pelnomocnik, KPP, | caly rok -liczba dziatan
regionalnych kampanii oraz innych -liczba uczestnikow
kompleksowych dziatan
zwigzanych z przeciwdziataniem
nietrzezwosci kierowcow,
wspolpraca z osrodkami szkolenia
kierowcow oraz edukacja w
szkotach §rednich

13 | Wspolpraca na rzecz zwigkszenia Pelnomocnik caty rok -1lo§¢ wspolnych
bezpieczenstwa ruchu drogowego przedsigwziec
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poprzez szeroko rozumiang
wspotprace z instytucjami, ktore w
zakresie swoich dziatah w roznym
stopniu sg powigzane z ruchem
drogowym

Przeciwdzialanie nietrzezwosci w miejscach publicznych

14

Realizowanie dziatan
profilaktycznych w srodowisku
pracy-dziatania profilaktyczne
skierowane do 0sob dorostych
poprzez kampanie informacyjne —
gdzie szuka¢ pomocy, jak
reagowaé w sytuacji ujawnienia
problemow, ktorych przyczyng jest
alkohol oraz dzialania edukacyjne
— dotyczace wzordw picia, szkod
powodowanych przez alkohol,
zmiany itp. zachowan

Pelnomocnik,
MKRPA, KPP,
IGNIS

caty rok

-1lo$¢ przedsiewziec
-1lo$¢ odbiorcow

Zadanie 4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, organizacji pozarzadowych, stowarzyszen
i 0s6b fizycznych, sluzgcej rozwigzywaniu probleméw uzaleznien.

Lp. Zadanie Realizatorzy Termin Wskazniki
realizacji realizacji

1 | Wspdlpraca z  organizacjami | Pelnomocnik, caty rok -liczba  podmiotéw
pozarzagdowymi realizujacymi | Miasto Siemiatycze realizujacych zajecia
zaje¢cia profilaktyczne dla dzieci i -liczba uczestnikéw
mtodziezy bioragcych udzial w

zajgciach

2 | Wspieranie stowarzyszen, instytucji | Pelnomocnik, caly rok -liczba stowarzyszen
1 0s0b fizycznych promujacych Miasto Siemiatycze promujqcych
abstynencje i zdrowy styl Zycia abstynencjg

3 | Wspieranie dziatalnosci swietlicy Miasto Siemiatycze | caty rok -liczba uczestnikéw
srodowiskowej Swietlicy

Zadanie 5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow w zakresie
reklamy napojow alkoholowych oraz sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
osobom nietrzezwym, osobom do lat 18-tu oraz na kredyt lub pod zastaw a takze
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

celu ograniczenie dostgpnosci
napojow alkoholowych i

Lp. Zadanie Realizatorzy Termin Wskazniki
realizacji realizacji
1 | Podejmowanie dziatan kontrolnych | MKRPA, KPP, caty rok - liczba kontroli
1 interwencyjnych, majacych na Urzad Miasta

13
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przestrzegania zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 roku
zycia

Cofanie zezwolen zgodnie z art. 18
ust.10 Ustawy o0 wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi

Burmistrz Miasta

caty rok

-liczba
zezwolen

cofnigtych

Podejmowanie interwencji w
zwigzku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 13" i 15 Ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz wystepowanie przed sagdem w
charakterze oskarzyciela
publicznego

Pelnomocnik,
MKRPA

caty rok

-liczba
interwencji

podjetych

Wydawanie opinii dotyczacych
zgodnosci lokalizacji punktow
sprzedazy napojow alkoholowych z
ustawg o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz z uchwalami Rady Miasta.

MKRPA

caty rok

-liczba
opinii

wydanych

Zadanie 6. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
0s0b uzaleznionych od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego (kierowanie spraw do Sadu Rejonowego w Bielsku Podlaskim).

oraz kierowanie wnioskoéw do sadu
rejonowego w Bielsku Podlaskim o
wszczgcie postepowania
zmierzajacego do poddania si¢
obowigzku leczenia odwykowego
wzgledem os6b naduzywajacych
alkoholu. Pokrycie kosztow
sadowych oraz kosztow
poniesionych na sporzadzenie
opinii lekarzy biegtych sadowych w
przedmiocie uzaleznienia
(psycholog, psychiatra).

Miasta

Lp. Zadanie Realizatorzy Termin Wskazniki
realizacji realizacji
1 | Przygotowywanie dokumentacji MKRPA, Urzad caty rok - liczba wnioskow

skierowanych do
sadu

- liczba
sporzadzonych
opinii biegtych
sadowych

Objasnienie uzytych w tabelach skrotow:

MKRPA- Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméow Alkoholowych w Siemiatyczach

KPP- Komenda Powiatowa Policji w Siemiatyczach
MOPS- Miegjski Osrodek Pomocy Spotecznej w Siemiatyczach
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PCPR- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Siemiatyczach

ZI- Zespot Interdyscyplinamy ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
SOK- Siemiatycki Osrodek Kultury w Siemiatyczach

MOSIR- Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Siemiatyczach

IGNIS- Siemiatyckie Stowarzyszenie Abstynentéw ,,IGNIS”

Pelnomocnik- Pelnomocnik ds. profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom.

Adresaci programu

1. Osoby uzaleznione oraz wspotuzaleznione od alkoholu.

2. Rodziny os6b uzaleznionych od alkoholu.

3. Osoby pijace w sposoéb ryzykowny i szkodliwy.

4. Ofiary przemocy w rodzinie.

5. Przedstawiciele instytucji i stuzb pracujgcy z osobami i rodzinami dotknietymi problemem
alkoholowym i przemocy domowej.

6. Przedstawiciele wiadz lokalnych.

7. Spoteczenstwo.

Zasady finansowania

Finansowanie programu bedzie dokonywane w ramach $rodkéw wlasnych Miasta
uzyskanych z optat za wydane zezwolenia na sprzedaz alkoholu, na ktore przewidziano w
2017 r. wynosi 410 000 zt. Ponadto realizacja niektorych zadan programu moze odbywac si¢
bedzie dzigki pozyskanym §rodkom z zewnatrz.

Monitoring i realizacja programu

Koordynacje realizacji zadan powyzszego Programu prowadzi Pelnomocnik
ds. profilaktyki i przeciwdzialania uzaleznieniom. Monitoring 1  realizacja  Programu
prowadzona bedzie poprzez:
- sprawozdanie wewng¢trzne dla Burmistrza oraz Rady Miasta Siemiatycze
- zewngtrzne dla Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Biatymstoku (ankieta PARPA
G1).
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Uzasadnienie

Zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487 z pdzn. zm.) do zadan wlasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych. Zadania te w szczego6lnosci obejmuja:

- zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
od alkoholu,

- udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegoélnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

- wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen i 0osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych,

- podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 1311 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

- wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centroOw integracji
spoteczne;j.

Realizacja zadan wynikajacych z ustawy prowadzona jest w ramach Miegjskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, uchwalanego corocznie przez Rad¢ Miasta Siemiatycze
stanowigcego czes$¢ strategii rozwigzywania problemow spotecznych.

W Migjskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2017 zadania
realizowane begda przez miejskie jednostki organizacyjne, Miejskg Komisj¢ Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, oraz organizacje pozarzgdowe i inne uprawnione podmioty, ktorym zadania zlecane bedg w
drodze otwartego konkursu ofert.

Zadania przedstawione w Programie realizowane beda ze $rodkéw pochodzacych z optat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

W trakcie procesu poddania programu do konsultacji spotecznych, 8 grudnia 2016 r. wptynal 1 formularz
zglaszania opinii z siemiatyckiego stowarzyszenia abstynentéw ,IGNIS” wnoszacy o dodanie zapisu, iz
program be¢dzie realizowany z uwzglednieniem konieczno$ci zapewnienia dostgpnosci, zgodnie z koncepcija
projektowania uniwersalnego, okreslong w art. 2 Konwencji o prawach os6b niepelnosprawnych, sporzadzone;j
w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 r. (Dz. U. z 2012 r. poz. 1169), oraz potrzebami oséb z ré6znymi
niepetnosprawnosciami. Powyzszy zapis zostal wigc zawarty w programie.

Joanna Balejko
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